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ધર્મ, નિતી, સાયન્સ, શોધખોળ, તવારીખ, 
વૈદક, સંસારી, આર્થીક અને રાન્યદ્રારી 
વગેરે બાબતતુ' ઠુરેક જણે જણુવા 
ચોગ્ય જરૂરો જ્ઞાનસમહુ છે. 
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આ પુસ્તક સુર્ત ખપાટીયા ચકલા તાસવા- 
ળાની પોળ લક્ષ્મીનારાયણની વાડીમાં આવેલા 
“જેન વિજય” પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં મુલચ દ કસનદાસ 
કાપડિયાએ કાપ્યું છે અને લાહોરના પારસી સોશ્યલ 
બધરહડના પ્રમુખ દારા હીરજભાઈ કુપરે | 
એક્સચેન્જ બીલ્ડીંગ, મોલ, લાહોરથી પ્રગટ કચથુ છે. ી. 
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હર 
પણ! 
અપૂણુ આ લેખ છે ખુદ્દા પાકને, 
અર્પણુ આ વસ્તુ દુનિયા ખાકને. 
અર્પણુ સ્વીકારો જરચુસ્ત રસુલ, 
પેગામ્ખરે સાથે ફ્રેસ્તાએ કુલ. 
અપણ ગુરૂએ અને ઉસ્‍્તાદો સહુ, 
અપણ તમોને એ ખેશીએ ખહુ- મુ 
અરપશુ ક્યું” છે જ્જ માત તાતને, 
વળી સાચૈ સ્રી અને ખાળ નાતને. 
અપણુ સહુ રાન, પ્રજા, રક, રાય, 
શેઠ, શાહુકાર ને નોકર સહુ સુખી થાય ! 
મીત્રા સહુ જાની અતે વાંચનાર, 
અર્પણુ કખુલે દુવા બેસુમાર. 
અપણ સહુ જીવ અને વરતુ તમામ, 
અર્પણુ કુલ જેહાનને આ નિર્જીવ છે કામ. 
વદુ' શુ' ગદગદીત કઠે “ દિલદાર, ” પ 
અપણુ! આ લેખતણા સહું મદદગાર | 
અર્પણ સ્વીકારો કદરદાની “દીનશાહું” * 
જ્ઞાનતણા નેક દાનથી પામે। જગતે ચાહ ! 
ક, 
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દરેક ભલો દુવાએ સહીત. 





«20 ₹-₹-2%4-290:389૪#કેપ તિ રિ્ન્ઝન 2 સિઝન? તિણૂન્ઝ્ાઝન્્ઝ્ઝિનન્ન્સ્ઝ£----30 સઝ! 


ઇટ્-:“96૯-સ-30૪₹:“3901----ઝઇદ»ઝ“--30૬-.4૫૬-ડ3૪ત-સ-તઇ::ઝ0૬----ઘ0હડડઝડઝઇત- 


! 
| 
। 
! 
પ. 


દદોટોરોદદે/ 


મસતાવના. 


છ૭૯શ-શ-ક-કસ-ઝઝણ્ક૪િં 


ચાલુ સદીમાં સાયત્સ, શેધખોાલ, દરેક દેશની રાજ્યદારી અને 
આરયીંક સ્થિતી અને મતુષ્યતા આચાર વિચારમાં એટલા નવાનવા 
ફરફાર થયા છે અને થાય છે કે સર્વે નાની મોટી બઆખતોથી 
માહીતગાર રહેવું' એ 'મોટાં વાંચન અને અભ્યાસ વિના દરેક 
માણુસથી બની શકતું નથી, તોપણ છરૈક સ્ત્રી કૅ પુરૂષ, જવાન કૅ 
બુદ્દાએ, ધર્મ, નિતી, સાયન્સ, શેધખાલ, તવારીખ, વૈદક, સ'સારી, 
આર્થીક, અને રાનયદ્દારી બાબતનું સાધારેણ જરૂરી સાન તો 
ધરાવવુંજ ન્નેધ્રએ. 

વત્તમાન પત્રામાં ચચા થતી ધણીક બાબત સાધારણુ વાંચ- 
નારને ધણી વેળા સમજ પડતી નથી. ઘણું કરીને વાંચનાર કાઈ 
એક વત્તમાન પત્ર વાંચતો હે!'વાથી તે ચરચા થતી ખાખબતની માત્ર 
એકજ ખાજુ કે જે તે છાપે! રજુ કરતો હોય તેજ વિચારો 
ખાંધી દે છે-અને તેને દરૈક સવાલની અપક્ષપાત વીગતની 
માહીતી થતી નથી. એટલા માટે આ પુસ્તકમાં ટુંકમાં અને સમજ 
પડતી ભાષામાં હરેક પ્રકારતી અગત્યની બાબતનો સમાવેશ કયો છે 
અને દરેક સવાલની બન્ને બાજુ દેખાડી વાંચનાર પોતે અપક્ષપાત 
વિચાર બાધી શકે તેમ રજુ કરી છે. 

અગ્રેછ ભાષામાં એવી રીતનું (૪૦૩૦1૫1 1£110૫૪1€0૪96) 
સાધારણુ સાન ફેલાવનારાં પૃષ્કલ પુસ્તકો છે, પણુ ગુજરાતી ભાષામાં 
બહુજ થોડાં, બલકે નહિ જેવાં છે, જેથી ગુજરાતી ભાષામાં આ 
એક નવો અખતરો છે. ઉમેદ છે કે વાંચક વગતી તે પસદગી 
પામશે અને એને ઉત્તેજન મલતાં ભવિષ્યમાં એ નનતના વધુ પુસ્તકે 
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પ્રગટ થશે. આ પુસ્તકમાં દરેક સવાલનું વીવેચન કરતાં ઠેકાણે 
ઠેકાણે વિદ્દાન પુરૂષોના મત ટાંકયા છે, જેથી વાંચનારને ઉમદા 
'વિચારેોનો લાહવે। મળી 'શકે. 


લાહોરની પારસા સોશ્યલ ખ્ધરહડુડના ઉમંગી પ્રમુખ ભાઈ 
દારા હીરજીભાઈ કુપરના ઉતસાહ અને ઉમંગથી આ પુસ્તક 
પ્રગટ થયું છે. એક મરહુમ લેખકના ખેોલેમાં કઠીએ તો “ખુમલા 
અહીં, ખુમલા ત્યાં, બુમલા બધેબધ' તે મુજબ એ ભાઈ દરેક 
દીશામાં જે ઉલટ, મહેનત અને ખ'તથી પોતાનું કાર્ય બજવે છે, તે 
અતિ સ્તૃતિ પાત્ર છે. 

નિમળ અને ખાલેસ પ્યાર અતે સાચાં સાનતેો ભડાર એજ 
ખન્ને જાનમાં અતી ઉત્તમ સુખ લાવે છે તે સહુને પ્રાપ્ત થાએ 
“એવું ચાહતો, 


સેવક, 
જાલ ફરામજી કલ્યાણીવાલા* 








પ્રિય વાંચકે।) 


કાંઈકે નવું' કરવું એ મારો હમેશનો મુદ્રા લેખ હતો, અને 
તેથી આ વષ મારા લાહોરના પારસી સોશીયલ બધરવુડ્ને કાઇકે 
નવી દીશાએ હ'કાર્વાનો મે મનસુખે! કયો. સાહિત્ય ! એ શ” મારે 
નાહનપણુથીજ સાથી હતો, એટલે કૃદરતી મારૂ ષ્યાત એ દીશા 
તરફજ પરેલ વહેલું કેરવાયું. એક પુસ્તક ! હા, તે કાહડવાના મે 
વીચાર કયો, પણ એક પુસ્તક તે કયા પ્રકારનું કાહડવું તેજ ગાય! 
એક મુશકેલ સવાલ મારે માટે થઇ પડ્યો. ગુજરાતી સાહીવ્યમાં 
આપણી કહેવાતી ડીડી કાડા જેવી વાતાએની ચાપડીએઓ આજે ઢગલે 
હેર પડેલી હતી; મહાન નાટકોના પોથાએ આજે ટકે શેર ભાજી 
અને ટકે શેર ખાનએ માફક રેવરેવ થતાં હતા, ખરા સાતી કવી- 
એની કેોટાઇમાં, કવીતાઈ પુસ્તકોની કોપ્ઠ કદર કરતું ન હતું, ૪ીલે।- 
સોરી અને સાયન્સના નીબ'ધોવાલા કાબેલ પુસ્તકો વાંચવાની આપણને 
કડી પણુ ૪રસદ હોતી નથી, ત્યારે “જતે મારે એક પુસ્તક પ્રગટ 
કરવુ'જ હોય, તો ખચાીતજ તે હવે એક નવાઈ જેવુ'જ પુસ્તક હોવું 
નનઈએ ? એ મારે વીચાર મેં મારા દીલસોજ મિત્ર અને 
સાહિવયના એક પુત્નરી મી૦ જલ ફરામજી કલ્યાણીવાલાને કહી 
સંભળાવ્યો, અને એ ખીકટ કાયમાં મને સાલ થવાને વીનતીં 
ઝેરી. મારા .એ ઉમેશના 95ટ મીત્ર એ કોમ, માહરા એક 
એલને માન આપી તુરતજ ઉપાડી લીધુ. અને લાંબી મુદતની 
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ખ'તીલી મહેનત ખાદ, આજે જે પુસ્તક તમે હાથમાં પકડીને વાંચી' 
રહ્યા છો, તે અનુપમ પુસ્તક “સક્ષેપ સાન સ'્રહ અથવા 
સધળા માટે સધળુ'” એમને હીંમતથી લખી, પુર વિશ્વાસથી તે 
પ્રગટ કરવા માટે મારા હાથોમાં મેલ્યું, કે જેને પ્રતાપે લાહેોરનુ' 
પારસી સોશીયલ ભધરહુડ એક બહુજ અગત્યનું પુસ્તક આજે બહાર 
પાડવાને સામથવાન થયું છે. 


આ નાહનકડી “ખુક-એકે-નાલેજ' માં શું કીંમતી ખજનાનેો 
ભડાર છુપાયો છે, તે પર હું વધુ વિવેચન કરવાનું મુનાસેબ 
ધારતો નથી; પણ પ્રીય વાંચકો, તમો પાતે એ વાંચજો ! 
પ્યાનથી એ પર ગેો€ર કરજે ! અને પર્છા તમાર્‌ અપક્ષપાત 
મત ખેલાશક એ માટે આપન્ને.-જે એ નાહનકદ૬ું પુસ્તક 
વાંચ્યા પછી તમોને ગમ્યું, તો તેના કતા અને પ્રગટ કતો, 
ફકત એટલોજ સતોષ લઈ શકશે, ક તેઆએ એ ઉપર ઉઠાવેલી 
મહેનત અને રજ ફ્રકટ ગયાં નથી. 


આ અનુપમ પુસ્તક પ્રગટ કરવામાં એક ખીજે પણુ મારો 
હેતુ હતન; અને તે એ કે લોકોમાં જરૂરી સાન ફેલાવા સાથે લાહોરના 
પારસી સોશીયલ બધરહુડના ફડને એક સંગીન પ્રકારતી મદદ કરવી. 
સોથી પહેલી મુસીબત તો એવું એક કીંમતી પુસ્તક છપાવી તેને 
પ્રગટ કરવા માટેનો મોટા ખર્ચ હતો, પણુ ખુદાની મહેરથા, લાહોર 
પારસી સોશીયલ બધરહુડના એક ખરખાહ શેઠ ૬રીનશાહજી 
ખબેજનજી ચલ્લા, તુર્તજ બધરેહુડની વહારે આવ્યા, અને એકક્રે 
બોલે એની ૪પામણીના તમામ ખચ પાતાતી ગીરેોથી આપવાનુ 
ખાદશાઠી જગરે કખુવ્યું, અને એ પુસ્તક પ્રગટ કરવામાં દરેક રીતતી 
સલાલ અને મદદ કરી. શેઠ દીનશાહજ બે. ચલ્લા અત્રે લાહોર 
કેન્ટમાં ગોયા એક શાહ સોદાગર જેવા છે. તેએ પહેલ વ્હેલા અત્રે 
૧૯૦૨ માં નવસારી છેડી નોકરીની તલાસમાં ફકત પચાસ ર્પ્મામી 
સુ'છ સાથે પ'નખબમાં આવ્યા હતા, જૈ જ્યાં ત્રણુ મહીનાતી અ'ખલ 
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રખડ પછી, અત્રેની નણીતી લાહેર કેન્ટમાં આવેલી જમશેદજ 
એન્ડ સન્સ નામની દુકાનમાં માત્ર ર્પ્યા પચીસના પગારે નાકરી 
ઉઠાવી હતી, અને ત્યાંજ આજે પોતાના જળમીબળથી આગળ 
વધી, એક માલેક અને શેઠયા ખતી, પોતાની લાયકાત ખુલ્લી પુરવાર 
કરી આપી છે. ખરેૈજ એવણુના જેવા દયાળ અતે મદદગાર શેડો, 
લાહોરના સાશીયલ બધરહુડ માટે અક "પીતા સમાન છે. 

અને હવે ટુક કરતાં, પ્રિય વાંચકો, તમો વાંચીને સતોષ 
લેશો, કે તમોએ આ પુસ્તક માટે જે કાંઈ કીંમત ખર્ચી હશે, 
તેમાંથી એક ધરખમ રકમ લાહોરના પારમી સોશીયલ ભધરડુડના 
પુણ્યનતા ફડમાં જશે. એ રીતે તમો એક કાંકરે ખે પહ્લીં મારા 
શકરો; અને તે એકે સાન મેળવવા સાથે ' પરમાથ ' કરવાને પણુ 
સતોષ લઈ શકશે. 

છેવર જે મહેરબાન મદ્દગારો હર વખતે અમારાં બધરહુડ તરક 
દિલસોજછ બતાવી ટેકો આપતા રહ્યા છે તે સવેતો આ તકે આભાર્‌ 
માનવાની ૨% લું છુ. 


લીન દુવાગા સવક, 
દારા* હીરજીભાઇ કુપર 


પ્રેસીડ-ટ, લાહોર પારસ 
મોશીયલ બધરણહુડ. 
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છ સજેપ જાનસંગ્રહ. 
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સાકળયુ' 

પ્રકરણુ ૧ લુ. 

પાનું ૧થીપ 
ર જગતવતકડકર્તા અને જગતઃ# 
સવ ૯સ્તીનુ' મળ-મીનેધ નાદ-જગતનતી ઉત્પતિ, ખગે! 
વિદાને આધારે-ધમને આધારે કુલ જગતની થસ્તીની ખામદાદ 
વણુન- -આત્મીક અને શારિરીક પચ્છિાઓનું યુદ્દ-જગત કત્તાના ભેદો 

પહોંચી શકાય એમ નથી. 


પ્રકરણુ ૨ જું. 
પાનું ૬ થા ૧૪ 
મોતના ભેદ--(3૩ઝંળદત1511) આત્મજ્ઞાન? 
આત્માની અમર્ગી-એક વિચીત્ર ઉદાહરણ-ધ્મ શું શાખાડે : 
બહેસ્ત અને દોજખ-એક તકરારી સવાલ, પૂનજન્મ-આપ'! 
મોટામાં મેરી ઉંમેદ શ| હેવી ન્નેઇએ. 
પ્રકણુ ૩ જુ. 
પાનુ ૧૫ થી ૩ર 
પેગમ્બરે અને ધર્મ, 
પેગમ્બરેનુ' આવવું કયા સજેગમાં થાય છે-પેગમ્બરો અ 
તેઓએ શીંખાડેલા ધમેો-આદમ-નોાણરા-મોાઝીઝ-ફોહી-જરથેસ્ત 
આતશની ખુલ દી-મૌતમ બુધ-જન ધર્મ-જસસ કાઈસ્ટ-મહમદ-ખા' 
ખાહઉલ્લા અને ખાખી પ'&-હિ'દતી એક બળવાન પ્રજા, શીખ અ 
તેઓને ધર્મ-ફેેતીશીસ્મ, વસ્તુ પૃન્ન-અમેરીકાના રેડ ઈન્ડીઅને! 
ધમ -હિ'દુએને સામાન્ય ધમ -ખેવડી 'શક્તિતી માન્યતા-પેગમ્બરે 
શક્ષણામાં ભેદ કયાં અને કાં છે-ધમનેો મર્મ-મનૃષ્ય પ્રશ્નના 
મોઢા કખીલા-ધમની બાબતમાં ગુ'ચવાડે પડતાં ઉત્તમ માર્ગ કયે 
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પ્રકરણુ ૪ ચુ. 
પાનું ૩૩ થી ૩૫ 
ક્િચા કાસે।* 
મુવાં પાછળ થતી ક્રિયા-હાલની «પે એક બનર સોદે।. રવાન 
માટે કરેલી ક્યા તેને પુગે છે કે ? 
પ્રકરણુ પ ઝુ. 
પાનું ૩૬ થી ૪૩ 
આકાશ મડળી* 
પુરાતન જમાનાની માન્યતા-તારાઓને લગતી હકીકત-સુય મ'ડળ- 
સુય અને તેને લગતી ન્નણવા નેગ છકીકત-ચ'૬-ભરતી ઓટ-ચ”માં 


ર ૬. 


રાજ દેખાતો ફેરફાર-મંગલ અને તેને લગતાં વિદ્ઞાનાના અવુમાન. 
પ્રકરણુ ૬ શુ. 
પાનું ૪૪ થી ૪૭ 
જોતીષ સાચુ' કે જીડું'? 
નનેતીષ વિદ્યાની તવારીખ-પાદી પ'હીત-રાશીચક પશ્રિમ અને 
પૃર્વની પ્રજ્નએ કયાં જુદી પડે છે. 
પ્રકણ ૭ ઝુ. 
પાનું ૪૮ થી પપ 
વિચાર શકિતનું મહાખળ* 
૭ટ્ટી શક્તિ-વિચારની આપણા કાયો ઉપર અસરે-અતરસાન 
અને પ્રેરણા-પોતાને પહરેજગાર કહેવાડનારાઓઆએ લેવો ન્નેધ્તો 
દાખલે-ત'દરેસ્તી ઉપર વિચારતી અસર-“ઓટોા સજેશન'-વિચારેન 
એકાત્રતા માટે દમ લેવાની ક્રિયા નિયમીત હોવી નેઇએ-ખુબસુરત 
ચારીત્રવાલાં ખાળકે-માતપીતાની ફેરજ. 
પ્રકરણુ ૮ સું. 
પાનું ૫૬ થી ૬૧ 
સાયન્સ અને ધર્મ? 
સાયન્સ એટલે રુ ?--સાયન્સ વિના મનુષ્યની સ્થિતી હેવા- 
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-નથી ચહડયાતી નથી-સાયન્સની ઉત્પત્તી અને પ્રગટી કર્ણ-સાયન્સ 
અને ધમઃ તેએ કયાં મલે છે, કયાં જુદાં પડે છે. 
પ્રક્રણુ ૯ મું. 
પાનું ૬૨ થી ૬૭ 
પ્રાણી અને વનસ્પતિ જ'દગીનું' મલતાપણુ'. 
સર જગદીશચ'% બોઝની શેધ-વનસ્પતિ વિદ્યા-મનૃખ્ય શરીર, 
અને ભૃક્ષ શરીર, એક અલોકીક સરખામણી-“સેલ્સ' ખીંદૃએ- 
પ્રગટી કરણુના અચળ કાયદો. 
પ્રકરણ ૧૦ ઝુ. 
પાનું ૬૮ ચી ૭૩ 
વિજળીડ જમાને? 
વિજળી, “ઇલેકટ્ટીસીટી' અને તેના પ્રકાર-વિજળીને ઉપ્યોગ 
શેજદી જદગી વહેવારમાં-વિજળીક વનરપતિ અને વાયરલેસ કીડા ! 
પ્રાણી માત્રમાં વિજળીક તત્વ. 
ત્રેકણુ ૧૧ સુ. 
પાનું ૭૪૪ થી ૮૦ 
કિમ્યુ ! 
કૅમીસ્રી; રસાયન શાસ્ત્ર-અણું' અને પરમાણું, કણુ અને 
રજકણુ-મૂળ પદાથા-એકસીજન-હાઇદોજન-કારબન-નાઇત્રોજન, 
મનુષ્ય જીવનમાં ઘણા અગત્યનો ભાગ ભજવતી હવઈ-રેશમ અને 
તેની ખનાવત. 
ગકરણુ ૧૨ જુ. 
પાનું ૮૧ થી ૮૬ 
લડાઈ અને મુલેહ, 
છેલ્લી લડધ્રએ શીખવેલે પાઠ-આપણુ', દેશાભીમાનપણુ' કયાં 
તફ પહોંચે છે-એક ઉદાહરણુ-બોય સ્કાઉટ અને ગર્લ ગાઈસની 
ચલવલના કૂાયદા-સકાઉટતી કણુલાત અને સ્કાઉથના ફાયદા-લીગ 
એક નેશન્સ-પ્રજ્નસ ધ. 


₹૬૫» 
પ્રકરણુ ૧૩ ઝુ. 
પાનું ૮9 થી હ૭ 
લડાઈને (પરીણામે દનિયાની ફેરવાયલી .સ્થીતી? 


નવાં યુરાપતું બધારણુ-યુરેપમાં થયલા ફેરફાર દરશાવનારો 'કેડે।- 
લડાઈ પછી જુદા જુદા દેશોની નાણા સ બ'ધી સ્થીતી-દુ'ડીઆમણુના 
હાંદેસા !-સોશીઆલીઝમ-કે.મ્યુતીઝમ-બેોલશેવીઝમ-મનૃુષ્ય સ્વભાવ 
આધારે અથ શાસ્ત્રીએઓનાો અનુભવ અને અનુમાન-ટ્રેડ યુનીયન્સ. 


પ્રકરણ ૬૧૪ મું. 
પાનું ૯૮ થી ૧૦૬ 
દુનિયાની અજાયબીઓ. 

દુનિયાન લગતી થરૅક જણે ન્નણૂવા લાયક કેટલીક બાબત- 
દુનિયામાં સવેથી મોટુ અને સવેથી નગીતું શુ શું છે. 

પ્રકરણુ ૧૫ મું. 
પાનું ૧૦૭ થીં ૧૨૯ 

શતૃષ્ય બધારણ અને ત'રેસ્તી જળવવાના 

કેટલાક સુતરા નિયમે!* 

"દરેસ્ત કોષ કહેવાય-ચે'ખી હવા અને કસરત-મનુષ્ય 
શરીરનું બધારણ-કેટલું, કયારે અને શું ખાવું -દુધ અને ચાહ- 
પાણી-ખોરાકની નિદદોષતા અને મીતાહારપણું-વેજટેરીઅન અને 
ર્મપરન્સવાલાઓની કેટલીક કઢગમી દલીલયી તેમની ખીજ સારી 
દલીલેણને કેમ નુકશાન પુગે છે. દારૂ-ખેરાકેમાં રહેલાં તત્વનો કેોઠે-- 
ઝબજઆત-ઉંધ-સફાઈ સુધડાઈ-દાંત-નાક, માણુસાઈ ખેરૅમાંટર !-' 
ઝન-આંખ-અકસ્માત-ઝેર અથવા અકસ્માતના ઉપાયોમાં સૌથી 
અગચન'-ઝે? જાનવરના ડખ, તે! ઉપાય. 


૭ 


(૧૬) 


પ્રકરણુ ૧૬ સું. 
પાનું ૧૩૦ થી ૧૪3 
કરકસર: તમાર્‌' નાણ્ટુ' કચા રેકરીા ? 
સ્વમાન નળવવા અને સ્વતત્રતા મેળવા કરકસર કરે-કરકસર 
ગજ પ્રજાની આબાદી અને મોટાઈ લાવે છે-જ'દગીને વીમે-તમારૂં 
નાણું કયાં રોકશો ?-સદ્દાના સપાટામાં આવેલા શેરોથી દુર રહેન્ને- 
જુદેજુદે ડેકાણે નાણુ રેકો-ખેકની સધર સ્થિતી કેમ ન્નણુવી- 
શ્રેફરન્સ શેર અને ડીબએેનચર-એરડીનરી અને ડીફરડ શેર-સરકારી 
જતમીનગીરીએ1-ખબાંધી મુદતની રીપાઝીટ-ઝટ વેચાય એવાજ શેર 
લેન્ન,-ભાવોની ખખર રાખતા રહેન્ને-નક્‌ા ટાટાનું' સરવાયું તપાસો- 
એક ખેલસ શીટ સાર્‌' કયારે કહેવાય-પૈસાવાલાએ માટે નાણુ 
રકવાના ખીન્ન ઘણા રસ્તા છે. 
પ્રકૂણુ ૧૭ મું. 
પાનું ૧૪૨ થા ૧૬૦ 
હિ'દસ્તાનની રાજ્યટ્રારી જાગૃતી અને હિ'રી 
સુધારાની તવારીખ* 
એક ભલા ટોપાવાલાના વચને -ક'ઈકે પુરાતી ય!દ-આય લોકની 
અસલ પ્રશ્ન ઉપર સરસા%-મુસલમાનોના પગપેસારે।-મેોગલેનુ 
રાન્‍્યય-યુરોપીઅનોનતી આમદ-હિ'દુસ્તાન અંગ્રેજ હકુમત હેથળ કેમ 
આત્યુ-સ્થાનીક સ્વરાજની શરૂઆત-“ન્ડીઅન નેશનલ કોંગ્રેસ, 
હિંદી મહાસભા-મેોરલી-મીંટા સુધારા-બગાલના ભાગલાનું રદ 
થવું-કલેડ છાર્ડીન્જનો દાલમેોજ અમલ-૧૯ સભાસદોની યાદગાર 
યાદી-હેમ રૂલ લીંગ-મે!ન્ટેગ્યુ-ચેમ્મસફડ “ મોન્ટફેડ ” રીપોરટ- 
પહેલા હિંદી નાયબ વછર અને ઉમરાવ-૧૯૧૯ ને! “'ગવરમે ટ એફ 
“ન્ડીઆ એકટ'-નવા સુધારાએથી શું હક મલ્યા-સુધારાઓને નડેલાં 
શરૂઆતના વિધતે-સવે રાજ્યદ્દારીઓનીં નેમ લગભગ એક છે 
પણુ રસ્તા જુદા છે-'કોમન વેલ્થ ઓફ ઈન્ડોઆ ખીલ '-સ્ટેચ્યુતરી 
કમીશન ઉછળતા રાન્યદારીઓને ખે બોલ-ખરી દેશ સેવા. 


શાળાનાલાનમા છાાભાળતઇ,.. ઘાભમાકાસતાઃઃ ઉડે સાળયસામલાક- ણાણાતણાળઇ 0ઇપપરાતાણાસ# 


સંક્ષેપ જ્ઞાન સંગ્રહ 


અથવા 


સળ માટે સવળું. 





પ્રકરણુ ૬૧ લુ*, 
જગત કર્તા અને જગત. 


“તૈ (ણ 10051૯11ણક પારા 020010૯ દલ ॥001€ 11031611015, 
(ઊલ 10010 112૪ કાણ 10011 310011, (લાદ ૪11 1૯ાતાં1 1ર ૦10૧૯ 
૨0૧૦111૯ €€11તા113, (પદ 11011 13 ૯1૯ 10 1 1€%€11૯€ 07 41 1111116 
શા16 791૯1041 15101599 10 11101 ત્રો] 111085 7૦૮૯૯ત,” 

--77#'6૮7'૮ /૧/#7)72૮77', 

“ આપણે જેમજેમ ભેદી બાબતે! માટે વધુ અને વધુ વિચાર 
કયે. છીએ તેમતેમ તે વધુ અને વધુ ભેદી જણાય છે; તેવા સવે 
ભેદોમાં એક વાત ઉમેગ નક્ટીજ રહેશે, તે એ કે મનુષ્ય હર હમેસ. 
કોઇ એક ઉમેશગી અને અમર હસ્તીની હાજયમાંજ છે કે જે 
હસ્તીયોજ સવે  ચીશ્નેની ઉત્પત્તિ છે. ” 

જગતની ઉત્પત્તી માટે દરેક ધમમાં કઇક માર્માક ઇશારા છે 
પણુ તેનો સીલસીલો! તેમજ ધષીીક ભેદી બાબદ સાધારષું માનવીએ 
સમજવા માટે અધરી થઇ પડે છે કેમકે તે મહા્ઞાની સાહેબના 
બારીક ભેદોને જ્યાં મહાગરૂએ પેહોૉંચી શ્રાયા નથી તો સાધારબુ. 
મનુષ્યતી તો વાતજ શી? કેટલીક ચીજેમાં દરેક ધમના શીક્ષષુમાં 
એટલું બધુ' મલતાપણું ન્નેવામાં આવે છે કે તેટલો ભાગ, આપણે. 
ગમે તે ધર્મમાં જન્મ લીધો હોય તેપણુ બીન તાસુબીયી માની શકયે. 


સર્વ હસ્તીનુ' મૂળ-મીનાોઇ નાદ--અનતહદ જમાનામાં 


ર૨] જગત ડર્તા અને જગત. 





જ્યારે કે!ઇ ચીજની હસ્તી નહિ, ત્યારે શુ' હેઇ શકે ? અપાર ખાલી 
જગ્યા બજે કે આપણે ખાલી કહીએ છીએ પણુ તે સર્વે: શક્તિમાન 
સાહેબની ૯સ્તીથી બાકાત નહિ ખુદા શક્તિ તે વેળા 
'નિર્ગાણુ તિરાકાર હે!ઇ આકાશમાં સચેત હોય. એક પુસ્તકમાં 
એને 5800૯ -”૦1પ0&તા1ાછુ 11011૪01009 કહી છે. જયારે 
'તે મહાસાની સાહેબની મર્જ થઇ ત્યારે આકાશમાં નાદ થયો 
અને સર્વ સૃદ્િતી ઉત્પત્તિ થઇ. ગે વિષે જમ અવસ્તામાં 
કશુ" છે કે શરૂઆતમાં “અહુનુવર” ને નાદ થયો તેમન બાઇબલમાં 
પણુ વાક્ય છે કે “શરૂઆતમાં શબ્દ હતે! અને શ્ર”દ ઇ'ર 
સાથે હતો અતે શ”દ ઇશ્વર હતો.” એજ મીસાલ [દુ માન્યતા 
સુજબ સૃજિની પેદાયશથીજ ઝં? નો આકાર થાય છે. 


જગ્તની ઉત્પત્તિ ખગોળ વિદ્યાને આધારે--નામીચા 
ષાઞાળ શાસ્ત્રીએતા મત મુજબ કુલ જેહાનમાં એક અતિ બારીક 
“તત્વ જે 19010૯1” ૪થર નામે એળખાય છે તે વ્યાપી ર્યું છું. 
તેમાંથી ચળકતાં વાદળાં રૂપે [પંલં)૫1૫૫૦ નેબ્યુલી હરતીમાં આવ્યાં 
શને એવાં નેબ્યુલોમાંથી તારાઓ અને સુર્ય મંડળો, એ સુયેમાંથી 
'ત્રડો અને તેમાંથી વળી ગ્રહે સાથે #રતા ચદ્દા એમ ઉત્પન્ન થયાં. 
આતો વસ્‍્તુતી ઉત્પત્તિ માટે પાંશ્રમ તગ૪ના વિદ્દાનાની એક કલ્પના 
છે, પણુ ખર્‌ નાણુવા યોગ્ય અને સોધી અગત્યનું જાત તે આત્માની 
આઅમરગીનુ ઝાત છે. 

ધમને આધારે ડલ જગતની હસ્તીની બામદાદનુ' 
વણન--“જસ્થાસ્તી રાહબર માં હસ્તીની બામદાદનું વણુન દસ્તુર્જી 
જનામાસ્પજ મીનેચચેહેરજી ન્નમાસ્પ આસાના શબ્દોમાં આપેલું ધણુ 
પ્રસંગોપાત હોવાથી અહીં જેઇશુ:-- 

“જ્યારે મીનેઇ કરે ખાકીની કાંઇબી પેદાયશ વજુદ કે હસ્તીમાં 
આવી ન દતી; અમેમશાસ્પંદો કે યજદેો કે ધરેરતાએ હસ્તી પામ્યા 
નહતા; ટુંકમાં કાંધખી દસ્તી કે વસ્તી મોજુદમાં અધ્વેલી નહતી, 
ત્યારે મકા બળ]ડાત, સર્વ શક્તિવાન, નિરંજન, નિરાકાર, નિર્મુણુ, 


સક્ષેપ જ્ઞાન સ'ગહુ, [૩ 


#૧૯૭*પ#”૧૮*પાશાઈનશ, 





જુદરતી કરામતને। માલેક, હસ્તીની વસ્તીનો ખાલેક, સધળા ગુણોથી 
બહાર, પશુ સઘળા ગણુ! જેતાથી નહેર, શક્તિતાો ભ'ડાર, જમાન!- 
એતે સરદાર, લાશરીક, હમેશગીને શેહેનશાહ, હસ્તીનો સાહે”, 
છતતેો માલેક અતે સબબનેો ખાલેક, અનત ખુદા કે જે 
આપણુતે આપણા પવિત્ર ધર્મની રએ “અહુર” ને નામે ઓલખાયો 
છે, તે પોતાની મહા બળવાન ઇચ્છાથી સધળી પેદાયશ્ચ નહેરમાં 
લાવ્યો; એટલેકે ન્યારે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણું સધળું 
“હેરમાં લાવવાનો વખત થયે 'ે તે હસ્તીના માલેકથી ઇચ્છા-ઝે 
તેનો હોકમ અને ડેંડાવખી ગણુાય-થતાંજ, તેના અથાગ નુરમાંથો 
સધળી ખલકત છુટી પડી, અચુક રીતે અને સ્પણ રીતે સધળું ખોલ્યું 
થયું અને સધળી જગત તેતી મરજ મૃજબ ચઢ ઉતર ચાલુ થ9 તે 
એવી રીતે કે સર્જથી પહેલાં મહાબલવાન અસલ માલેકના નુરમાંથી 
ગક સર્વેથી ગજવર અને બળવાન નુર છુટ્ટું' પડયુ' અને તેથી 
ઔજીં ખીજ થી ત્રીજું-એ પ્રમાણુ પેદરપે સધળી ગેરદેથ રૃદરતના 
હેરાવ પ્રમાણુ .અને કાયદા પ્રમાણે ચાલુ યઇ, અતે તે એવી રીતે કે 
જ્યારે અહૃરમજદનું નુર પાતાના માલેક્થી છુટુ' પડયું, ત્યારે તેણે 
[ઉપર નેગાહ કીધી તો તેને માલમ પડયું કે એક મોટું બળવાન નુર 
છે, પણુ તે બળવાન નુરતે પુરેપુરૂં અનુભવવ મુરકેલ જણાયુ જ્યારે 
ખએેહેમનનુ નુર છુટુ પડયુ ત્યારે તેણે ઉપર નેગાહ કીધી તે। તેને 
જણાયું કે કેઈઇઃ મહા બળવાન નુર છે કે જેનામાં સવ થક્તિ તથ! 
સાન છે. એજ પ્રમાણે અરદીખેઠેસ્ત, શૈહેરેવર, એમ પેદરપે ચઢ 
ઉતર તુરો પેદા થયાં અને ગેરદેશ અચુક રીતે ચાલુ થઇ, અને 
મીને.ઇ દુન્યાએા અતે તેની તુરી વસ્તી માલેકના વિચાર પ્રમાણે 
અકેકથી ચઢ ઉતર રહી.” 
ભાત્મોક અને શારીરિક ઇશ્છાઓનુ' ચુદ્ધ--બીનન ધમેમાં 
ઉપલાંતેજ ધણુક મલતું છે. સુરીઝમમાં પષયુ નુરમાંથી તુર નીક્રલવાની 
વાત છે. એતુ' તાત્પર્ય ગજ કે જગતો ધણાં છે. કુલ કુદરતન! 
સાહેમે આ જગતતા સાહેબનું નુર પેદા કયું” જેમાંથી ખીજ નુરેદ 


ત “૧. “૦૧૬.૧૫ ૫ “૧૫% ૫૫ “૫/૫ ૪-૨ /“૧%/૧૫..* ૧ /#-_#૫૫-૧૫#-૫/૦"૫ ૫૫૦ ૧૪/#"૧%/ ૧૫ ૦-૧ ૧૬% #"૫ "(7-૫ /# ૫૪“૧૫./* ૧% ઈ 


જુ] જગત ડર્તા અને જગત. 
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નીકલતાં આપણાં ૪રેહરો પેદા થયે. હરેક જનનુ' એક ૪રોહર હોય 
ન્ટ તેતે સારો માગ દેખાડે અને સારં સુન્નડે. આપણુ શરીર ખાકો' 
પદારથનુ' બનેલું હેઇ તેને ખાકી અને શારીરિક (એલે શરીર સબધી) 
૬;૨છાતી મેોહીની ૧હે છે. અર્થાત આપણુતે ઇદ્રીએ વિષેનું સુખ 
ગમે છે, જેમકે આપણા અ'તમકાને નાહ રચે પણુ લાગણીએ। 
ગને હવસોને સતેષષે એવા દેખાવ નવા અને જયા કરવા, તેવાંજ 
ગાનતાનમાં મસ્ત ન્હેવુ', જભને સતે।ષે તેવા મલીન સ્વાદીસ્ત પદાથ 
ખાવા પીવા, ગમે તેવા સ્પશ કરવા, હરેક રીતે શરીરને સારૂં લાગે 
જન: રારીરેનેજ પ'પાલે એવા શ્હેવાતા સુખ ભોગવવાં એ બધું આપ- 
હને ગમે છે. એમ કરતાં આપણે કામ, ક્રેધ, લોભ, મોહ, મદ અને 
મત્સર એવા અવગુણોને આધીન થઇ આપણી આત્મીક કરજે જુલી 
જઇએ છીએ. ન્યારે એક તર્‌/#થો આપણું ક્રોહર આપણુને ખરે 
માગે અહુર્મજદની અનત ગેરાનોમાં મેલવી લેવા 9ચ્છે છે ત્યારે 
અઆંજ તરથી ઉપ્લી શારીરીક નબલાઇ આપણને તેનાથી દુર લઇ 
નય છે. એ ઉપરથી એમ નાહ સમજવુ કે આપણે શરીરને લગતા 
સખે।થી દુર જઇ જતે દુખ વહેની લેવ. એથી ઉલ્ટુ જ, ધર્મ શીખવે 
છે કે તે પેદા કરનાર માલેકે જે સરથીતીમ! આપણને મેલ્યા હોય તે 
સ્થીતીમાં સ્વ ઘટતું સખ છાસેલ કગ્વુ અને સતોષ માની રહેવુ; 
ગ્ેટલુજ કે શારીરિક સુખ મ્લવવા કેઇઇપણુ નતતી ખુરાઇતે આધીન 
થવુ નહિ, વ્યસન અને વિધયોયી ૬ર રહી હરદમ અને હરદમેરા 
ભલાઇમાંજ મચ્યા ૨૭| કુલ જગતતી ભલાઇ ૪ચ્છવી, જેયાજ આયદે 
જાપણુ નુર તે મહાન નરને પોહાંચી રાકગે. 


ભગવદ્‌ ગીતામા શ્રી ૬ૃષ્ણુ કહે છે--“ જે મનૃષ્ય વિષયોમાં 
સુખ ન માનતાં પરમાત્મામા-૪ સુખ માને છે, જે ગીત, નત્ય 
(નાચ ) આદીકમાં નજર ન રાખતાં અંતરમાંજ નજર રાખે છે તે 
ચાગી, પરબ્હ્મ સ્વરૂપ થઇને પરભહ્મમાજ લય થાય છે. ' એતે 
મલતું અવસ્તામાં " યેવાએ મજદા અહરા પછરી જસાઇ વોહુ 


સક્ષેપ ક સહુ: ર 
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મનધહા ” એ મુજબ અહુનુવદ માથામાં એ. અદરમજદ ભા 
મનની મારતે તારી પાસે « આવું.” 


જગત ડર્ત્તાના ભેરોને પહોંચી શકાય એમ નથી --આપણૅ 
ઉપર મુજબ ગમે તેવી ડારી ડાહી વાતે! કયે, અને આપણાં એ 
બાબતમાં ગમે તેવાં અયરાં શ્વિઠણે! છતાં જગત્‌ ક્ત્તા વિષે આ પણ 
સાન ડુકુજ રહેગે. તેના ભેદ ભરમોને આપણે પહાંચી શ#।ચું નત. 
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“તે મહાન શકક્તના કાયેરમાં ડુબકી મારવાનું કામ મનુષ્યના 
નાના ભેજ માટે ધાસ્તી બયું” છે, તે કે જેતે પીછાણુગું એજ 
ગાયા જદગી છે, જેતું નામ લેવું એજ ખુશાલી છે; તો પણુ 
આપણ સર્વેથો સરસ જ્ઞાત એજ છે કે આપણે એવું ન્નણુતા થઇએ 
જુ આપણે તે જેવો ખરેખર છે તેવો જણુતા નથો અતે નનણી 
શકતાજ નથ. તે મહાન શક્તિ માટે આપત સોથી સલામત 
વિવેચન તે ચુપકીદીજ હોવી જેઇએ, નયારે આપણે આપણાં 
અતરમાંજ કખુલ્યે કે તેતા માહમાં સમ4્નય એવે નથી અને તેતી 
મોટાઇ આપણી કલ્પના શ્ચાંકતની બહાર છે.” 
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વ] માતનોા ભેદ આત્મસ્ાન, 





પ્રકરણુ ૨ જી? 
મોતનો ભેદઃ 81111૫૩1 -આત્મજ્ઞાન. 
“પ 101૯ ૦01 11111, 10૫ 1410 ઘઉ 21 1017 પ્લ ઇલાલીં- 
હાણ 11૯ ત0 101 ૩૮૪ 115 પ્લા1$ 4૬ ૦1૯૯6; પ્રલ 1૦ 101 ]0€/€લૉ1'€, 
॥011]25 118 113» ૦૬ 11૯0 10૮૫ છુલા€ા 101, 1૫0૫ તે 11810[213€5$ 
5 106હડલ્વે 10 1ણ ૫૦ 117 ॥ટ તૉંડ૦૦પ્લાટડ 07 1061 0 3ત€10€€ 
૫10 11210 [11151૫0 1ણ) ૧100101): ઘઉ ડર? 1020405૯ 11€) પ્ર"લળ 
શ લ્લ (૦૪31015 પણા 0) ઘોવદ ડ1ફાલાાંળલલ્ત 100૯ 00 પદ 
૪:' (:2€,” --૪7/77 .5/01//%/- 
“સચ્ચાઇ માટેનો પવિત્ર પ્યાર, કેટલો જવલેજ જણાય છે તો 
પષ્યુ તે કેટલો ફાયદેમંદ છે. વિદ્દાન પુરૂષો નવી શોધે! તરજના માર્ગ 
ઉપર્‌ એકજ સાદી નેમથી ચાલ્યા નય છે; સચ્ચાઇ શું છે તે?૪ 
જષ્યુવ.નો તેઓના ચાહ તેઓને તે તરજ ખેચી ગયો છે. તેઓએ 
કરેલી શેધોથી આ દુન્યામાં આપણાં સુખો કેટલા વષ્યાં છે તેની 
કદર આપણે આ જમાનામા કરતા નથી અને કદાચ હવે પછીના. 
જમાનામાં પણુ કરીશું નાહ.” 
આત્માની અમર્ગા -આત્માની અમ ગી જેવું કઇ છે કે? 
મરનારન! રૂહ શરીરનું ખોખું છોડયા પછીથી શુ કેઇઇ એવી હાલતમાં 
ન્નય છે કે ન્યાથી તેએ જવતાએ સાથે સદેશા ચલાવી શકે છે? 
એ સવાલેોએ સુધરેલી ૬દન્યાના ઘણાક દેશોમાં હાલ મોડું પ્યાન 
ખેચ્ચું છે. એમાંથી પહેલું ધણ' ખર્‌ હમેશ મનાતું આવ્યું છે 
જ્વારે બીનન માટે મતફેર છે. પાણેસા વષ પહેલાં યુરોપ અતે 
અમરીક:માં જડવાદી વીચારેનું ન્નેર એટલું પ્રમળ હતું કે તે વેળા 
અઃ બાબત ઉપર ખોલવું એ માત્ર અજ્ઞાન, ગાડાંએ અને વેહેમીઓનું 
ક્ષેત્ર ગણાતું. સને ૧૮૪૮ માં અમેરીકામાં એ ચર્ચા શરૂ થઇ અને 
ચુરાપમાં જલદીજ ફેલાતી ગઇ. લાલ જ્યારે એક તર્કથી જડવાદી 
મત ધરાવનારા પેલીજ જુની પુરાની દલીલો, “પ્રત્યક્ષ પુરાવા આપો-- 
નજરે દેખાય તે,જ માન્યામાં આવે-વેદેમાએના ધખારા” વગેરેથી 


સક્ષેપ જ્ઞાત સગર, [૭* 
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હજખબી એવી કે!ઇ ચર્ચા હસી ક'ડાડી તેતી સચ્ચાઇ માટે સ્હેજ” 
પણુ ઉડાણુમાં ઉતર્યા વિનાન? એર્‌ગા ઉરાડે છે ત્યારે બીઝ તરથી. 
આપણા આત્મિક બાબદના કેટલાક અભ્યાસીઓને દરેક “ ઠોકા ” 
પછવાડે રૂહ દેખાય છે ! તેએ દરેક જૂદા સાચા પ્રયોગો કરનારાઓએ 
પર ઇતખાર રાખે છે. રૂહા સાથે સંદેશો ચલાવવાનો દાવો કરનારા 
દરણાક ધ'ધાદારી અને એમેચ્યુર મીડીયમોની ડંગબાજના દાખલા 
નોધાયા છે, પરતુ દલીલને ખાતર કહેવું જેઇએ કૅ પચાણ ટકા 
ઠંમબાજ હેય અતે માત્ર પાંચ ટકાજ તાચા પ્રયોગો થતા હોય તે 
તેથી પણુ ર્હે।ની કસ્તી અને તેમનું ચોકસ સજેગ વચ્ચે અ 
ડુન્યાના લેક સાથે વહેવારમાં આવવુ' સાખેત થાય છે. 

ખરં શું અને ખોટું ચું તેતુ' તોલ કદીબી એક તમ્દી અને 
મનમાં માની લીધેલી કલ્પીત “થાંઅરી' કે સિદ્ધાંતયો થતું નથી. 
ખરે! અને કેત્રળ ગ્રહણુ કરવા લાયક પ્રમાણીક માગ એ'૮ છે %- 
કોદપણુ મુચકેલ સવાલ પ્રસગે બેઉ બાજુની દલીલો અને પુરાવા, 
તેની તરફનમાં તેમજ સામે જતા જણી, તે ઉપરથોજ આપણું 
પ્રમાણીક મત બાધવું. ખે3 બાજુવાલા કેટલી સહરાગાત કરે છે, 
કેટલુ' માત્ર ઉત્સાહ, હડ કે જદના માયા ખોલે છે તેનું બારીક તોલ 
કરવાની શક્તિ જે આપણામાં ન હોય તો સરસ રીત તો એજ 
છે કે આપણે એવી ગુવ બાબતો, કે જેને માટે ખરેં ખોટું શોધી 
કહાડવા મોઢામોથા નામાંકીત વિદ્દમાના મથી રહ! છે. તે માટેના 
આપણુ અગત અભિપ્રાયો રોકો રાખતા, 

એક વિચિત્ર ઉદાહુરણ--3૫ર કહેલી જડવાદીઓની જુની' 
પુરાની દલીલોને “ ફાટ ન'ઇટલી રીવ્યુ ” મા અક લેખકે સુચવેલાં 
નીચલાં ઉદાહરણુથી કદાચીત પુરતો જવાત્ર મલી જશેઃ- 

કાલમ્બસે ૧૪૬૨માં અમેરીકા ખડ શેધી કહાડયે.. હવે એક 
દલીલ તરીક્રે ધારો કે કેલમ્મસ અમેરીકા પાહરયે। અતે તેના વહા- 
ણને બંદરમાં કઇ એવે! ન ધારેલો અકસ્માત થયે કે જેથી તે 
પાછે યુરે।૫ ૬ર શકયો નહિ. તેતા માધષુસે। સો ત્યાંજ ધરબાર કરીને 
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રહા અને ત્યાંનાજ લોકે।માં વસી વિવાહ કરી અમેરીકાતા વતતીઓ 
"થઇ રહ્યા. હવે આ તર#તેો! હજ સુધી એમજ માન્યામાં આવતે કે 
કોલમ્બસ તેના માણુસા સહીત દરીઆમાંજ દતાથે! અને તેઓના 
વંશની હસ્તી માત્રને! ખ્યાલ વટીક આજે સવા ચારસે। વરસે આપ- 
'ણુતે આવેજ નહિ. હવે ધારો કે જે વેળા અહીં “ વાચર્લેસ ”-તાર 
વીનાના સદેશાઓતા પછેલા પ્રયોગો થતા હતા તેજ વેળા અમેશેકામાં 
પણુ કોલમ્બતના વશના કોઇ પુરૂષે એવીજ શોધ કીધો અને પોતાની 
હુસ્તીથો યુરોપના લેકોને નનણીતા કરતા દરેક કેશેશ કરી સદેશા 
મોકલ્યા કે અમે! કે।!લમ્બસતી ઓજાદ્રવા અહીં છીખે, વગેરે. એ 
સજેશા કે!ઇ વાયચ્લેસના પ્રયોગ કરનાર શોધકને મલતાં તે યુરોપના 
લોકને ન્નડેર કરે તો યુરોપના પચાણું ટકા લોકે એમજ ધારે કે એ તે 
ખીયાગા પ્રેફેસર્ના મનના ધખારા છે ! બાકી કે!લમ્યમ કેણુ અને 
વાત શી! તે વેળાના વાયરલેસ પ્રષોગે! તેતી બચમીમાં હોવાથી 
શોધક કુદરતીજ રીતે પોતાતી શેધ બાખે સાવારણુ લેકેને પુરતી સમજ 
આપા રકે નાહ કેમકે ઘણીક બાબતમાં તેને પે'તાને પણુ ગુચરા ડે હોય. 
હવે જેકે લેકેોના ભેન્નમાં શોધક પે।તાતી દલીલો ઉતારી શકતે! નશ્રી 
પણુ તેની તો ખાતરી થઇ ગઇ છે કે એનું કઇક છે ખર્‌જ અને તેને 
માટે તે ખેવડી ખતયો પોતાની શ।વમાં આગલ વધ્યો જાય છે અને 
આય'દે ધણીક તાના#નતી, શક, અને નનતીભોમ પછોથી ન્વયારે તે 
શોધ સપુણું થાય છે અને હરકે,ઇ માણુસ અભ્યાસ કે અખતરા 
કરી તેના પરરણામે! જાતે અનુમવી રકે છે ત્યારે૪ લોકે તેની 

દર પીછાનતા થાય છે. શોધક પોતે ખાત્રીપુલક નનણે છે કરે 
વ્લાકેો માને યા ન માને પૃણુ ચાકસ ચ!જ હસ્તી ધરાવે છેજ. 
લોકોનું માનવું કે ન માનવું તે ચી%જતી હસ્તી દાખી ૬૪ શકતાં નથી. 
જે છે તેતો છેજ. એજ દાખલા બરાબર રૂહેની હસ્તીને લામુ પડે 
છે. સર ઓલીવર મે।ડ૭જ, સર આર્થર કેનન ડેઇલ, મરહુમ સર 
રાઇડર હેગાર્દ અને ડબલ્યુ ટી₹25, સર વીલીઅમ કરૂક્સ;, એ?*#. 
ડખ્લ્યુ માર્યસ અને બીશાઓએ એ બાબતની સગ્યાઇ ન્નણુવાની 


સક્ષેપ રાત સ'ઞછું, તિ 


આતુરતામાં ધણ્‌।ક શનતીભોગ આપી કેટલીક બાબતમાં નનથુવા જ્ેગ 
શોધખોળ કીધી છે અને માણુસનં આ ૬'દગીમાં મરણુ થતાં બીજ 
હાલતમાં તેના રૂહનું જઇ વસવું અતે તે હાલતમાં પણુ આ દુન્‍્યાથો 
માહીતગાર રહેવું એ હવે લગભગ પુરવાર થયલીજ બાના લેખાશે. 


દરેક ચીજ નજરે ન્નેવાથીજ માની શકાય એવી દલીલ હવે 
બીલકુલ જુતા જમાનાનીજ નણુવી. ને સાધારણુ 2ક સમજણુના 
માણુસો એ દલીલ કરે તે તે સમ% શકાય એવું કે પણુ જેએએ 
સારં સાન મેળવ્યું હેય, યુનીવરસીઃીની ઠીગ્રીએ ધરાવતા હોય તો 
પણુ એ દલીલ લાવે એ તેઓના નાન બાખે મારો ખ્યાલ આપતું 
નથો. કેમાોસ્ત્રો શીખેલેો દરેક [વઘાર્થી ન!ણ છે કે લગભગ 
હવાઇ હાલતવાલી ખે ગેસ, દઇ જન અને એ।કલોજન સાથે મળવાથી 
પાણી જેવી ખુલ્લી નજરે પઃતી પ્રવાહી હસ્તીમાં આવે છે. એ 
અને એવીજ ખીજ ગેસ તે તયા વીતા કલ્પી શકે છે અને તેતી 
'છાજ્રી માની લે છે તો શા સા? તે હવાથા પણુ અતિ સુદ્ષમ 
બારીક તત્વોની હસ્તી બાખે નજરે જેત્રાધીજ માની શકાય એવી 
વાતો કરે છે ? 


યાદ રાખવુ' કે આ લખાણુની નમ કોાઇપષ્યુ રીતે વહેમોને 
વધારવા કૅ એવાં અતેમાંતે ઉસજન આપવાની નયથીજ. અહીં તો 
આપણે માત્ર આપણા સાન ચક્રુએએેજ ખરૂં ચ અને ખોટું ચું 
ગેજ નણુવુ' છે. વાસ્તવીક રીતે ન્નેતાં મરતારેતા રૂહ સાથે સંદેશા! 
ચલાવવા અતે એવી% ખીજ ત્રોછ બાબતથી અલગા રહેવુંજ ઘણું 
સારં છે. 


ઉપલા નામાંકોત વિધ્રાનોમાંતા ધષુકે। કહે છે કે તેએ સચ્ચાઇ 
શોધવાની ઉતક'દાથી એ અભ્યાસમાં મડયા છે પષ્યુ તેએ ન્નહેર્‌ 
પ્રનને એ ગુદ્ય બાબતયો ૬ર રહેવા સુચત્ે છે. સાનને કાજે એટલુજ 
“બસ છે કે રેહેની હસ્તી આપણી નજદીક પણુ જુદાં ભુતનોમાં છે 
અને ચોકસ સ્નેગોમાં તેએતી હાજરી “નયી કે અનુભવી શકાય છે. 
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ધર્મ ર' શીખાડે છે--ધર્મ શીખાડે છે કે મરનારોને જેમ 
બને તેમ આ દુન્યાનો સંબંધ ભુલાવી તેએની શંદ્દટેના માગમાં 
તેઓને શાંત અને પવિત્ર વાતાત્રરરુ વસ્ચે આગળ વધવા દેવા 
અને એવુ વાતાવરણુ ફેલાવવુ' એજ આપણુ ક્રિયા કામે અને 
ભણુતરોની ખરી નેમ છે. આથો આપણું એજ માર્ગ અખત્યાર 
શ્ર્વો જોઇએ. આપણુ મરણુ પામેલાં વડાલાંએની યાદ દીક્ષે લાવી 
તેઓના રૂઠતે શાંતિ અને રૃદ્ધિ ઇચ્ઠવી એજ આપણી તેખએ। તર્કની 
(રજ છે અતે નાહે કે આપણી પોતાની અંગત લાગણીખા સ'તોધવા 
તેઓની મીનેઇ દનન્‍્યાની ૨દ્દ રોકવી. 

ઘણુંજ અક્સે[સકારક છે કે કેટલાક લોકે! ભુત, પલીદી અને 
માનતા સુતતા અતે ખબીશન વહેમોમાં પોતાનાં અમુલ્ય આત્માની 
ઉન્નત અઢકાવી રહાં છે કે જ્યારે મહજખી ધરમાતેો તેમને નેક 
રાહ દેખાડવા મોજુદ છે. 

હલકો પકતીના રહે પોતાના ગત, હવસ અતે ખીજ ખુરી 
ટેવોને આધીન થઇ પોતાના જેવાજ સાધન કરનારાંએ મારઇતે: 
એવા વહેમી લોકે। ઉપર્‌ કઇક દરજ્જે કાખુ મેળવે છે અને તેએ! 
ખરે! માર્ગ ભુલી તેઓના દમાં થસે છે અતે તેવાતેજ પોતાના 
માની લીધેલા ગુર્‌ ગણે છે એ અતી હાનીકારક છે. વળી તેવા એકની 
આસપાસ ખીન વહેમી લેકે।ના ટોળાં મલે છે જેએ ખુદાની ખુદાઇ' 
જે ખાલેશ પ્યારનેો ઝરો છે તે ભુલી એવા છાનિકારક વહેમોમાં 
અતવાઇ/ પોતાના આત્માતી ઉન'તી અટકાવે છે. 

બેહેસ્ત અને રાજખ--ધર્મ' પુસ્તકોમાં મોટે ભાગે &11€૪079 
અને 41-81*8810105 માં લખેલું હોય છે, જેનો અર્થ 1.દઉ 1 અથવા 
શખ્દેશ્રદ કરીને વાંચ્યે તો ધણીકવાર તે ખીલકૂલ ત સમજ પડે 
તેવુ' એટલું#? નહિ પણુ નહિ માનવા ન્નેગ લાગે છે, માટે ધર્મનો 
રહસ્ય સમજા ઉડા અભ્યાસતી જરૂર છે. બેઇુસ્ત અતે દોજખ એ 
માત્ર મતનીજ એક હાલત કહેવાય અને આપણે કેઇપણુ રીતે તેતીં 
ખરી સ્થીતિ કલ્પી શકયે નહિ. આપણા સદગુણી! અને દુમુણો, 





સક્ષેપ જ્રાન સહુ. [૬પ 





આપણી ૬ચછા અને અભીલાષા, તેમજ આપણુ સાન મરણુ પછી 
આત્મા સાથે જતું હોવાથી એ સર્વેને આધારે આપણે મોત પછી જે 
આપણાં મતતી હાલત ઉપજવ્યે અને સુખી અથવા દુખી, ભલા યા 
ખુરા વિચારતા વમળમાં જે સ“નેગો અને જગ્યાઓમાં મોત પછીના 
ભુવનોમાં રઠદીએ તેજ ખેહેસ્ત અને દોજખ કહેવાય. એ સ્થીતિમાં 
રવાનનાં અંતરમાં જે સુખ કે દુખ ઉપજે છે તેને આપણી આ 
ખાકી ઇદ્રોએનતે આધારે કેમ જઇ કે નનણી શક્યે ? એટલા માટે 
સાધારણુ મનુષ્યોતી સમજમાં ભલાઇ્તે બદલે અતે ખુરાઇતી સનજનને 
ખ્યાલ આપવા આ ખાકી દુન્યાની સારામાં સારી ચીન્નેને બેહેશત 
સાથે અને ખુરામાં બુરી ચીજેને દેોજખ સાથે સરખામણી કરી હેય. 

સમુદ્રમાં રહેતી માછલીને, જમીન ઉપર રહેનાર પ્રપ્ણીઓને' 
મળતાં સુખ દુ:ખનુ' કઇ ભાન હોતું નથી તેમજ જમીન ઉપર રહેતાં 
પ્રાણીએને મન સમુદ્રમાં રહેવું મોત છે. એ બન્ને પોત પોતાતીજ 
હાલતમાં મળતાં સુખ દુઃખને નનણે છે અને જેમ સબમરીતમાં ધર 
કરી રહેવાથી મનુષ્યને, પાણીમાંથો મળતી ખરી મોજ જે માછલી 
ભોગવી શકે છે તે મળી શક્તિ નથી તેમજ કાચના વાસણુમાં ધર 
કને રહેલી માછલીથી જમીત ઉપર વસતાં પ્રાણીએને મળતું સુખ 
ભોગવી શ્રકાતું' નથી. એજ મીસાલે આપણુને આ ખાકો ઇંદ્રેએ 
મારધૂત માનોધ રેહતા જુવન ઉપરતી સુખ દખની લાગણીના કેમ 
ખ્યાલ આવી શકે તેમજ મીનેઇમાં વસેલાં ર્‌્હોને આ ખાક દુન્યામાં 
કેમ ચૅન પડે ? માટે તેઓએ તેઓના માગે અને આપણું આપણા 
માગે પોત પોતાની હાલતમાં મળતાં સુખ દુઃખો ભોગવવાં એજ 
સાર્‌ છે. આપણી અને તેમની વચ્ચે માત્ર ભલી યાદ અને ભલા 
આશિષોનીજ કડી હોય તો! બન્નેને લાભ થઇ શકે અતે દરેક મોટા 
ધમના ક્રિયા કામો અને ભણુતરોનતી એજ નેમ છે. એ ઉપરથી. 
જણારો કે એ ભાબતમાં આપણે જેટલી ઓછી કનવાર કર્યે. તેટલું જ 
સાર્‌ છે. ગુપ્ત બાબતનો અભ્યાસ, દૅરેલ, શીખેલા, અને મહા 
પંડિત વિદ્દાના ઉપર છેડી, આપણે આપણી આજુમાજુના ચાલુ 


૬૨ સાતને! શેદ: આત્મસાત? 
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બનાવા અતે દુન્યાદારીના મહત્ત સવાળા ઉપરજ યાન આપવું બસ 
છે. પેલી દુનિયાની બહુ દરતી બાબત જે અતી મુસ્કેલ છે તે ઉપર 
ભેજું કસી, આ દુનિયાની ચાલુ સ્થોતિ જેમાં તમારી મદદથી 
તમો પ્રજ્નતે લાભ કરનારા ધણાક સુધારા વધારા વધુ સહેલાઇથો 
કરી શકે, તે વીસારી મુકે, એ હાથ માંહેલું પક્ષી છોડો 
બીન ખે પક્ષી ઉડી જતાં હોય તેને પકડવા જવા બરબર છે. 
એવી બાબત ઉપર ઘણું મનન કરવાથી ભેજા નબલું પડી 
જાતત્નતના વહેમો મનમાં ઘર ધાલે છે અને પછો તર્ક શક્તિ જુદા 
જુદા ભુત ઉંપનવી કહાડે છે ! એક ઘરમાં તેનો વડીલ જે એવા 
હવાઇ ખ્ય!લે।માં વસતો હોય અને તેની તેજ વાત પોતાની સ્તરો, 
ખાળક, ભાઇ, બહેનો આગલ સમજવે તો તેતી અસર એજ થાય 
કે તે સવે અને ખસુસ કરીને બાળકોના 11180108100 મતના 
તરગેો ઉપર એટલી બધી અસર થાય કે તેએ! વહેમી, બીકણુ અને 
જીલસુ?ીનું ડોળ ધાલનાર નીવડે. તેઆ આ સસારની સવે વસ્તુ અને 
મનુષ્યને કોઇક રીતે પોતાથી ઉતરતાજ સમજ, પેલી દુનિયાની ઇસ્તી- 
એ સાથે વહેવાર ૨ખવા ચાહે. એ બાંચારા ન આ તરફ કે ન 
ચેલી તર7, ધોભીતો કુતરો ન ધરતો ન ઘાટનો, તેવીજ જદગી 
ગુજરે. એક શીયાલ બહુ મોટો અને નડે હતે! તેથી ખીનન શીયાલે। 
તેને સીહ કહેતા; આથી મગરૂરીની મસ્તીમાં તે શીયાલ પાતાની 
નત છેડી સીંહ પાસે *હેવા ગયે. શીયાલેતી નજરમાં ન્નેઠે મેરે 
ષણુ સોહની નજરમાં તો શીયાલજ ને એટલે સોહે તો માત્ર તેની 
તરફ તીંરસ્કાર્થીજ નેયું, આથી ખસ્યાને પડી પોતાની ન્નતવાલા 
-આગલ ગયા જેમને એની વાત ખબર પડતાં તેમે હતો થઇ અને 
તેણે પાતાનું આગલું માન ખોયું. આ સસારમાં મહી મીનતેોઇના 
અનુભવે! મેળવી ચુકવાનુ' :1ળ ધાલતા મનુષ્યોની માની પ્રજન જનમાં 
-એવીજ સી થાય છે. અલબત ખરા સાધુસંતો માટે આ ટીકા નથી. 


એડ તકરારો સવાલ-પુનરજન્મ--પુતરજન્મ અથવા 
મરથુ બાદ પાછું આ દુનિયામાં આવી જન્મ લેવો એ પણુ એક 


સ'્લેપ જ્ઞાન સ'ગહ, [૨3 
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પક્ષા પક્ષોની બાબત થઇ પડો છે. મરણુ પછીથી મનતૃષ્યતા આત્મા 
તેતી કરથી મુજબ તુરત વેળા ચહડતે ઉતરતે દરજ્જે પાંહચે છે એતે 
લગભગ સર્વેથી કબલાયલી વાત છે પણુ ત્યાર પછી તેતુ' આ દુનિયામાં 
પાછુ આવવુ છે કે તહિ તે બાબે જુદાજુદા ધર્મ સમત્તવનારા- 
ઓમાં મ૩ફેરી છે. એ માટે દસ્તુર નેરીયોસગે ન્નદવરાણાને જરથે।- 
સ્તી દીત સમશવતા જે કવ્યુ' છે તે ધણું વિચારવા ન્નેગ છે. 


નેષાય વાન દિતતયે સત્વ મવર્છિ તમ ।। 
મોલ ધીર જ વીરા વદુતજવન્ત સ્તેવ્ય વાતિયા ।। 


“જેઓના ધમમાં પુતર જન્મ છેદી નાખે એવું કલ્યાણુકારી 
તત્વ છે, તેએ અમે ગે, ધીરા, શુરા, બળવાન પારસીએ છઇએ.” 
અથાત્‌ કે।!ઇપણુ જર્થોરતી પોતાના ધર્મના પકકાં સિદ્ધાંત 
મુજબ સીધે માગે નેક જ'દગી ચુશ્નરે તો તે પુનરજન્મને છેદી 
ચકે છે. એમાં પુનરજન્મ જરથોરતી માટે નથી (એટલે ઉપર 
મુજબ જરથેસ્તી ધમના સર્વ નિયમોનું પાલન કરનાર મ!ટે નથી 
8 નેવું માનવ હાલના જમાનામાં મલવું મુરકેલ છે) એમ કહેતાં 
ખીન્નએ માટે છે એવે અર્થ થયે. વળી ઉપલુંજ દ્રદ્ાંત બતાવનાર 
લેખક દસાતીર નામનો કેતાબમાંથી નીચલો ફકરો ટાંક છે:-- 
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“આત્મા ગેક રારીરમાંથી બીન્નમાં નનય છે. જેઓ ખધી રીતે 
છુટા છે તેઆ અહરમજદને જેઇ રકે છે. જેએ તેધી નીચલી 
હાલતમાં હેય છે તેઓ ખેહેસ્તમાં (ઉપલાં ભુવનેમાં) રહે છે, અને 
જે! એથી પણુ નીયલી હાલતમાં હેય છે તેએ એક ખાકી 
શરીરમાંથી બી*નમાં નનય છે.” 


ગમે તે હો ! આ સ'સાર્માં આપણે માટે એકજ માર્ગ સારે 


૧૪] સાતને શેદ: આત્મજ્ઞાન. 


"છે અને તેજ આપણુને ઇશ્વર સાથે મેલવરો. “અએવો પથાએા યો 
અશહે, વીસ્પે અન્યેશાંમ અપ'થામ” રસ્તો એકજ છે, તે અશે!ઇનો 
(તન અતે મતની પવિત્રાધ્ને) બીન્ન બધા રસ્તા ખોટા. 


આપણી સોટામાં સોટી ઉમેદ ૨ી હેવી જોઇએ-સવે 
માન્યતાઓમાં, બધી હાલતમાં, કેઇઇપણુ સજ્ેેગ વચ્ચે આપણી 
મોટામાં મોટી ઇચ્છા તે મહાનાની વિશ્વાત્મામાંજ મલી જવાની 
'હોવી જોઇએ. એ કરતાં ઓછી ઉમેદ રાખવી નહિ. એ ઉમેદ ત્યારેજ 
જળે કે જ્યારે આપણે કલ જગત સાથે અકયતાથી રહીએ અને 
શેખ સાદીએ કહ્યુ છે તેમ ઝાડના એક એક પાંદડાંમાં આપણે 
કુદરતની મફાન શક્તિ પીછાતતા થઇએ, અને નહિ કે આ સસારની 
(«જે તુચ્છકારી આપણે મીતેઇ હાલતના સુખો અત્યાર્થીજ ગોયા 
એક હાથ કરવાના પછાડા માર્યે. આ સ'સારની સેવાજ આયદે 
તબકકા દર્‌ તબકા મતુષ્યના આત્માની ઉન્નતિ કરી કુદરતે યોજેલા 
મહાન નિર્વાણુ (ખુદામાં મળી જવુ) ઉપર લઇ જરો. જે સેવા, જે 
કરવાનું, આપણી નજદીકમાંજ છે તે છેડી દુર જવાની જર્‌ર નથી. 


“અષ વાહિસ્ત, અષસ્ત્રએઃત, દરેસામ થ્ના પછરી થવા જમ્યામ, 
'ઉમેમ થ્ત્રા હખ્મ.” 

સૌથી સરસ અશે!ઇએ કરીને, ત્રેખ્ટ અશેોધએ કરીને (અય 
અહુર્મજદ) અમે તને જઇએ, તારી નજદીક આવ્યે, ત ર્‌ હમેશની 
દોસ્તીને પોણહેૉંચ્યે, 


સક્ષેપ જ્ઞાન સ'ષણુ. [૧૫ 





પ્રકરેણુ ૩ જી. 
પેગમબરેો અતે ધર્મ. 
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--7)/#6 7768. 
“ધમ એ માનવિને ખુદા સાથે ન્નેડનારી કડી છે” “ધર્મ કઇ 
એક એવો ધધો નથી કે જે એક માણુસ પોતાના ખીજ કામકાજયી 
અલગ, કદાચીત કે!ઇ ચોકસ નકી કરેલા દીવસે! કે કલાકોએ ચલાવે; 
પણુ એતો એક અતરની ઉડી લાગણી છે જે આપણુ સઘળા વિચારે 
અને કામોના મળમાં વસે છે અને તેઓને ચેતન્ય આપી દેરવે છે, 
કે જે વિચારો અને કામા બીજ બધી વીતે તો પોતાતા નકી કરેલા 
માર્ગ ક'ઇપણુ ફ્ેર(!ર કે ખાંચ વગર લે છે.” ર 
જમી ઝધડાના સવાલ ઉપર વીવેચન કઢરતાં નામદાર વાઇસમષ 
ઓલ્યા “હું ધમને નામે અપીક કરં છું કારણુકે તે કરતાં વધારે 
ઉમદા લાગણી ઉપર હું અપીલ કરી શકુ નહિ અતે કારષ્યુકે ધર્મ એ 
આત્માની શાષા છે અને આજે 16'દુસ્તાનને જે જેઇએ છે તે 
આત્માનો સુધારો છે.” 
જ્યારે જ્યારે પૃથ્નિ ઉંપર્‌ પાપનો ખોજ્ને ચહડૅ છે, મનુષ્યે! 
પોતાની કરજો શુલી બદીને માગે દોર્વાય છે, તમારે કે।!ઇ મહાન 
પેગમ્બર્તી આમદ આ દન્મામાં થ.ષ છે, એવા ધામીક પુસ્તકોમાં 


૧૬] પેગમ્બરો અને ધમ. 
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૪શારા છે. અવસ્તામાં એજ રતે પૃથ્તિતા આત્મા આ દુનિયામાં 
પાપ અને જુલમાત વધો જવાતી #૪ર્યાદતો પોકાર કરે છે, આ 
ઉપરથી કહે છે કે દાદાર અહુરમજદે અષ વહીસ્ત જે આ દુન્યામાં' 
વ્યવસ્થા ન્નળવવા માટે મૂકન્ર છે તેની સાથે મસલેહત કરી સ્પેતમાતઃ 
જર્થોાસ્ત સાહેભને આ દુત્યાના લેકેને બદીથી ફ્રેરવી સારી રાહે 
દોમ્વવા અને અગોધનતોા ( તત અતે મનની ખાલેસ પવીત્રાઇનેા ) 
માગ શીખાડવા મોકલ્યા. 

એજ મૃજબ ભગવદ ગીતામાં શ્રી કૃષ્ગુ અર્જા નને કહે છેઃ-“જ્યારે 
«યારે પૂથ્વિ ઉપર અ'ધકાર કરો વળે છે ત્યારે તે ટાળવાને હું આવું છું ” 

એ રીતે ચે।કસ મુદત પ્રસગે મહાન પેગમ્બરો અને ઇશ્રે 
અવતાગ્નુ આવવું આ ધરતી ઉપર થાય છે. જે મહાન ગુરૂઓનુ 
પધાર્વુ' જુદાજુદા યોગ્ય પ્રદેશમાં થયું તેએ અતે તેમતા મુખ્ય 
શીક્ષણા માટે અત્રે એક ટુંક વિવેચ્ન કરીશું. 

આદમ--બાઇમલમાં અતે બી'1 ઘણાક ધામોક પુસ્તકેમાં' 
એને મળ પુરૂષ ગણ્યો છે. એને માટે કડા તીચે મુજબ છે. ઇશ્રરૅ 
ઝાટટ એક અઠદવાડયામાં ઉત્પન્ન કરી જેમાં એની ઉત્પાત્ત છઠ્ઠે દીવસે' 
થદ#. એ આગમચ વનરસ્પાત અને પ્ર ણીએ ઉહસસ્‍્તીમાં આવ4્રી ચુકયા 
હતાં. આદમને ઇશ્ચરે ૪દતના બાગે ખેહેસ્ત બગીચામાં રાખ્યો હતે 
કે ન્યાં જદગી તેમજ સાનના દરખ્તો હતાં. સાનતા (એટલે સારે 
નરસું કે ખોડું ખરૂ નણુવું અને પોતાની હાલત પીછાનવી ) 
દરખ્તના ફળો ખાવાની એનૅ મના હતી. ખીજ ખેોલેોમાં ઇશ્વર 
આધારૅજ નિર્દોપ અને નિષ્કામ જદગી ગુશર્વાનું' ફરમાન હતુ. 
કહૈ છે કે ઇશ્રે એને ઉડી ઉરમાં નાખી એનીજ પાંસલોમાંથી 
૪વને પેદા કરી. લુસી(૨ જે અવલ એક મેટા #૪રેસ્તો ઉતા તેણે 
જશ્વરે પેદા કરેલા આ મ.નવીની મોટાક સ્તિકારવા ના પાડી અને 
ગરર બન્વે। જેમી તેને દોજખમાં દાંકી કહાઇવામાં આવ્યો. એનેજ 
સેતાન અથવા અડીરીમન કે અંગ્રેમધન્યુ કહે છે. એણે પ4તે ભમાવીઃ 
ઈના કહેવાથી આદમે મના કીધેલું ફળ તોડી ખાધું, એ 








સક્ષેપ જ્ઞાન સહ. ઉછ 





ખએે#ર્માનીને લીધે તેમને બહેસ્તનો બગીચે! છે!ડવો પડયો અને આ' 
વખતથી મતુષ્યને સંસારી સુખદુ:ખના ભાન થયાં. તેને પોતાને 
આધારે પોતાનો ગુનનરો કરી, અને વસ્્ર પેદા કરી સંસારી જ નળ. 
અને જહેમતભરી જદગી ગુજારવી પડી અને સ'સારમાં નોગવવાના 
સુખ દુઃખતું જ્ઞાન થયુ. મનુષ્ય ઉત્પત્તિની આ કથા છે. અવરતા 
પ્રમાણે મૂળ નર ગયોમર્દ હતે 

નાોહા--બાઇબલ મુજબ ન્યારે આ પૃથ્વી પર મોટી નાશકાર્ક 
જગત રેલ આવી ત્યારે ઇશ્વરો ક્રમાન મુજબ નોહા પેમમ્બરે એક 
મોઢું &1: આરક વહદાધુ બનાવી તેમાં કેટલીક જાતના ઉપ્યોગી' 
નનનવરે।, વસ્તુ વગેરે સાથે રાખી તેમતી જડમુલ નાશ થતી બચાવી 


અને પાતે પોતાના કુટુંબ કખીલા સહિત તેમાં આશરો લીધે. એ 
આશક બાધતાં ૧૦૦ વર્ષ લાગ્યા હતાં. 


સોઝીઝ - મુસા પેમમ્મરતો જન્મ ઇછજપ્ટમાં થયે. કે 
ઇસરાયલ બાલકથી ૪્ૃજપ્ત અને તેના રાજને ખમવું પડરે એવી 
મગાહીથી ડરી દજપ્તના મનન જે “ ફેરાઓ ' ને નામે એળખાતા 
તેમાતા એકને એવે! $કમ હતે કે ધસરાયલ લે।કના દરેક છોકરાને મારી 
નાખવા. આથી એની માતાએ એને નાઇલ નદીમાં એક મછવાસ 
છેડી દીધો નયા ફેરાએની દીકરીને એ મલવાથી તેનેજ એને 
ઉધાર્યો., જો કે ઇછપશીઅંત શાદન્નદા તરીકે ઉધયેોડ તો પણુ તેતી 
સધળી મમતા ઇસરાયલ કેમ તર# હતી. જતેલી પ્રનન તરીકે 
ઇજપશીઅને યાહુદીએ તરક અતી ધાતકીપણે વર્તતા, જેથી એણે 
યુક્તિ અને માજેન્નથી તેમને ઇજપ્તમાંથી નસાડયા અને તેએ। સાથે 
રાતા સમુદ્રની પેલે પાર ગયો. અહીં તેને “સીનાઇ' પહાડ ઉપર મનન 
કરતાં ખુદાઇ બક્ષારત થઇ અને યાહુદી અને ખ્રિસ્તી લોકમાં મનાતા 
અસલ 1900 €૦બાપાયઇતેઇ)0ઇકડ દશ નિયમો એને ખુદાઇ બસા- 
રતથી મળ્યા. એ દશ નિયમોમાં, એક ખુદાને માનવા, મુરતીપૂન્ન ન 


કરવી, ચોરી, છલકપત અને બદકામ ન કરવાં, માબાપતે માન આપવું, 
બધાને પોતા સરખા ચાહવા, વગેરે સમાઇ જય છે, 


નણુવા યોગ્ય એ છે કે જે મુજબ પારસીએના પેગમ્બર 


જ્‌ 


૧૮] ચેગમ્બરો અને ધર્સ. 
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જરથોસ્તે અસલ માજદયસન દીન કખુલ રાખી, તેતા મૂળ ૪રમાનેો 
ચાલુ રાખ્યાં તેજ મુજબ ખ્રિસ્તી ધર્મ અસલ ઇસરાયલ ધર્મનું એક 
સ્વરૂપ છે. ન્યારે ઇસરાયલ ધમ અગણીત સાલની હસ્તી છતાં લગભગ 
અસલ હાલતમાંજ પલાગેો ત્યારે ખિસ્તી ધમ પાલવાની રીતમાં અને 
જાદાંજુદાં ₹રમાનેોની માન્યતામાં આગણીસસે। વષની મૃદતમાં ધણો 
કેર્રાર થયલે જેવામાં,આવે છે. ખિસ્તી સને ધણાકે। કાઇસ્તના જન્મથી 
લેખે છે પણુ ક્રાઇરતનો જન્મ ઇ. સ. પૂર્વે ૪ના સાલમાં થયે! હતો. 

ઇસ્લામના ખલીફ્રાએની માફક રોમમાં પોપનું ચલન ખિસ્તીઓના 
ધર્મ ગહ્ઞક અતે વડા તરીકે વધી ગયું અને મે'ટા ખિર્તી રાન્નએ 
તેએને પૃજ્ય ગુર્‌ ગણુતા. 

અગાઉ કેટલાક યુરોપીઅન દેશોમાં ધર્મ ને નામે (11001810100) 
એટલે ધમ ન માનનાર ગણાતાઓની તપાસ અને સજ જેવાં 
કેટલાંક કામો થવા લાગ્યાં, અને પાદરીએની સત્તાના ગેરઉપ્યોગ થવા 
લાગે!. એ વખતે કેથોલીક ધમ પાલનારાઓમાં માનવામાં આવતાં 
%ુટલાંક ૪રમાને।, કૈથોલીક ચર્ચની સત્તા, વગેરે ધણુ ક આગલ વધેલા 
વિચાર ધરાવનાર સુધારકે।એ માનવા ના પાડી અને મારતીન લ્યુથર 
અને ખીજ સુધાર્કૅએ રોમન કેથોલીકથયા અલગ “પ્રોટેસ્ટટ” નામે 
પ'થ કહાડયાો જે પાછળથી ધણુક દેશોમાં રાજધમ થયે. 

આપણુ માોઝીઝતા જદગી જતાંતથી વેગળા ગયા. તે યાહુદીઓને 
નેતા થયો અને તેએ માટે સસારીક અને ધારમીંક કાયદા બાંધ્યા 
એણે “જેહાવાહ'' નામે એકજ ખુદાને માનવાનું શીક્ષણુ આપ્યુ. 


કાતકફ્યુશીઅસ--આ મહા ગુર્‌ ચીનમાં થઇ ગયા છે. હાલમાં 
ચીન દેશમાં કાનપ્યુશીઅન, ખુધીસ્ત અને ટાએઓકઇસ્ટ એવા ત્રણુ ધમે! 
પ્લાય છે. કેન#યુશીઅસે એક નીતિ માર્ગ શીખાડયો જેમાં ન 
જણાષલી કુદરતના ભેદથી દુરજ રહી આ ચાલુ જંદગીતી ફ૬રનનેનેજ 
ઘણી અગત્યતા આપી હતી. કતક્યુશીયસ જે કે વડવાએની માદ 
ગને પૂન્ન ( 800€8%0₹ ૫૪૦18110 ) કરવાની છુટ બહ્યં છે, પથ 
તેથી એમ નથીં દૅચતું કે તે પોતે ઘશ્વરરૂપ પૃન્નય છે. 








સ'ક્ષેપ સાન સહું, ૬૯ 





ટાએ।ઇસ્ટ ધમ લાએ।-ત્સી નામે ફીલસુફે શીખાડયે! છે. ખુદ્દીસ્ટ 
ધર્મ ચીનમાં દાખલ થતાં ટાએઇસ્ટ ધર્મ તેતા ધણાક શીક્ષણોે એવી 
રીતે ગ્રહણુ કર્યાં કે હવે તે ખે ચીનમાં ભેલમભેલા થઇ ગયા છે. એ 
ઉપરાંત ચીનમાં હજ ખે કરોડથી ઉપર મુસલમાન મહજબ પાલનારા છે. 

જરેથોાસ્લ--પારસીએના મહાન પેગમ્બર જન્મતાંજ હસ્યા 
હતા, અને તેમને મારી નાંખવાના ધણુક કાવતરાંથી બચી, બાળપષ્ુ- 
માંજ દેવીક મોેન્ળ કરી બતાવ્યા થતા. ધણી મુદ્ત એકાંતવાસ 
કરી જવતી જ'દગીમાં પ્રભુ મેલાપ હાંસલ થતાં ત્રીસ સાલતી ઉમરે 
તેઓએ ધર્મ શીક્ષણુ ફેલાવ્યું અને ધમાાંક કજ ખેંચી મોજેજા અને 
શીક્ષણાથી ઇરાનના શાહ ગુસ્તાસ્પ અને ઇરાની પ્રજનતે માજદયસનીં 
જર્થોઃસ્તી દીન શીખાડયે।. ત્યારપછી લાંબી મુદત સુધી ઇરાનનેો એ 
રાજ્યધર્મ રહયો. જરથેસ્તી દીનમાં “ અષાઇ ” એટલે તન અને 
મનની પવીત્રાઇના ધણા બારીક કાયદા સમનવ્યા છે અને ભલા 
વિચાર, ભલાં વચન અને ભલા કામ એજ ગોયા જરથેોસ્તી ધર્મ ને 
'સુદ્રાલેખ છે. જર્થોસ્તી ધમ નેક સંસારી અને કુટુંબી જદગી 
“અષોઇ'ની રાહે ગુજારવા શીખવે છે અને જર્થોસ્તતા શીખવેલા 
બારીક કાયદા અને જદગી જાળવવાના મહાન નીયમોનું પાલન કર- 


વ્રાથીજ પારસો જેવી નાની કે।મ ગમે એવા હાદેૅતા વચ્ચે મોટી 
નામના ટકાવી રાખી શકો છે. 


ક ન આપણે એક જુના અભ્યાસીના મત મુજમ તીચલી બાબન 
દશો. 

આતશની બુલ'રી--હજી પણુ ઘણાક યુરે।પપીઅ- અને પર- 
કોમના લખનારાએ પારસીઓને 11#6 101'૩11[0[203 અગ્ની પુજક 
લેખે છે. મહાન શાયર્‌ ફ્ીરદોસીએ ખરંજ કહ્યું છે કે “ તેઓને 
આતશ્ચ પુજનારા ના કહે, તેએ એક પાક દાને માનનારા છે. ” 
આતશ્ઞતે અર૬રમજદની પેદાયશની નુરી ચીજ માની જરથોસ્તીએ 
તેનો કેબલે કરે છે અને તેની મારધ્ત પોતાન! દીલની અંદરના 
આત્મીક આતશ્ને તેજ્સ્વી કરે છે. શરીરના અદર રહેલી વીજલીક 
ક્ષરડિત ખીલવી ગાયા એક પ્રકારતો યોમ ( કદરત સાધે આત્માનુ 


૨૦] પેગચ્ભરા અને ધમે, 
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સાધન ) કરવામાં સુમની કુદરતી રોશની તેમજ અગીનું તેજ 
અતી મદદ કર્તા રૂપ થઇ પડે છે. એજ શરણે હિ'દુ શારમ મુજબ. 
હિંદુ યોગીએ સુર્યનું બોંબ પોતા ઉપર પાડી ધ્યાન ધરે છે. સુયની 
હાજરી હમેરા હોતી નથી જેથી પારસી ભડંતે! માટે અગ્તી જણે 
રાતે યા દીવસે ચોવીસે કલાક અને બારૅમાસ યોગ ધરવા, મહા 
ગુપ્ત શક્તિ એટલે કુદરતના ચતત્ય સાથે એકદીલ થવા મદદકર્તા રૂપે 
મોજુદ મહે છે. મહાન પેગમ્બરે જરથોસ્ત દરસ્તુરાન દસ્તુર આદરબાદ 
માર સ્પંદ, પશેતન, કયખુશરે।, સર્વે એ નુરી રોશનીની બરકતથી 
મે।જેજા કરી રાકયા “તા. દાદાર અહરમજદના નુરોતું એક અતી 
સુક્ષમ નુર તે આપણે! આત્મા છે. તે સુદ્રમ નુર આક ષ્તના મહાન 
નીયમે પોતાના અસલપણુ। અહુ*્મજદ સાથે મલવા ચાહે છે ત્યારે તે 
અઃ દેઠમાથ્રી ખલાસી પામવાને ભારી કેશેશ કરે છે. ધહીકવાર જીવતી 
જ૬ગીમાં ખલલે-બદધન થઇ, યાને ખોખામાંથી આત્મા કહાડી પયચ- 
ગમ્બર જેવા પહરેજગાર અને ન્તાની પુરૂષો કુદરતી ભેદેને પામે છે, 
હાલના જમાનામાં આત્મિક વિદ્યાના કેટલાક ઉલટમદ અભ્યાસીઓ 
અને કેટલાક મીડીઅમો ભાનભુલી અવસ્થામાં આવે છે તેતે આ 
પ્યગમ્બરી હાલત સાથે સરખાવવાની ભુલ કરવી જેઇતી નધી. 

મહાગુરએ જ્યારે એ પ્રયોગે। કરે છે ત્યારે તેમતે આતશનતી, 
દીવા કે બત્તીની, કે કુદરતી એટલે સુર્યતી રોશની વગર ચાલતું નથી 
અને ધણું કરીને કોધ્પણુ મહજબના પહરેજગારે। એવા પ્રચેગે। કરે 
છે ત્યારે અવશ્ય આજુબાજા દીવા જલતા રખે છે. રેશતી અને 
ગરમીની જર્‌્રીઆત આદમાના આત્માની ઉત્નાતિ માટે કેટલી અગત્યની 
છે તે એ ઉપરથી સ્૬જ જણાશે. અધકાર એ સર્વે બદી, અસઞાનતા 
આને રોગોને મૂળ છે જેથી અંધકારમાં કરેલા પ્રયોગો એથી ઉલટી જ 
અસર નીપનવી પલીદી જગાડે છે. 


એક પૂરાણ!ા લખાણુ મુજબ પાત્ર આવશ્ચનને અસલનદ 
જરાની, રોમન, હિંદુ અને ચીનાઇ લેકે! ( 110868 ) ગરમીનું 
સચત રૂપ સમજતા કસિત્દદ 18 1110, ગરમી તેજ જીવાત્મા છે 
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એવો આજના સાયન્સનો પણુ એકરાર છે. આ ફોલસુઠીને 
આધારેજ પારસીએ આતશખેહેરામ અને આતશમદેઠમાં આતરાની 
મોટી કાળજ રાખે છે. એને લીધેજ ગચીનાએ માં હનનરેો સાલના 
પૂરાણા આતશે જલવાયા છે. એ કાગ્ણેજ હિ'દએના મોટા યજ્ઞમાં 
અગ્ની દેવને આરાધે છે અને એતે લીધેજ સર્વે ધમવાલા મહ.ન 
ક્રિયા પ્રસંગે દીવાબત્તી રોશન રાખે છે. બેકન, ફેકલીન, ફેરેડે અન 
ટીતડલ જેત્રા 13081: શીખવનાર! સાયનટીસ્ટ અને ડીલસંકે.એ 
ગરમીને (1)70£101) ગતી અને ( ૬0૦”૪?, [07૨૦ ) ચતન્યના 
અગત્યના સાધત લેખે ગણી છે. ગરમીયી આ પૃથ્વીમાં દરેક નાની 
મોરી જવતી જદગી, વનસ્પતિ કે પ્રાણી માત્રનું રક્ષણુ છે. ગરમી” 
ઉત્સાહ અને બળ આપે છે. સવે ગરમીના'મળ આતરા અને ખોરશેદ- 
સુર્ય ખોદાતાલાના પ્રતીનીધી રૂપે જદગી ટકાવે છે તેથી તેતા સનમુખ 
ઉભા રહી કરેલી બંદગી વાજબી અને બરહક છે. 


ગૌતમ બુદ્ધ--હિ'દસ્તાનમાં આઉદ અતે તેપાલની સરહદ 
ઉપર્‌ આવેલાં કપીલાવસ્તુના રાન્નને ત્યાં ગોતમ બુધનો જન્મ 1. સ. 
પૂવે" છડી સદીને આશરે થયે! હતો. નાની વયથીજ તેઓની મનોર્ણાત 
એટલી તીક્ષષુ જષ્યાઇ# કે તેમતે દુન્યાદારીની સધળી જ-ળોથી ૬ર 
એકાંત મહેલમાં રાખ્યા હતા. તે પણુ સસારના દુખોનું તેમને 
ભાન થતાં તેએ! ત્રીસ વર્ષની વયે સ્રી અતે બાળક છોડીને સત્યની 
શોધમાં નીકળ્યા. કેટલીક રખડ પછી તેએગએ એક ઝાડ નીચે બેસી 
કેટલાંક સાલ મનન કયું” અન પછો તેમને દુનિયાના લોકોને ૬૩- 
દયાનો મહામત્ર આપ્યો. બુધ ધર્મના મૂલ્માં ચાર મુખ્ય બાગ: 
છે. (૧) કે આ જગતમાં દુખ છે. (૨) માયા અને ઇચ્છા કરવાધી 
દુખ નીપજે છે (૩) *'ીર્વાણુ” (૪શ્વરી શક્તિમાં લત થઇ જવુ) 
મળવાથીજ દુખને છેડો આવે (૪) નિર્વાણુ મેળવવાના માર્ગ 
તરીકે મનુષ્યે સવે સારા રસતા અખત્યાર કરી ખાટા માર્ગ છોડવા 
૪ જેથી “કર્મના કાયદા' તેમતે જલદી મુક્તિ આપા શકે. ટુંકમાં 
કહીએ તો કેોઇપષુ જતના 'બધન' અને “માયા થી મુડ્ત રહેવું, 


“૫”"#".--૫.”"6/“"૫-૫/"6/“૫/#/ૂ/ ૧૫.૫ ૫-5.“ 7૧/૫/૫૫5૧.“ ૫ ૮ #૧૫,₹૫.૧-/૫૫# સાદાઇ 


૨ર) પેગમ્બર્‌ો અને ધમ. 





સિતતરી-તઈ 





“#5₹૧૫/-૫૫૫૯/૧%/#“૧%/“૫૪“૫ "૫% ૪/૪” 5-“૧../* “૧ _#- પપ? અ” “૧૪/૫૭ ૧૫૪૬૮૧% ૧.૫" “૧% /#-૫૫૮ ૫ 4૧ ૫૪/૧૫૪,૮#"૫.૯૧૫૫૮૮૧૫૪૮પ૫ઈ"૧%ત"પા- 


કેમકે કેઇઇપણુ વસ્તુતી માથા કે મેહ ધર્યાથી ઇચ્છા ઉભરી નીકળે' 
છે અને ઇચ્છા મેળવતાં અતે મેળવ્યા બાદ દુખ થાય છે. આપણી 
ઇગછાનુ' પાલન કરતાં આપણુથી બીન જીવોને દુઃખ દેવાય તે 
આપણુને પાછું તેનુ પરીષુા।મ ભોગવવુ' પડશે. કમ નો કાયદો કોધપણુ 
ફેરવી શકતો! નથી માટે જેમ બને તેમ સધળાં બંધનોમાંથી મુકત 
રહેવુ' એ ખુદ્ધ ધમતતુ' તાત્પર્ય છે. બુદ્ધ ધમ દાનયાના ત્રીન્ન ભ્નાગ 
જેટલા લોકોનો ધમ છે. હાલ હિંદુસ્તાનની ઉત્તરે નેપાલ અને તેની 
લગોલગના ભાગો ચીન, જપાન, બરમા, સીયામ, તીખેટ અને 
મધ્ય એશીઆની મગોલીઅન પ્રન્ન અને રશીઆના દક્ષિયુ ભાગ 
તરફના તારતરે મોટે ભાગે એ ધર્મ પાલે છે. 

જેન ધર્મ--પેસા અને લાગવગ ધરાવતી હિંદની જેત કે।મતે 
ધમ બુદ્ધ ધર્મને ધણ્‌! મલતે। છે. એની શ્રરૂઆત વર્ધ માન મહાવિર 
જેએ| ઇ. સ. પૂવે છડ્ઠી સદીની આખેરીએ થઇ ગયા તેઓથી છે. 
આહસા અને જવ દયા એ જેનોનો પહેલો ધર્મ છે. દરેક પ્રાણીનો 
જુદો આત્મા છે એવી માન્યતાથી પ્રાણી માત્રની તેએ રક્ષા કરી 
જવહત્યા કરતા નથી. તેએ માટે દાત, પવિત્રાઇ, નમનતાઇ અને 
પશ્ચાતાપ એ અવરય ગુણે। ગણ્યા છે, અને તેમના મ'દીરોમાં તેમની 
નિયમીત હાજરી હોવી નેઇએ. શરીર સબધી દરેક વિકારેથી દુર 
રહી દરેક નનતની પહરેજ અને (51100૯0 ) મોહન ધારણુ કરવાની 
“રેર તેએ સ્વીકારે છે. નન લાકેોએ કેટલાક ભવ્ય મદીર બાંષ્યા છે 
જેમાં આબુ પતત ઉપરના અને પારસનાયના મંદીરો અતી સુંદર્‌ છે. 

જીસસ ક્રાઇસ્ટ--ખિસ્તીઓના પેગમ્બર ઇસુ ખ્રિસ્ટના શીક્ષણો 
પશ્રીમ તરની પ્રશ્નએ।નું' ભવિષ્ય ધઇવામાં મે।ટે ભાગે મદદગાર રૂપ 
થયા ડતાં એમ ના પાડી શકાશે નહિ. કાઇસ્ટ સુધાં સધળા મોટા 
પેગમ્બરેનો જન્મ એશીઆ ખડમાં થયે હતે તોપણુ વિચારવા ન્નેગ 
બાબદ આ છે કે ને કે ખિસ્તી ધમે યુરાોપીઅન પ્રન્નએ।માં પ્રબળ 
સત્તા મેળવી છે તોપણુ પૂવે ભણી એશીઆમાં એ પમે તેના 
ઉત્સાહી મીશીનરીએ અને ધમ દેલાવનારાએની ગમે તેટલી કેશેશ્ઞ 


સક્ષેપ રાન સ'ગછુ? [ ૨3. 


-ૂૂૂૂૂુૂૂૂ”--"૪ૂૂૂૂૂૂૂૂ.૧#૫,૫/૪/ૂ/૫”૫૫.૫૮૫૫#૫//૫૫-#૫-૫.૫/૫૬..૧-/૫/૫#"૫૮૫-૫૫.”૫ 


છતાં નનણુવા જેગ પગ પેસારે* કયોઈ નથી. એજ મુજબ એશીઆ- 
ટીક લોકોના બીજા ધર્મો યુરોપીઅન ષન્ન ઉપર સબળ અસર કરી 


શક્યા નથી. આ દુન્યાની જ'દગીનુ' માથ્યાપયું' જેમ ખ્રિસ્તી તેમજ 
ખીન ધમે સ્વાકારે છે. 
હરેક વાતમાં આપણા વિચાર, વચન કામે। ઉપર આંકેોશ રાખવા 


અને નેષીની સ'કે।ચીત હદમાંજ ચાલવાનું ફરમાન મળે છે. જ્યારે 
એવી રીતે સઘળા ધમેોમાં આપણુને મળી શીક્ષણુ લમભગ એકજ 
પ્રકારનું' મલે છે ત્યારે એવો તે શે સળખ છે કે [ખસતી ધમ પાળતી 
યુરાપીઅન પ્રશ્ન જ્યારે સુધારા વધારામાં આગલ પડતી ગઇ ત્યારે 
એર૨ીઆકઠીક પ્ર'નએ અને ખાસ કરીને હિંદ, ચીત વરનેરે દેશેની 
પ્ર“્ન સુસ્તી તર% દેરવા% ? એનો ખાસ સબબ આ હોય. જયારે 
યુરોપીઅન પ્રન્નએઓ, દ્ધ અતે ઉન્તતિના ઉપામ તરીકે જ૬ગીમાંથી 
મલતું મધુર્સ વધુ ને વધુ ખેંચે છે ત્યારે આ તર૪તી કેટલીક પ્રક્નએ। 
આ જદગીને, માત્રાની લ'પટમાં ભેસાયલી, અને દુખથી ભરેલી ગણે' 
છે અને વળી કેટલાકેોની માન્યતા મુજબ મોત પછી પણુ એ દુઃખ 
ભરી જ'દગીનેો છેડે આવતે નથી. ટુંકમાં યુરોપી પ્રન્ન જ'દગીનોા 
લાહવો લે4। ચાહે છે ત્યા? કેટલીક એશીઆટીક પ્રે'ન “1883૯5 
ય! (મુછઠી છુટવા) ના ધોરણુ ઉપર ચાલે છે. એમાં ધણે અંશે 
હાલ ન્નગઝ્તી આવી છે. 

મણમદ--મુસ્લીમોના પેગમ્બર હઝરત મોહમદને જન્મ અરે- 


ખીઆ દેશના મ$ા શહેરમાં ૪. સ. ૫૫9૦ માં થયે! હતે. માથી 
નીકળીને ૪. સ. ૧૨૨ માં તેએ મદીના ગયા તે દહાડૅથી મુસલઃ 
માનેના હીજરી સન ચાલુ થયો છે. એકજ ખૃદાને માનવાના તેમતા 
૪રમાનને લીધે તેઆએ ઘણા મરીદદો ભેગા કર્યા અને આ& સાલ 
બાદ ન્યારે મકા પાછા કયાં ત્યારે તેઆતી જત થઇ. 

પાક કુરાને શરી# મુસલમાનેનું જેમ પવિત્ર ધર્મ પુસ્તક તેમજ 
કાષદાપાથી છે. એક ખુદા સિવાય બીત્તે કોઇ ખુદા નથી અને મહમદ 
તેના રસુલ (પેગમ્બર) છે એ મુસ્લીમ ધમનુ' મૂળ શીક્ષણુ છે. 
અરૅબીઆની તે વેળાની પ્રનનને મુસ્લીમ શીક્ષણાએ સુધારી દહાડામાં 











૨૪] પેગમ્બરો અને ધમે. 





૫૯૫૦૪૧૦૪, 


પાંચ વખત નિયમીત નીમાઝ, શરાબની પરહેજ, રમન્નન મહીનામાં 
સુરચોદયથી સુર્યાસ્ત સુધી અપવાસ અને ચે।કખાષઠના [નયમે। પાળતા કર્યા. 


મહમદ પેગમ્બરના મરણુ બાદ અખુબકર પહેલા ખલી% થયા ત્રોન્ન 
ખલી# અલી પછી ખલીધાતના સવાલ ઉપરથી સુની અને શીઆ એમ ખે 
મેળા મુસલમાનોમાં થયા. સુનીએના ખલીફ્‌ તરીકે ટરક્રીના સુલતાન 
અત્યાર તુલીક ગણાતા પષ્યુ છેલ્લી લડાઇ પછી થે।ડે વખત બાદ ખલી- 
જાત અને રાજ્યદ્રારી બાબખત એ ખે અલમ થયાં. મુખ્ય શીહા રેળે 
ઇરાન દેશમાં છે. 

ખાબ બાહ-ઉલાણુ અને બાબી પહ--. સ. ૧૮૪૪માં 
ઇરાનના શીરાઝ પ્રાંતમાં “બાબ' (દરવાજે) એ નામે એક જવાન ન્નહેર 
થયો. એ પુરષે લોકોને જ'દગીની પવિત્રતા જાળવવા દીક્ષા દઇ દવે 
પછી થનાર બીન્ન એક મે!ટા ગરૂતી,આમટ મા2 તયાર રહેવા જણાવ્યુ. 
ગ્મેથી ત્માંતા ધર્મગરૂએ પેતાની સત્તા ઘટી જવા માટે ડરી ગયા 
અને બાબને ૧૮૫૦ માં તાથીઝ ખાતે મારી નાખવામાં આવ્યા. 

બાબના મરષ્યુ આગમજ એક ઘણા તવગર, સત્તાવાલા અને 
માની પુરૂષ નામે બાઉ-3લ્લાદ નહેરમાં આવ્યા. તેએએ બાબના 


મૂળ શીક્ષણે સ્વીકાર્યાં અને બાખે આગાહી કરેલા મોઢા ગુર્‌ તરીકે 
તેમનેજ ત્યારબાદ સ્વીકામ્વામાં આવ્યા. ઇરાની અને તુગ્કી રાજ્યોએ 


સાથે મળી એમને સીરીઆમાં આકા શહેર જે મોતનું ધામ કહેવાતું 
ત્યાં નજરકેદ રાખ્યા. બાહ-ઉલ્લાહએ ત્યાથી નનણીતા રાજ્યકર્તાએ 


ઉપર રૂકા લખી દુન્યામાં સુલેઠ અને માહેોબત ફેલાવવાના પાતાના 
કામમાં તેમની મદદ માગી. બાખી ૫& દુન્યાના ચાર મોટા ધ્મ- 


ખિરતી, ઇસ્લામ, જરથેોસ્તી અને યાહુદી ધર્મના કેટલાક શીક્ષણોના 
અક જેવો છે. એ એક ધમને બદલે પથ કહી રાકાય. એની મૂળ 


નેમ માનતવીએઓમાં ભાધચારે વધારવાની છે, પણુ કેટલાક આગલ 


વધેલા સુધારકો! સર્વે મનુષ્યને એક સરખી પંકતીમાં મુકી કોધપષુ 
નતતનો ભેદ કે તફાવત રાખવા માંમતા નથી તે ધોરણુ તર બાબી 


પંથની દીલસેો।% નથી. મનુષ્યે પોતાના કુદરતની સ'જનનેગે મળેલા 


ચહ ઉતર દરન્જામાંજ રહી સર્વે સાથે ભાઇયારાની લાગણી રાખવી 
એવું એનું શીક્ષણુ છે. 





સશ્લેપ જ્ઞાન સ'ઞછું* (૨૫ 
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હિ'દની એક બળવાન પ્રજા-શીખ અને તેઓને ધમે: 
શીખ પ્રનમાં અકાલીઓએતો ચલવલ માટે આપણે છેલ્ક્ષાં થોડાંક 
સાલથી ધણુ' સમજયે છીએ. શીખ ધમ તા પાયે! તેમના ગુર્‌ નાનકે 


(૪. સ. ૧૪૬૬ થી ૧૫૨૬ ) નાખ્યો હતો. નાનક પછી બીન્ન % 
ગુરૂ થયા તેમાં છેલલા થયલા ગુરૂ ગેબીંદ સર્વેથી પ્રખ્યાત થયા છે. 
ગુરૂ નાનકની નેમ હિંદુ અને મુમલમાન વચ્ચે ભાઇળ'ધી વપ્રારવાની 
હતી; આથી તેમને જેમ હિદુએના તેમજ મૃસલમાતેના મળ શીલ- 
શે।ને માન આપ્યું. શીખ ગુરૂએનું મૂખ્ય શાક્ષણુ હરેક શીખે બહાદુ- 
રીથી ગમે એવા સ'જેગ વચ્થે ન્નતીબાગ આપવાન્‌ હોવાથી અતે 
ગુરૂ પોતે અતી બહાદ્‌? હોવાથી એ પ્રનન પહેલી થોડીક મૃસીબત 
વેઠ્યા બાદ પોતાનું' છુટાપણું ભોગવતી થઇ. પનભમાં ઇ. સ. 
૧૭૬૪ ને આસરે સ્વત-ત્ર રાજ્ય સ્થાપ્યું. 

ધણી હાડમારી વેટ્યા બાદ તેએ પાતાતું સ્વત-ત્ર રાન્ય શથાપ્યું 
ફુ. એ તેમના “ખાલસાં' અથવા પ્રશ્નકય મડળમાં બાર નાના 
મોટાં શીખ રાજ્યો હતાં. તેઆતા એક સરદાર રણુજીતસીંગ “પ'નનબના 
સોંડ' ના અમલમાં શીખ સત્તા છેક રૉચે ચહદી. એ પછી ઇ. સ. 
૧૮૪૯ માં ચીલીઆનવાલાની મોટી લડાઇમાં અંગ્રેજ સામે હાર 
શતાં પનબ પ્રાંત અંગ્રેજ અમલ હેડલ આવ્યો. એ ઉકૃમતથો એ 
લડાયક પજ તે વેળા એટલી રજ થઇ કે ૧૮૫૭ ના બળવા પ્રસગે 
અને ત્યારપછી તેએ। ષ્રિટીશ સરકારને અતી વફાદાર ૨હ“થા. છેલ્લાં 


શેડાંક સાલથી તેએમાં ધામીક અને ર્‌ાનયદારી ચલવલ શરૂ થઇ, 
ક'ઇક્ર સુધારા કરવા કરાવવાને જેમ દાખલ થયે. મબલખ દોલત 


શરાવનારાં તેએના ધમ સ્થળે જે ગુર્દ્દારા કહેવાય છે તેતો વહીવટ 
મહત ચલાવતા હતા તેમાં ધથ્તા સુષારા કરવાતાો અને તેએને! 
કબજે લેવાનો તેએએ ઠરાવ કર્યો. એ સુષારા પટ્ટતા “ અકાલો 
અગ્રેસરાએ પોતાની લડત શીખ લેોકે।માં ઉતરી આવેલા જેર અને 


દ્રઢતા પુવક ખંતથી ઉપાડી લીધી. કઇક મુદત સુધી એ હીલચાલને 
રાજ્યદ્ારી રૂપ પશુ મળ્યું અને ૫ન્નબની વાતાવરષ્યુ શીખ ઝધડાએઓયો 


ખલશલી રહી. આવય દે પજબના ગવરતર સર માલમ ફહેલીનો 








૨૬] પેમમ્બરો અને ધમ. 
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બાહોશ .રાજ્યનતીતિને પરિણામે “ગુરૂદ્ારા' ખીલ ૧૪૨૫ માં પસાર 
કરવામાં આવ્યું અને શીખ પ્રજાના મનની કઇક સમાધાની થઈ.- 
અમરીતસરમાં શીખ લેોકે।નું એક પ્રખ્યાત દહેરૂ છે જે છુબંતૈણા 
૦1૧૩૦ સોનેરી મદીર્‌ કહેવાય છે અને જેને તેઓ દરબાર સાહે” 
તરીકે ઓલખે છે. એક શીખે હમેશ બહાદુરીથી કમરકસી તેયાર 
રહેવુ' જોઇએ એ કારણે તેણે પાંચ ચીજ રાખવી નજેઇએઃ-- 

હાથમાં કડુ; કમરે કાછે એટલે કી સુગ્વાલ; માથામાં કાસકી; 
કેશ એટલે મોટા બાલ; અને કોરપાન એટલે એક નાનું હથ્યાર્‌ એ 
પાંચ કકાથી તે હમેશ સજ થયલે! હોવે! જઇએ. 

”લિદાંડા1ડાળ “ ફેતીશીઝમ ' વસ્તુ પૂજાઃ ઉપલા 
સવે મહાન ધર્મો ઉપરાંત ખીજ ધણીક માન્યતાએ મનુષ્યમાં જરો 
છે, જેવીકે પથર પૂજન, મૃરતી પૂશ્ન, ન્નનગર પૂજ, દેત્ય પૃન્ન વગેરે. 
અધ સુષરેલી અને જગલી પ્રનનએ।માં, ખાસ કરી આકીકન ટોળા- 
એમાં, [૦૬131181 વસ્તુ પૃન્નમાં મોટી માન્યતા છે. તેએ ચે કસ' 
વસ્તુઓમાં આત્મા ભરાયલે! ધારી તેને પ્જે છે. કેટલીક સુધરેલી 
પ્રનએ જેકે એવી વસ્તુઓમાં આત્માની હસ્તી માનતા નથી તોપણુ 
કઇક વસ્તુઓમાં ૬ુઃખ દરદ દફે કરવાની અને સુખ, લદ્મમી પ્રામ 
કરાવવાની નદ અસરમાં માને છે. એવી ચીશ્નેમા લાકડાંના અને 
ધાતુ કે હાથીદાંતના બેદોળ જાનવર, અને મુર્તીઓના રમકડાં, કેરબા, 
દાના, ધોડાની નાલ, ઘરેણા અને કિમતી પથ્થરો અને ઝવેરો જેવાંકે 
નીલમ, માણેક, મોતી, હીમ, શની, યાકૃત વગેરે સર્વે સમાઇ નનય છે. 

એ માહેલી કે।[ઇ)ક વસ્તુએ તે પહેરનાર ઉપર ચોકસ અસર 
કરેછે એ પ્ણુ સો થયું છે. એનો ખુલાસો એ છે કે ચોકસ 
વસ્તુઓ જે પકારનું 61611108 10111811011 રસાયણી બધારણુ 
ધરાવે છે અથવા તે। 10800૬10 લોહુચુ બક ન્ટેવી ખેંચાન કરતી 
વિજલીક શક્તિ ધમવે છે તેને લીધે એવી વસ્તુએ ચોકસ સ'જેગ વચ્ચે 
પ્રાણીમાત્રના દુ:ખ દર્દો અને તેમનો પ્રફાતિ ઉપર થોડે ધણું અંશે કક 


અસર ઉપનજવે છે. એજ આધારે મનુષ્ય ઉપર જુદાજુદા ગ્રહોથી ઉપજતી' 
બુરી અસર્‌ તોડી લાભ મેલવવા જુદી જુદી નાતના ઝવેરાતં-હીરા,. 





સક્દેપ રાન સગર, [૨૭ 





માણેક, નીલમ, શની, વગેરે અસરકારક ધાર્યા” છે. પરતુ એમાં મેટે 
ભાગે માણુસની માન્યતાજ- દાદ યજીન, તેનુ ચારીત્ર ધડવામાં મદદ 
રૂપ થાય છે. એવી માન્યતાને આધારે પોતા પાસે રાખેલી વસ્તુ એ 
એક નનતનું ૨૦12-107000118:૫0101 છે, એટલે પાતાતા મનની ઉપર 
પોતેજ યકીનને આધારૅ ઉપન્નવેલી અસર જેવુ છે; સુધરેલા કે અસાન_ 
માણુસોની માન્યતાઓથી કેટલાક ધ'ધાદારીએ મોટે નડે ઉઠાવે છે. 


અસેરીકાના અસલ વતનીઓ રેડ દન્‍્ડીઅનસને। ધર્મઃ- 
આ પ્રજનેો ધમ ને કે મુખ્ય કરી એક ખુદાને માનનાર ધમે 
કહેવાય તો! પષ્યુ તેઓની રીત રોવાજેને આધારે તેએ અનેક શકિત- 
આમાં માતે છે, અને જુદાજીદા આત્માની પૂન કરનાર લેખાય છે. 
તેઓની માન્યતા પ્રમાણે છશ્વરી રક્ત કૃદરતના દરેક કાય માં ખુલ્લી 
જણાય છે અતે તે જુદીજુદી ચૅતન્ય રૂપ કામ કરે છે. દરેક નાના 
મોટા આત્માઓને સંતોષવા જઇએ. એથી ગાયન અને નાચ એ 
તેમની પૂન્નના મૈટા પ્રકાર છે. 

એક મેરી ઇશ્વરી શકિત સ્વીકારવા ઉપરાંત ધણી ખરી દરેક 
નાતે! પોતાના એક નાના ખુદાતે માને છે, એ તેમનો ઇષ્ટદેવ 
અને ટોળાને રક્ષણુ કર્તા અને હરેક આળતથી બચાવનાર ગણાય છે. 
ન્યારે એશીઆ, એસક્લીઆ, આષ્રીકા અતે ખીજ પ્રદેશની કેટલીક 
અસલી જગલી નતો એમ સમજે છે કે દેવતાએ બળવાન, ખારીલાઃ 
અને ઝનૃતી છે જેથી તેમને માનવિ અતે નતવરેના ભોગ અને બીન 
નાના પ્રકારથી રીઝવવા જેઇએ, ત્યારે એથી ઉલડુંજ આ અમેરીકન 
“ન્ડીઅન' સુધરેલી પ્રનનએના ઉચ ધમને મલતેોજ ધમ પાલે છે. 
યુરોપીઅન અને ખાસ કરીને સ્પેતીશ હુમલા કરનારાએ સોનાના 
લોભ ખાતર એ ગરવી પ્રેજને અધ જગલી સ્થિતી ઉપર લાવ્યા 
તે અગાઉ તેએ સુધારા વધારામાં ધણા આગળ વધ્યા હતા, યુરોપના 
લોકે।ના સાયનરી[ીક બળ, રાજ્યદ્દારી કળા અને લોભ આગલઃ 
હઝારોનતી સ'ખ્યામાં તેઓતો નાશ્ચ થવો! અને તેએ ભરાતા છુપાતા 
જ ગલવાસી બન્યા, “આતશી પાણી'-શરાબ-ને ખાતર એએ લેભીઃ 





૨૮] પેગષ્બરેો! અને ધમે* 
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સ્પેન્યારડોને પોતાની માલ મીલકત સોંપી દેતા. એક્વાર ન જણુ- 
થલા શેકાંત ખંડમાં પોતાનુ' સ્ત્રતત્ર રાજપાટ ભામવતી એક રાજવ શી 
પઃન આજે જમાનાતી ગેરદ્ેશને આધીન જ ગલવાસી થઇ પડી છે. 

હિ'દુઓતે। સામાન્ય ધર્મ:--%ને કે હિંદુઓમાં નાત નત 
અને કુળ દેવતાની માન્યતા ભીત્નભીન્ન છે તોપણ તેઓતે। સામાન્ય 
ધમ ખાહ્ભણુ વગને મોટી સત્તા આપે છે. હિંદ ધમનુ' મૂળ તેએના 
પાવત્ર પુસ્તકો જે “વેદ ના નામે એળખાય છે ત્યાંથી થાય છે. 
મૂળમાં એકજ ઇશ્ચર બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને શાવતી ત્રીમુર્તીમાં મનામા 
છે. બહ્મા [085૩1૪૦ શાંત છે પણુ જ્યારે તે કાર્ય કરે છે ત્યારે 
વિષ્ણુ નામે એળખાય છે કે જેતેૈથી કૂલ જગતની હસ્તી નીભી 
રહી છે, જષારે મહાદેવ શીવરૂ્પે બદલો આપના? અને નાશ કરનાર 
તરીકે કાર્ય કરે છે. બીન્ન દેવતાએ।માં ઇઈદ્રે, વરૂણ, પવન, અગ્ની 
ભને ક્વીતી એ મુખ્ય છે, જે અકાશ પાણી, હવા, આતશ અને 
જમીન ઉપર અમલ કરે છે. વિષ્યુ ભગવાનના ઘણાક અવતાર આ 
સૃષ્દીમાં થઇ ગયલા ગણ્યા છે જેમાં મુખ્ય શ્રી કૃષ્યુ અવતાર છે. 
એજ મુજબ શીવની પત્તી દર્ગાદેવી જે દેત્યોને મારનાર કહેવાય છે 
તેના પણુ ઘણા અવતાર ગણાય છે. [હ'દુએતી જુદીજુદી ન્નતેો 
જુદાજુદા ઝુળ દેવોને માને છે. અસલ ચામ મુખ્ય ભાગો બાહાણુ, 
ક્ષત્રી, વેય, અને શુદ્રના પાછલથી બી'ન અસ'"ખ્ય વિભાગે! વધતા 
જ આજે હિદુએની અગણીત નાત થઇ છે અને નાતન્નતનોા 
ભેદ એટલે તીક્ષણુ થઇ પડયે! છે કે સસાર સુધારકો! તેને આર્ય 
ભુમીના પ્રગતી માગમાં મૃખ્ય દાષર્‌ૂપ ગણે છે. 

ખેવડી શકિતની માન્યતાઃ--ઘણા ખરા મોટા ધર્મ એકજ 
₹શ્રર્વાદી છે જને કે કોઇકમાં એકજ ઇશ્રરની માન્યતા છતાં દુન્યાનોા 
કારોબાર ચલાવવા એકજ મહાન પરમેશ્વરની જુદીજાદી ખે શક્તિનો 
ભેદ વર્ણુવ્યા છે. એ શ્રક્તેિઆ એકજ ખુદાને આધીન રહેલી 
170031૬1૪0 દવે 10૪8010986 અથવા 801090 સા ૪0થ581૪0, 
જૃદ્ધિ કરનારી અને નાશ કરનારી એવી વૈંધવપ! ખેવડી શક્તિએ છે. 


સક્ષેપ જ્ઞાન સગર, [૨૯- 





“૫૫/૫૫/૫5૮૫ 


જરથેસ્તી ધર્મ માં ઝે સ્પેન્તા મઇન્યુ અને અંગ્રેમછન્યુને નામે- 
જણાયલી છે. દાદાર હોરમજદ તો! સર્વ શક્તિમાન સર્વોપરી સાહેબ 
છે, અને આ ખે એકજ કુદમ્તનું સવળું પાસું અને અવળું પાસુ 
સુચવે છે. સધળી ભલાઇ સ્પેન્તામળન્યુથી અને સધળી ખુરાઇ અંગ્રેઃ 
મઇન્યુથા છે. ખાત્ન ખોલેમાં મનુષ્યની સધળી આત્મીક ઉતન્તતી કરનારીં 


અને આત્માને ફાયટર કરનારી નેક તરીકત કે જે તેને વધુ અને વધુ 
હેોર્મજદ1' નજદીક લઇ નય છે, તે ભલાઇ સ્પેન્તામઇન્યુથી છે, 
જ્યારે એથી ઉલટું જ, શારિરીક અતે ખાકફી ઇચ્છાએ એટલે શરીટને 
લગતી અને નીચલી હાલતેોને લગતી ઇચ્છાએ અને તેને સાંધતા 
મનૃષ્યો જે ખુરાક્ને આધીન થાય છે અને જેથી આત્માની ઉત્નતીના 
માર્ગમાં ખલલ પૉંહચી બદીને માગેન જવાય છે તે સઘળું અંગ્રે- 
મઇન્યુથી છે જર્થોસ્તી ધર્મની આ ઘીલસુષરી માટે પ્રખ્યાત 
સાયનટીરટ સમ્યુઅલ લેગ આ મૃજબ ડહે 'છેઃ-- 

“..ઈક્રાકદણ1૮૯ 1101][01૯તે 001011) તાવ પલા લ૦દટ દલાલ ૦૦1૫ તે 
૩3૯ 110 8૦૦0 31110૫6 ૯૦7૯૩૦])૦॥તાછુ ૯૫1...11૯5€ 10#૦ 10110041 
[0111101[21€5 ઢા1€ 110 10 110311૪ €80૧૯3 11 110 પ॥પ્લડટ પાત 
1011 1106 12081111118... .-. 11 14 €પાતેલાદ દતંદ (15 3511120 હાઉ 
૬111)1111€ 1181011 15 ૦10€ 1૦ ૫1101 0) પ્રાલાલ' ॥દ્રાઉદ 100 114 
છ] 11, પલ 1૯) ઊઇતેણ॥ 1101810 13 ઘ્િડદ 11001080118.” 


“માં હૈયાતી હેય ત્યાં ખે ચાન અને વિરોધને કાયદો હોવે! જ 
જેઈએ અને તેથા કોધપણુ સવળી બાજુ તેને લમતી -અવળી બાજુ 
વિના હે! શકે નહિ. સૃજિની શરૂઆતથીજ એકમેક સાથ ન્નેડાયલા 


આ ખે મૂળ કાયદાને આધારેજ સવ જહાનની ચલવલ છે...દેષખ્મીતુંજ 
છે કે આ સહેલા અને મહાન ધર્મ, કે જેને આપણે ગમે તે નામે 


કહીએ, તે તર# આજના સૌથી સરસ વીચાર જલદી જ હલે છે.” 
ઘમેના મમઃ --ધમનતે મને એટલેજ કે હરેક મનુષ્યે શારિરીક 
અને ખાણી ઇચ્છાઓનું બળીદાન આત્માની મુકતી ખાતર આપી 


નેકરાહ પકડી બદીનો માગ તજવે. શાર્રીક અને ખાક]! ઇગ્છાએ। 
અને હવસે।! આ દનન્‍્યાના નૌચલાં અતે જડ ભુવતોમાંથી જન્મ પામે 


છે જ્યારે આત્મિક ઉન્નતિ ઉપલાં બારીક ભુવતોમાં ઇશ્રરી પ્રેમમાં 





૩૦] પેગમ્બરેો અને ધમે, 


(“૫ ૭૧૪? ૧%. પસ. 





જન્મ લે છે. આપણું શરીર અને તેને લગતાં સુખ દુઃખો! અને તૃષ્યાએ। 
નીચેથી (151૦1116108 1%1ળ૪ુવંબળ3) માંથી જન્મ લેતાં હોવાથી 
આપણુને તે તરક ધસડૅ છે જ્યારે આપણું #રોાહર ઇશ્રરી નુર 
હોવાથી આપણાં અંત:કરણુમાં ઇશ્વરી નાદ મે।કલે છે. એ ખે વચ્ચે 
આપણે જવ અઠંડયા કરે છે અને જે તરપૂ વધારે ખેંચાણુ તે તર 
કુદરતી રીતે વધારે ખે ચાય છે. એજ કારણુથી આપણે આપણા ।વચારે। 
ઘણા શુદ્ધ રાખી બદીઓની લાલચ દુર કરી નેક રાહ વેવી ન્નેઇએ. 


જ. 


આપણી આત્મિક ઉત્તતિ કે તેતી નીચતા એ આપષણ્ુ।જ હાથમાં તે 
મહાસાની સાહેખે મેલ્યાં છે. 

જરથેઃસ્તી ધર્મ મુજબ સ્પેન્તામઇન્યુ અને અંગ્રેમધન્યુ વચ્ચે 
“ચાલુ જ'ગ રહે છે, પણુ આય? સ્પેન્તામઇન્યુ યાને ભલાઃની #તેહ છે. 

પેગમ્બર્‌ના શીક્ષણામાં ભેદ ડયાં છે અને ડાં છે:-- 
પેગમ્બરોના શીક્ષણા તેના મળમાં તે! “જણે એકમેકને મળતાંજ છે, 
હરેક મહાન વ્યક્તેએ ભલાં વચન અને ભલાં કામ કરવાનું જ વાજખી 
'ગણ્યુ છે અને કે।ધપણુ ઠેકાણે આપણે એવું સમન્યું નથી કે ખુરા 
વિચાર, ખુઃા વચન અતે ખુરા કામથી મનુષ્યની ઉન્નતિ થશે. ત્યારે 
સવાલ થરશે કે ધમ ધમૈ વચ્ચે ભેદ કાં છે? કળ તિદ્ધાત તો એકજ 
છે પણુ ક્રાનતાવએએ અને કેઇક દાખલાઓમાં પેમમ્મરો પછી 
થનારા ધર્મ સમજવનારાઓંએ ભેદે ઉપ્ન્ન કર્યા છે. વળો સોથી 
અગત્યનું તે એ છે કે પેગમ્બરોનું આવવું જુદદેજુટે વખતે, જાદી 
જુદી જગ્યાએ જુદાજુદા સનેગ વચ્ચે અને જાદીજુદી પ્રકૃતિના 
માણુસો। વચ્ચે થકું હતુ, જેથી તેઓના શીક્ષણા તે ચોકસ સ જ્નેગા 
અને તેમના સાંભળનારાઓની વધતી કે આછી આત્મિક હાલતને 
અધખેસ્તાં હતાં. જેમ સ્કુલમાં જતા વિઘાર્થીતે શરૂઆતનુજ શિક્ષણુ 
મલે છે, જ્યારે સ્કુલ છોડીને કોલેજમાં અભ્યાસ કરનારને વધુ અધર્‌ 


શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે તેજ મુજબ આ તો દેખીતુજ છે કે 
હરેક કે।મને તેની જુદી જીદી હાલતમાં અને જુદા જુદા સનેગોામાં 


એકજ પકતીનું સાન કે દીક્ષા આપી શકાય નહિ. વળી દરેક ષન્નઓના 
પોતાના ધણાક સ'સારી નિયમો અતે રીવાજો જે તે દેશતા ઠુવા- 


સ'ક્ષેપ રાન સ'ગ્રહ* [3૨ 
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“પાણી, તેની આરથીક સ્થિતી, વગેરે સન્નેગોને આધારે ગોઠવાયા 
હેય તે એટલા ચીવટ બની “ય છે કે પાછલથી તે ધામીક રૃપ 
પકડે છે અને એવી રીતે ચીત૪ી ખેડેલા રીતરીવાજે ધર્મ રૂપ પકડતાં 
આપણુને જુદાજુદા ધમે વચ્ચે ભેદ જણાય છે. ધર્મોની ભિત્નત! 
'અને ભેદ્તો એ એક ખુલાસો છે. ધમમાં એક બાતેન યાતે ભેદી અને 
ગુલ્ર શીક્ષણુ અને બીજાં નહેર શિક્ષણુ કે જેમાં સાધારણુ મનુષ્ય 
કાજે સુમાગે: ચાલવાના નિયમો સમાવ્યા હેય છે તે, એવાં ખે 
રહસ્ય છે. બાતેન અને ગુલ્ય શીક્ષણા જે માત્ર આગલ વધેલાએ 


અને મોટા ધર્મગુરૂઓ અને વિદાનો માટે છે તેમાં ધણે। ફરક નથી. 
જાહેર શીક્ષણામા જે દેખીતા ફરક જષ્ાય છે તે માત્ર સ“્નેગ, 


વખત અને લેકેની હાલત અને મનો?તિતે આધીન છે. એ સ“્નેગોમાં 
જુદાજુદા ધર્મા ચોકસ કે।!ઇ એક નીતિ ઉપર ખાસ ભાર મુકી 
તેને ધમના પાયા તરીકે ગણે છે, જેમકેઃ-ખોસ્તીઓમાં પ્યાર, 
જરથોસ્તીએમાં અષોધ ( તન અને મતની પવિત્રતા ) હિંદુઓમાં 
અહિ'સા, મુસલમાને।માં ઇમાન, વગેરે. નેક જદગી ગુનનર્વાના 
નિયમો! ઉપરાંત ઉપર મુજબ ગોયા &૩ક પ્રનનને આત્માની મુક્તિ 


અર્થે અને આ દુન્યાની તેતો રહેણી કરણીતા આધાર અયે થે એકએક 
જુદું સજેગને અનુસરતું ગોયા મત્ર આપ્યું છે. 


મનુષ્ય પ્રજાના ખે સે।ટા ડબોલા-ખાયન અને શેમેટીક 
પ્રજાએ।--10દ111010૪% અથવ! લેકરાસ્ત્રના મહાન અભ્યાસી 


કટર જેમ્સ રીઅર& મુલ માણુસ ન્નતને ત્રણ મોટા કબીલાથી ઉતરી 
આવેલા માતતો-સેમેટીક અથવા સાઇરો અરેબીઅન, ઇન્ડે।-યુરોપીઅન 


અથવા જેપેરીક, અને ઇજપશીઅન. એ માણેલા આર્યન અથવા 
૪ન્ડે-યુરોપીઅન ટોળાને તે વળી ખે શાખામાં વહેંચે છે જેમાં મૂળ 
રાળા એશીઆ ખંડમાં હોઇ ત્યાંથી તેની શાખા યુરોપમાં ગઇ એવી 
તેની માન્યતા હતી, એ એશીઆદટીક ટોળામાં હિંદુ, “રાની, અફ્ધાન, 


બલુચી, કુર્દ અને આમી'નીઅન સમાઇ જતા '“એથનતેલેોજ' ના 
અભ્યાસમાં હરરોજ નવીનવી શેધખોાલ થતો રહે છે જેથી ઉપલી 


માન્યતામાં પણુ થોડેક ૬રક પડવો! છે કેમકે તવી શે!ધિાતે આધારે 


૩૨] પેરામ્મરે! અને ધમ. 
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ગોક પન્નતા બીજી સાથેનો સબધ વધુ અને વધુ ખુલ્લો થતો નાય! 
છે. એ રસીલેો અભ્યાસ શેધકે। અને વિદ્યાના ઉપર છેડી ચહોં 
ગઝેટલુ' કહી શકાય કે સેમેરીક અને આયન એ ખે મુળ ટોાળાઓ 
માટે સવે એકમત છે. એ ઉપરથી જણાય છે કે એશ્ીઆખ'ડ સર્વે 
સુધારા અને ધમો।ની જન્મભુમી છે, જને કે પાછળથો આય નોની યુરેપો 
રાખા, પોતાથી વડોલ ટોળાને પછાત નાખી વિઘાહુન્નર અને રાજ 
કળામાં આગળ પઠાં છે. 

ધમેની બાબતમાં ઝચવાડો પડતા ઉત્તમ માગે કચોા ?- 
કહે છે કે ફલ દુન્યાની વસ્તીમાં ૫૪ કરે।ડ બુધીસ્ટ (જેમાં ૪૦ કરે।5 
કત%યુશ્ીઅન અને તાઓઈસ્ટ ચોનદેશ અને તેની અતરા૪માં છે તે' 
સમાઇ જય છે), ર૭ કરોડ રોમન કેથોલીક, ૧૫9 કર્‌ાડ પ્રોટેસ્ટટ, 
અને ૨ કરોડ ખીન્ન ધર્મો પાલનમ છે તે પણુ એક મહાન વિદ્વાન 
લખે છે તેમ કે।ઇપણુ ત્રણુ માણુસો। બધી બાબતમાં એકજ વિચારના મળી 
શકશે નાહ; એજ મનુષ્ય કલ્પતા અને વિચારોના સ્વતત્રપણાનો મોટી. 


સાખેતો છે. જ્યારે કલ્પના શંકંતની હદ નથી ત્યારે માનવીએ કેટલું માનવું 
અને કેટલું ન માનવુ, તે ઘણાક માટે ગુચવાડે। ઉપ્રન્ન કરે છે. સરસ રીતઃ 
તે એજ છે કે જ્યાં ત્યાં આપણુને ગુચવાડે લાગે ત્યાં ત્યાં આપણા 
વડવાએની રીત કે જે લાબ: અનુમવનું પરોણામ છતું તે અખત્યાર 
કરવી, જ્યાગુધી કે આપણે ખાતરીથી નવો સુધારો ખરાં અંત'કરણુથ, 
કબુલી શકચે. એવી રીતે ખચે કસાટીમાંથી પસાર થયલા સુધારાજ' 
સમાજને ફાયદો કરી શકરો. મહાન કવી ડાઇડન પણુ આમ કહે છેઃ- 
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સક્ષેપ જ્ઞાન સ'ગણ? [૩૩ 





પ્રડર્શુ ૪ થુ 
ક્યા કામે. 
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“તે સ્કાઇબે જસસતે ઠલ્યુ-અહે, માસ્તર તમે ખરૂં ખોલ્યા. 


કારણકે ખુદા એક છે અને તેના સિવાય બીજે કે।!ઇ નથી. અતે તેને 
સાચાં જીગરથી, ઉત્તમ સમજથી, આત્માના સઘળાં નનેશથી ચાહવે,. 


અને પાડોેસીને પોતા જેવોજ ચાહવે, એ કામ આતશ આગલ. 
ધરેલા સર્વે; હદીઆ અને ભોગે કરતાં [ક્રિયાકામે। કરતાં) વધારે છે. 
ન્યારે જસસે ન્નેયું ક તે ડકાપણુથી જવાબ દેતે! હતે। ત્યારે તેતે કહ્યુ “તું 
ખુદાના મહીમાથી ધણે દુર નથી' (અર્થાત તું ખુદાને પીછાનતો થયે। છે)” 

ઉપલાં ઉપરથી કે!ઇઇઈએ એમ નહે સમજવુ કે ક્રિયાકામોને 
નકામાં અને બી! અગત્યતા લેખ્યાં છે. એતો અર્થ એટલેજ કે 


ખુદ્યા અને જીવતી જગત માટે જે ખાલેસ પેમ ન હોય તે. હઝારે 
ક્રિયા-શણુતર અને ભોગો નકામાં સમજવાં. ક્રિયાકામે એ દરેક. 
ધમને એક અગત્યનો ભાગ છે. આપણા ભષુતરોમાં આપશે વાર- 
વાર ખોલ્યે છીએ કે કલાના (લાના ઇજદ યા અમેચાસપ દને ક્રિયાની. 


ભેટોથી આરાધું એટલે સાધારણુ સંસારી આદમી માટૅ ક્રિયાકામોા 
મરણુ અને જવન બન્ને પ્રસંગે એક સરખાં અગત્મનાં છે. 


સુવાં પાછળની કિયા-એક બજાર સોરેો:--કિયાકામેની 


અસરથી માતવિના જીત્રને ક'ક રાહત અને સ'તોષની લાગણી. 
પેદા થાય છે અને તેતી તાહકાલીક અસર એ છે કે ગમે એવો 


ખરાબ પ્રકૃતિના માનત્રીનતે ક્રિયાકમતી ર।કાનમાં ઘડીભર ધશ્વરી 
ખ્માલ પ્રગટે છે. જવત પ્રસગે કીધેલાં ક્રિયાકમો મ!નવીને વધતા 
નૈ 


3૪] ડયા ડાર? 





૧... ".--પ- 





યા એકછા પ્રકારમાં જેટલ! શ્રદ્ધપુવ'ક તે કરવામાં આવે તે પ્રમાણુમાં 
સ'તોષ આપે છે; પણુ મરણુ પરમ ગે કરવામાં આવતા .ક્રિયાકામાોની 
મહત્વત્તા કઇ શછો નથી. એ ક્રાકામોની અગત્ય વિષે દરેક 
જ્રેમમાં હાલ ધણી મતફેરો પડતી “ય છે અતે તેનું મુખ્ય કાર્ષુ 
ગ્મે ક્રિયાકામોને આપણે જે રોતે ખરચાલુ બનવ્યાં છે તેજ છે. 
આપશે ક્રિયાકામોેને એદ બ”નરૂ સોદો બતાવી દીડ્ે છે. ધરના 
પહેકી કે ધમગુરૂને ચેક્સ ધેમા આપી ધર્મના મકાનમાં ઠે-વેલે 
દહાડે ચોકસ મીદાઇ મેગાના મીસ્તાતો સ.થે ભણુ1ર કરવાનું ૪રમા- 
વત્રામા આવે છે એટકે નનણે મુવાં તર૪તી ફરજ બજાવેલી ગણુવામાં 
ગ્રાવે છે. આ બનળરૂ સોદાથી કેઇતે પગ કઇ સંગીન લાભ થતે 
નથી. તેથી માત્ર આપણે! પેમે! ફેક્ટ નય છે, અને નથી તેથી મુવા 
ક છવતાતેલાભ સાદી, સુતરી,બી 1 ખરચ લુ, ખરાં યશી તથી કોધેકી ક્રિયા , 
જેમાં ક્રિયા કરાવતા? ધણી પોતે તે મરતા? માટે 3ઠી ભત! લામશીખે! 
સાથે જેડાય છે અતે મમનાગ્ને એળખતા ધમગર્‌ તે કિયા કરે »ૈ 
જેથી ક્રિયા કરતી વેળા ધર્મ ગુરૂ પણુ તે મરતારનું રૂડું કલ્પો શકે કે 
મરતારતી યાદ લાવી શકે, અવી એક નાની ક્રિયા કે।!ઇપષુ મોટો 
ખરચાળુ, દેખાદેખાની અંને અંતઃકરણુપુર્જક રીતે નાહ માનેલી, દુન્યાને 
દેખાડનારી અને જે ક્રિયા તે કમવનાર પોતાની ગેગ્ઠહાજરીમાં મરનાર 
તરક્ની ભલી યાદ પોતે ન કરતાં ધમગુરૂને સૉંપષી દે છે, તેવી 
ઘણીધણી ક્રિયાઓ કરતાં સે'કડે દરજ્જે મેજ છે. 

ર્વાત માટે કરેલો ક્રિયા તેતે પુમે છે કે ?--મરનાર માટે 
જીધેલી ક્રિયા તેએને પુગે છે કે ? તેનો કઇક કાયદો તેમને મલે છે 
"% અને કેધપણુ રીતે તે રવાનડી ₹૪ અને શાંત માટે કઇ પશુ 
કરી રાકે છે કે? એનો જવાબ હકારમાંજ આપી શકાય. તે કેવી 
રીતે તે જોઇએ. આપણા કેઇ મીત્ર કે ખેશી ઉપર કઝ દુઃખ કે 
આદત, જેવી કે કોઇ વહાલાંનું મર્યુ, ગભીર બીમારી, સસારીક 


દુ:ખ અથતા પેસા સબધી નુકશાત વગેરે થાય છે ત્યારે આપણે 
' તેને દીલાસો। ધ૪ “ને થોડીક્ર વટતી મદદ થઇ શકિત હોષ તો કરીએ 


છીએ. યાદ શખવું કે જે માનવી 3૫૨ નેની કશ્જી અતે કુદસ્તના 
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કાયદા અનુસાર ઉપર લખ્યા મુજબ દુઃખ હેય તે તેને પોતાનેજ 
વધુ યા એછા પ્રમાણુમાં ભોગવ્યા વીના છુટકેોજ નથી. એકાદ 
આળક અટકચાલી કરી આતશમાં હાથ નાખે તો! તેતો ચચડાત અને 
દુ:ખ તે। તેતે ભેોગવવુંજ પડશે પણુ તમે! તેનો ચચડાત ઉપાય ૪લાજ 
કરી નરમ કરી શકશે।. દુઃખમાં પડેલા માટે આપણે જે કરી શકયૅ 
તે એટલુંજ કે તેના દુઃખમાં દીલસોજ દેખાડી જેમ બને તેમ દુઃખનું 
પ્રમાણુ ઓછુ કરી તેના મનને થોડીક રાહત આપી શકચે. દુ:ખીત્ે 
જેમ ૬ઃખનો ચટકો લાગે તેમ બીજી તર૪થી તેને એવા લાયક અને 
દીલસે।જ માત્રે કે ખેશી ધરાવવા માટે સતોષ ઉપજે અને તેના 
દુઃખતો ધા ઘણે! રૂઝાય. હવે એવીજ રીતે એક મરતાર માતવી-પછી 


સમન્ને ભલે। યા ભુડો, કે જેતા રવાનને કાં તો ખુશાલી હોય કે કાંતો 
તેતા %દ્ના માગ માં તેણે પોતે ઉભી કીધેલી નડતલે। હેય તેની દીલ- 


સેજ યાદથી કરેલાં ક્રિયાકામો। તેને ધોડાંક મદદરૂપ થઇ પડે છે. તે રવાન 
ખુશાલ હેય તો તેને વ્યુ ખુશાલી હાંસીલ થાય છે અને તે સતોષ માની 
વળતા ભલા વિચાર્‌। મોકલે છે અને ને તે કઇક્ર ગુ'ચવષુ ગભરાટમાં પડી 
-શાંતિતી તલબ કરતું હેય તે! તેને ઘડીભર રાહત મળી થકે છે. અહીં 
પણુ જવતી જગી મા#ક દરેક રવાત પોતાની કરણી મૃજમ ખુદ 
પાતેજ પોતાની મુડિતના માગ માં આગળ વધે છે. આપણે જે ક'૪ કરી 
શક્યે તે એટલુંજ કે તેનો માર્ગ વધ'!રે સરળ અને તેતી ગુંચવણ 
ભરી હાલત (જે તે કદી ગુ'ચવાતુ' ગભરાતું હોય તે!) શ્રાંત થાય. 

એવી રીતે દીધસો।જ યાદ અતે ભલી લાગણીથી કરેલી ક્રિયા 
તે કરાવનાર અને મરનાર બત્તેને ફાયદેમંદ છે અને તેને ખરચાળુ 
કે દેખાદેખીની બનાવવાની કશી ૪2જ નથી. 

મઠાળે ટાંકલા ઇં ગ્રેજ ૪કરામાં “સોગ” બોલ વાપરવામાં આવ્યે 
છે. સાધારણુ રીતે “ ભોગ ” શબ્દ પશુહત્યા અને એવીજ બીજ 
ભેટે દેવાર્ષણુ કરવી એવો વિચાર ધ'ાક ષનુષ્યતા મનમાં સુચગરે 
છે. ખરો ભોમ તે આપણા જુસ્સાએ અતે સારીરીક ઇચ્છાઓ 
મારવી તે છે. જેમકે અવસ્તામાં કશુ છે કે “મારાં રવાનતી શંદ્દે 
માટે માર્‌ જ્રરીર આપવું પડે તે આપુ.” 


૩૬] ભાકાશ ષહળી, 


-“પઇ"ચ૮#-૧૪/7 "૧ "ચ./” ૧. 


-૫#”"૫%.#“૧ ૪પ ન"'અદ#”#“૫૭/"૧૪૪૧%#” પ૧... ૧% 


પ્રકરણ પ સુ 
આકાશ મડળ. 


માનવી પોતાની મોટાઇ માટે વારવાર પોતાના મનમાં બહ 
સગર્‌મી માની લે છે. તેના એ અહકાર જગતકત્તાએ પેદા કીધેલી 
આ વિશાળ જેહાનની વિશાળતા માટે સહજ મતન કરતાંજ ઉતરી 
જાય છે. ગીચ વસ્તીવાલાં ચહેરામાં રોજની આપણી નજવી જ'જાળોા 
અને પ્રાણુશાકત ધટાડનાર મોજરોખોા વચ્ચે આપણી આજીબાજી. 
શ્રને ઉપર્‌ આ અવનીમાં શું બન્યું નનય છે. તેની આપણે કવચી- 
તજ કનવાર કે દરકાર કરીએ છીએ. 

એ બાખતમાં ગામડાના અભણુ ગણાતાં 'લોકે। કેટલીકવાર શહેરી 
શીખેલાએ કરતાં પોતાના સ્વત'ત્ર અવલોકેનતનેજ આધારે વધુ પ્રવી- 
શતા બતાવે છે. ભલે ને તમારો ભણેલે ગ્રેન્યુએટ સુચની લંબાઇ 
પોાણ-લાઈ અથવા પૃથ્વીની ઉંડાઇનું' માપ ન્નણુતો હોય પણુ આકાશી 
વીવાની ખરી મોજ તો જતી અવલોકન કર્વામાંજ છે. થોડુક શર્‌- 


આતનું ન્નણુવા યોગ્ય જ્ઞાન નનતી અવલોકન કરવા માટે ધણું કામનું 
થઇ પડે છે 


પુરાતન જમાનાની માનન્‍્યતાઃ--સેકડે વર્ષ સુધો એમજ 
માનવામાં આવતું કે જે જમીન નજેવામાં આવે છે તે દેખીતી જણાય 
છે તેવીજ બીલકલ સૌ।ધ અને સીધિજ છે. આ દુન્યાનુ મપ્યબીદુ 
પૃથ્વીજ ગણાતી અને સુર્ય, ચ% અને તારા એ બધાં તેની આસ- 
પાસ ફરતાં એમ મનાતું. અસલ રોધકેને તેએના કામમાં ધણુ 
વિધ્તો નડયાં. થેમ્સ નામે ગ્રીક શેોધકે આસરે ૨૧૦૦ વર્ષ ઉપર 
નનહેર કયુ” 'કે પૃથ્વો ગોળાકાર છે ત્યારે તે નજ મનાયું! 
૪ટાલ્યન શોધક ગેલીલ્યાએ ન્યારે શીખવ્યું કે પૃથ્વી પોતાની 
ઘરી ઉપર કરે છે ત્યારે તેને હેરાન કરવામાં આવ્યો ! ત્યાર પછી 
જકપલર નામે વિદ્દાને ઘષ્યુક ગ્રહના માગના નકશો તેયાર 
ડરના, હવે તો! નીશ્ચાળે જતો દરેક છોકરો ન્નણું છે કે પૃથ્વી ગોળ 
છે, તે સુર્યની આસપાસ કરે છે અને ચ% પૃથ્વીની આસપાસ ફરે 
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છે. આપણે વળી એ પણુ જણ્યે છીએ કે પૃથ્વી ઉત્તર અને દક્ષીણ 
કુવા તર૪થી નારંગી માફક થોડીક ખેઠેલી છે. તેમ હોવાનું કારબુ 
પણુ સ્હેલ છે. કે।ઇ્પણુ અર્ધ નકર વસ્તુ પોતાની ધરી આસપાસ 
ગાળ ગોળ જેશબધ ફરવાથી એજ રૂપ પકડશે અને આપણી પૃથ્વી 
બધા આકાશી ગોળાએ મા%ક પહેલે હવાઇ હેઇ ધીમેધીમે ડી 
થતાં હાલની નકર હાલતમાં છે. 

પુ'છડીઆ તારા અને ખરતા તામા કે જે ખર્‌ જેતાં આકાશી 
ગોળાઓ ગણી શકાય નહિ, તે સિવાય હરેક તારા, સુર્ય, ચ% અને 
'શ્રહ એ સધળાં ગોળ છે. છેલ્લામાં છેલ્લી શોધના ૬રખીન, સ્પેકત્રે।- 
સ્કોપ અને ફ્રેટોગ્રારીક કેમેરાએ આપણી આકાથી વિદા માટેના 
સાનમાં ખહેળેા વધારો કરી મેલ્યો છે. હવે માનવીએ પૃથ્વીને! ધેરાવેદ 
માપી તે ર૫ હઝાર માઇલતો જણ્યે! છે અતે તે સીધી લીીમાં 
ઉડી આઠ હઝાર માઇલ ગણાઇ છે. આપણી સાદી નજરે દેખાતા 
મોટામાં મોટા બે ગોળા સુય અને ચદ્રનો વિસ્તાર માપી શકાયે। છે. 
ચદ પૃથ્નીથી લમભગ અદી લાખ માઇકને છેટે છે, જ્યારે સુર્ય 
માત્ર નવ કરોડ ત્રીસ લાખ માઇલ જેટલેજ દુર છે ! સુર્ય પ્થ્વી 
કરતાં સાડા બાર લાખ ધણે મેટા છે. 

તાશઃ--આપણુને નજરે પડતાં તારાએના જુમખાઓનેૅ 
(૯૦0૪૬૩10100) પૂવ જમાનાના ખગેળ વે-તાઓએ તેઓના 
રેખાવ ઉપરથી જુદાંજુદાં અર્થ સૃચક નામે! આપ્યાં છે. એ તારાઓ 
અગણીત માછ૪લ દુર છે. આપણુને દેખાતાં નજદીકમાં નજદીકના 
તારાએ।માંનતા એકજ “ સેનટોરો ”તેો! દાખલે લઇએ તો તે આપષુા 
સુર્ય કરતાં ખે લાખ સોતેરહન્નરમણે। મોટો છે. પણુ ૬૨ હોવાથીજ માત્ર 
નાના દડા જેવો દીસે છે. કેટલાક તારાઓ તે! એટલા બધા દુર છેકે તે 
માટે આપણા સાધારષણુ “'માઇલ'નું માપ તે। કલ્પી ચકરાય નહિ એટલા 
મોટા આંકડાનુ' થવા નનય. એ કારણુને લીધે વિદ્દાનાએ તારાઓના 
છેટાંની માપણી જુંદીજ રીતે કરે છે, જેતે 1.11૬ ૯થ₹ અથવા 
રશનોના સાલ કહે છે, સાધારણુ રીતે રોશની માત્ર એકજ પળમાં 


૩૮] આકારા મડળી, 





એક લાખ છયાંસી હજાર માઇલ કાપે છે. એ રીતે ચરની રોશનીને 
આપણી તર્‌ આવતાં ફૂડત દોઢેક પળ લાગે છે, ન્ત્યારે સુર્યની 
રે!શની આપણુને આઠે મીનીટ પછી પહોંચે છે. એજ રીતે ગણુતાં 
“રોશનીનું સાલ” એટલે એક વર્ષમાં રેશ્ષની કેટલું છેટું કાપે તે 
સમજવું. “11%૦0તેં 31%1'૨” સ્થભ દેખાતા તારાએામાં આપણી નજ- 
દોકમાં નજદીક દેખાતા તારાની રોશની આપણુને સાડાચાર વર્ષે 
પુગે છે જ્યારે “પોલેરીસ' જેને “પોલસ્તાર' ધત્રને તારો કહે છે અને 
જે વહાણુવટીઓને માર્ગ દેખાડવામાં મુખ્ય મદદકત્તા છે તેની 
રોશનીને આપણી તર# આવતાં સાડી ખે'તાલીસ વષ થાય છે ! હવે 
ત્યારે આપણુને જેહાનની મોટાઇનો કઇક ઝાંખો ખ્યાલ આવશે. એ 
ઉપરાંત ખીજ લાખો બલકે કરોડોગણુ દુર ખીન્ન તારા અતે જેહાને 
તે આપણે ગમે એવાં મોટાં દુરબખીન વડે પણુ જઇ કે માપી શકતા 
નથી. અગાઉ એમ માનવામાં આવતું કે થોડાક તારાએ ઝવ 
ઇઇછ”ક બીલકુલ સ્થ'ભ છે. પણુ હવે નકી થયું છે કે એ બધા ચાલુ 
ફરે છે. વાસ્તવીક રીતે જ્નેતાં દરેક આકાશી ગેળળે। ૪રતોાજ છે. આપણે 
સુર્ય એક પળે સાડાબાર માઇલ, પોતાની સાથે આપણી પૃથ્વી અતે 
ખીજ ગ્રહોને ધસડતે હેડયો નનમ છે. 

“આકાશ ગ'ગા'--તારાએથી બનેલી દુન્યાની આસેપાસે નનણે 
ખે સરખા ભાગે તે ૬ૂુન્યા વહેચધઇ ગઇ હોય તેમ એક સડેદ માર્ગ 
નજરે પડે છે તેને 111113 ૪ “દુષ્યો માગ” (આકારા ગંગા) 
કહે છે, લાખો તારાએના ભેગા મલ્યાથી એવે! દેખાવ નજરે પડે છે એ 
માહેલો કે!ઇપણુ એક તારો આપણુ સુર્યના છેટાંથી ઓછામાં 
એછે ૨૦ કરોડ ગણે છેટે છે ! તારાઓની સંખ્યાનું તો 
પૃછ્વુજ શુ ! મોટાંમાટાં દ્રખીનતી મદધ્થી એછામાં ઓછા એક 
અબજનો અંદાજે તે થઇ શકયો છે. આપણી સાદી આંખોએ 
૫૦૦૦ તારા જઇ શકાય છે, વળો એ તારાએ આપથુ સુય જેવા 
હોઇ પોતે ચેકએક સુય મડળ અને ફરતા ગ્રહો પરાવે છે એટ્લે 
ઝા ખહ્ાાંડમાં અગણીત યુર્ષ મડળે છે. એ મીસાલ આ જગત 
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ઝેટલુ' બહોળું છે તેનો માત્ર એક ઝાંખાોજ ખ્યાલ આપણે લઇ શકેઃ 
કેમકે તેની ખરી વિશાળતામાં તે! કદીપણુ કલ્પના પહોંચો શકે નહિ. 
સુયે મડળ--હવે આપણુ સુય મંડળનું થે૬ક અવલોકન 
કરીશું' જ્યારે ખગોળ વિધા આજની પ“કતીએ હતી નહિ અને તેની 
માત્ર શરૂઆતજ જણાયલી તે વેળા અભ્યાસીઓને જે પહેલી અગ- 
સત્યની બીના માલમ પડી તે એ હતી કે આકાશમાં પાંચ ગોળા ખબીન્ન 
તારાએ માઇક ચમક ચમક થતા નાહ, અને તે પાંય ગોળા અવાર- 
નવાર પોતાની જગ્યા બદલતા રહેતા, «યારે બીજ તારા દેખીતા 
સ્થંભ જણાતા. એ માટે એમને એક જુદ નામ “ ગ્રહ ' અપાયું- 
ગએ ગ્રહોના પ. જુદાંજાદાં નામ આપ્યાં. તે શુક-બ્રસ્પતી-મગલ 
શની અને ખુધ કહેવાયા. સર્વેથી ઝળકતે! શુક્ર તેથો ઉતરતો બ્રસ્પતી 
એ મુજબ આવતાં ખુધ તે! કોઇ કવચીત દેખાય એવે! છે શુક અતે બુધ 
એ ખે ઉમેશ સૂર્યની ઘણા નજદીક હોઇ સય ઉગવા અગાઉ કે 
સર્યાસ્ત પછી થે.ડાજ વખત દેખાય છે તેથી તે શ'મોરનીંગ” અને: 
“ઇવનીંગ' સ્ટાર તરીકે એળખાય છે. સૂર્યની આજીબાજી તેની ધણો 
નજદીક (વણે! નજદીક એટલે માત્ર લાખ્ખો માઇલ દુર !) ખુધ, પછી' 
રક, ત્યાર્પછા આપણી પૃથ્વી અને પઃનીથી આમળ નજદીકમાજ મગળ, 
પછી બ્રસ્પતી [જે સોયથી મોટો ગ્રહ છે) અને પછી શતી એ અનુકમે' 
ગ્રહો ફરે છે દુરખીનની શોધ થતાં બીન્ન ખે ગ્રહો નજરે પડયા. એ 
“યુરેનસ' અતે 'નેપસ્યુન' છે. મ ગળ અને ભ્રેસ્પતીની વચ્ચે વળી નાના 
નાના આસરે સાતસે। ગ્રહે છે જે બધાથી એકજ પતી જેવુ' દેખાય છે. 
ઉડર કહેલા પૃથ્વી સાથે લેતાં આઠ ગ્રહોમાં બુધ સૉંથી નાને! 
છે તેથી ચઢતો મંગળ અને પછો શક, પૃથ્વી, યુરેનસ, નેપચ્યુન, શની 
અને છેલ્લે ભ્રસ્પતી એટલે! મેટા છે કે બધા ગ્રહે! સાથે મેલતાંબી તે' 
દોઢ ગણે મોટો થાય. તારા અથવા સૂર્યની માફક ગ્રહોની પોતાની રોશની 
નથી પણુ તેએ બધા સૂર્યની રે!રાની ઉપર આધાર રાખે છે. વળી 
એ બધા સયની આસપાસ એકજ તર્‌ અને લગભગ એક લીટીમાં 
દોડે છે જેલીટી સયના 1વૃપ807 ભુમધ્યરેખાની સીધિલીટીમાં છે. વળી. 
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“દરેક ગ્રહ પોતાતી ધરી ઉપર એકજ દીશામાં #રે છે. હરેક ગ્રહ પૃથ્વી 
માઇક સુયની આસેપાસે ફરે છે અને એ ચકરાવાની મુદત તે ગ્રહનું 
“સુય વર્ષ કહેવાય છે. એ રીતે આપણી પૃથ્વીનું વર્ષ ૩૬૫ દીવસ પ 
કલાક ૪૭ મીનીટનુ છે. વળી દરેક ગ્રહ પોતાની ધરી ઉપર્‌ એક ચક- 
રાવો! લે છે તે તેનો દીવસ કહેવાય છે જેમકે આ પૃથીને દીયસ ૨૪ 
કલાકને છે. એવીજ રીતે બીનન ગ્રહોના દીવસે। વધતા એ!છા। કલાકના છે. 

પૃથ્વીની પેલી બાજુના ગમેટલે સુયથી દુરના બધા ગ્રહોની આસ- 
પાસ તેઓના ચદ્ર જરે છે. એ ચ% દરેક ગ્રહ સાથ માત્ર એકજ 
નથી પણુ તેની સખ્યા એકથી દશ સુધી ચઢ ઉતર છે. 

એટલામાંજ સુયમડળ સમાઇ જતુ નથી. પૂછડીઆ તારા અને 
ખરતા તારાના જીમખા વારવાર દેખાવ દે છે, જે ઉપરાંત શતીતા 
ગહની આસપાસ ફેલાખલી ફરતી શુમોભીત કઠી જે તેના ચદ્રે 
કહેવાય તે પણુ સુર્ય મ'ડળંમાં સમાઇ નય છે. 

હવે આપણું આપણી સોથી નજદીકના પાડેસીએ। જેઓનું 
આપણી પૃથ્વી ઉપર મોટું ચક્ષણુ છે તે, સુય અને ચદ%્ર તેમજ મ ગ- 
ળને લમતી કેટલીક ઉકોકત ન્નેઇશું. 

સુચે:--દુર દેખાતા તારાઓ જેવેાજ એક તારો એ આપણે 
સુર્ય છે. એની ગરમી એટલી છે કે ૬૪ ફ્રોટ જઇ બરધૂનું પડ તેની 
સપાટી પર મુડયું હોય તે માત્ર એકજ મીતીટમાં પીગળી જય. 
સુર્ય ની સપાટી ઉપર મોટાં નાના ધાભાં દીસ છે. આપણી પશ્વીની 
વાંતાવરણુ ઉપર્‌ થતા ડ્રેરફારો, તેન, વરસાદ, ડી ગરમીનું વધતુ 
ઓછું પ્રમાણુ એ ધાભાંએની વધતી એ છો દ૬1જરીને આભારી છે 
એમ ધણુાક વિદ્દાનોનુ' અનુમાન છે અને -એ અતુમાન મોટે ભાગે 
ખરૂ પડયું છે. સને ૧૪૨૬ ની શરૂઆતમાં યુરોપમાં થયલાં તોફાને 
અને રેલ માટે વિદ્દાનાએ એ ધાભાંએ ઉપરથી અગાઉથી અટકળ 
જીધી હતી જે તદન ખરી પડી છે. જે કે સુયમાં ધાતુ અને ખીન્ન 
ધણુક પદાથનું મીશ્રણુ હોવા છતાં અતે તે પથરી કરતાં ધણા।જ 
મોટા હોવા છતાં તે ૪8890૫૩ હવાઇ હાક્ષતમા હોવાથી તેતુ' નકર 
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વજન પૃથ્વીથી માત્ર દોઢ ગણુજ છે. એવું એક કારણુ એ છે કકે 
સુયના બધારણુમાં મોટે ભાગે 'હેલીઅમ' નામે એેક અતી પાતલે 
હવાઇ પદાથ છે જેતી શોધ માત્ર થોડાંક સાલ ઉપરજ થઇ. એ હવાઇ 
ત્યાસપછો આપણી 'થ્વી ઉપર પણુ મળી આવતાં તે અતી બારીક 
'હોવાથી “એરશીપ' અથવા હવાઇ વહાધુ માટે કામમાં આવવા લાગી છે. 

સુયની રૅૉશ્ચરની અને ગરમી પ્રથ્વીના જવન માત્રમાં મોટી મદદ- 
ગાર રૂપ છે, તે તો! હરકે!ઇ ન્નણું છે. સુયની ગરમીથીજ સમુદ્રો, 
સરેવરે અને નદીના પાણી વરાળરૂપે આકાશે ચદો વાદળાં થાય છે 
અને તે વાદળાંની ગરમી ઓઈછી થતાં અને તેને ચોકસ પ્રેમાણુમાં 
હડક મલતાં તે વરસાદ રૂપે વનસ્પતી અને પ્રાણીએ નતા જીવત આધાર 


તરીકે આપણુને પાછાં મલે છે. 
ને કે સુર્યની રોશની અને ગરમીથી આ પૃથવીની જીવતી જ%%૬- 


ગીનું જીવન છે તોપણુ ન્નશુવુ' અગત્યનું થઇ પડશે કે આપણુતે તે 
રશની અને ગરમીને માત્ર સ્હેજ પડછાયો અને થોડો ભાગજ મલે 
છે. જે કે સુયે પૃથ્વી માફક કરતો. નથી તોપણુ તે ષવત માફક 
સ્થંભ રહેતો નથી, સુર્યની ચાલ ઉત્તરથી દક્ષીખુ અને દક્ષીણુધી ઉત્ર 
વષમાં એકવાર થાય છે. એ કારણે પૃથ્વી ઉપર દહાડે। નાને મોટા 
થાય છે અને ગરમી ઠંડીની રૂતુ થાય છે. પૃથ્વિતા જે ભાગ ઉપર 
સુય સામોજ હોઇ સોધ્ધાં કિરણુ ફે કે છે ત્યાં ગરમી વીષેષ હેય છે 
અને જે ભાગ દુર થતો જઇ તેના ઉપર સુના કિરણુ ટેડાં પડે છે 
ત્યાં ઠડી પડે છે. એવી રીતે જ્યારે ઇંગ્લાંડ અને અમેરીકામાં ઉનાલે! 
'હોય છે ત્યારે ઓસ્ત્રેલીઆમાં શીયાલે! થાય છે અને ઓસ્રેલીઆમાં 
ઉનાલો હેય છે ત્યારે ઇંગ્લાંડમાં શીયાલે! હોય છે. 

ચ'દ્ર--ચદ્ર આપણી એટલે! નજદીક છે 8 મેઢાં દુરબીનોની 
સદદવડે આપણે તેના પહાડો, ખીષણુ, અને ઠડા પડલા જવાલામુખી 
8 જે મોટી સ'ખ્યામાં ચદ્ર ઉપર નજરે પડે છે તે સવે ખુલ્લાં જેઇ 
-શ્રક્ચોે છીએ. ચ%્ર ઉપર વાતાવરણુ અને હવા ન હોવાના સબખે પાણી, 
વનસ્પતી કે નનનવરી જદગી હોઇ શકે નહિ. ચદ આપણી ધણેદ 
"નજદીક હોવાથી તે પૃથ્વી ઉપર કઇક અમર કરી શકે છે અને તેતો 





૪૨] ભાકાશ મ'ડળ. 





પત્યહ્ઢ દાખલો સમુદ્રમાં થતી ભરતી અને એટ છે. જેમજેમ ચદ 
ઉપર ચઢતો! જય છે તેમ તેમ તે પાણીઓને ખેચે છે અને જળમાં 
ઉછાળે આવી સમુદ્રમાં ભરતી થાય છે અતે જેમજેમ તે નીચે 
ઉતરે છે તેમતેમ પાણી પાછાં વળી ઓટ થાય છે. જ્યારે મહાસા- 
ગર જેવા અતી મેટા વીસ્તાર અને બળતી વસ્તુ ઉપર્‌ તેની એટલી 
બધી અસર છે ત્યારે વનસ્પતી અને પ્રાણી ૬ગી ઉપર તે કેટલી 
બધી વધારે હોવી જેઇએ તે ઠીક સમજશે. એજ કારણે મનુષ્યના 
ભેજ" અને સાનત'તુઓ ઉપર ચ%્રની વધતી એછો અસર થાય છે. 
દીવાના મનુષ્ય ઉપર તેની અસર ઝાઝી દેખાઇ આવે છે નથી દીવા- 
નશાળાને અગ્રેજમાં 'લ્યુતેટીક એસાઇલમ' યાને ચદ્રની અસરથી 
પીડાતાઓનું આશ્રમ કહે છે. 

અમાસને દીવસે ચ%નું' બીલકુલ માયબ થવું અને પછી થોડે 
થોડો વધતે! દેખાતાં પુતેમપર આખો નજરે પડવો એ કેટલાકને માટે 
ગુચવાવનારી બીના છે. નને કે એતે ખુલાસો સ્હેલ છે. આપણે હમેર 
ચદ્રતા અરધોજ ભાગ જેઇએ છીએ. ખબીત્તે અરધા તે! પાછળ હોવાથી 


નજર આવતે નથી. ચ%ની રોશની પોતાની હોતી નથો પણુ સુષના 
તડકાને ચલકાત માત્ર આપણુને દેખાય છે. હવે જે અરધી બાજુ ચ%ર 


ઉપર તડકે। પડતો હોય તેજ બાજુ કઇ હમેશ આપણી તરફ હોતી નથી 
જેથી અમાસને દીવસે તડકાવાલો બાજુ પેલી તરફ અને અંધારી બાજી 
પૃથ્વી તર રહે છે, કેમકે તે વખતે ચદ આપણી પથ્વી અને સુય 
એ ખેની વચ્ચે હોય છે જેથી સુર્ય તગક્ની બાજુ તડકો અને ખથ્વી 
તર૪નેો અધો ભાગ અંધારે હોય છે. હવે રોજ ચ દ્ર ૫૧ મીતીટ 


માડો મોડો ઉગતાં થોડે થોડો ઉપર આવે છે એટલે તેની તડકા- 
વાલી બાજુ આપણુને થોડા થોડી દેખાતી જય છે. આપણે ઘણીકવાર 


એ તડકાવાલી બાજા સાથે બાકીની અંધારી બાજા પણુ નેઇએ છીએ 
અને એવી રીતે આપણુને પુનેમ અગાઉ પણ્‌ ચદ આખ્ખો નજરે 
પડે છે. થોડો થોડો આગળ વધતાં પુનેમતે દીવસ ચદ પૃથ્વીની પેલી 
ખઆજીુએ આવી નય છે જે વખતે તેની આખી તડકાનાળી બાજા 
આપણી તર# ખુલ્લી નજરે પડે છે. ત્યાર પછી વળી રોજ ૫૧ 


સશ્ેપ સાન શ'ગઇુ# [૪3- 


મીનીટ મે।ડા ઉગતાં તે થોડે વેડે દેખાતો એછે! થતો જઇ અમા- 
સને દીવસે બીલકૂલ નજરે પડતે! નથી. 

સગળઃ---મગળનેો ગ્રહ આપણી પથ્ત્રીની એટલે નજદીક છે 
કે ખીજ કેઈપષ્યુ ગ્રહ કરતાં વધારે સારી રીતે તેતું' અવલે।કન કરી' 
શકાય છે «યારે તે પૃથ્ત્રીની ઘણુ। નજદીક (એટલે ૩ કરોડ ૬૦ 
લાખ માઇલ ૬ર !) હોય છે ત્યારે તે આપણુતે દેખાતા સોથી ઝળ- 
કાતભર્યાં તામ “સીરીઅસ' અથવા “ડેગસ્તાર' કરતાં ખેવડે ઝળકે છે. 
મંગળને એક દીવસ લગભગ આપણી પૃઃત્રીના એક દીવસ જેટલે।જ 
એટલે રહ ક્લાક, 2૫9 મોનીટ અને ૨૩ સેક ડતો છે. મંગળની 
આનુખાજુ ખે ચ'દ્રો ૪રે છે તે એટલા નાના છે કે તેતી ઉડાક 
સીદી લીટીમાં સાત માધઇલથી વધુ નથી અતે તે મંગળની 
ધણી નજદીકમાં ૪રે છે. આ નાના ચદ્રાની શેધ છેક ૧૮૭૭ માજ 
થઇ. કેટલાક વાતા નવેશ અતે લખનારાખએની કલ્પના કયાં સુધી 
પહોચે છે તેનો આપણુતે નીઅલા સેમ ઉપરથી ખ્યાલ આવે 
છે. પખ્યાત લેખક ડીત સ્વી(તે ગુલીવરતી અદભુત મુસારરીઓની 
કથા ન્નેડેલી તેમા તેણે વર્ષા અગાઉ લખેલુ કે લાપુટા દેશતા વતની 
એએ મગળ ઉપર ખે ચદ્ર શોધ્યા છે. એવી રીતે એ પ્રખ્યાત લેખ- 
કની કલ્પનાનો ગપગોાળે લાંબી મુદતે ખરે ડયો છે | 

મગળનતા સીતારશા ઉપર વનસ્પતી કે પ્રાણીની જગો ટકો ચકે 
કે અને છે કે ? એ બાબત ધણીક ચર્ચા વિદાતોમાં ચાલી છે. મગ- 
ળમાં કોઇક નનતનતી જદગીની હસ્તી માનનારાએ। કહે છે કે મંગળ 
ઉપર જે સીધી પાતલી લીટીએ દેખાય છે તે કુદરતી હેઇ શકે નહિ 
પણુ મનુષ્યે ખોદેલી નહેર છે. તેમજ મ'ગળતા ધુવનું મોટુ અને નાનું 
થવું દેખાડે છે કે ત્યાં પણુ આપણી પૃશ્તિ માકક બર# બધાય છે અને 
પીગલૅ છે જેથી પાણી હોવું જોઇએ બીજ તરફ્થી મંગળમાં કે!ઇપણુ 
ન્નતની જ'દગીની હસ્તી નાહ સ્વીકારનારા કહે છે કે એ સીધી લીટીઓ 
કછ નહેર નથી અને વળી સ્પેટ્રોસ્કોપની મદદથી અવધ્તેકન કરતાં 


જણામ છે કે મગલ ઉપર %જ'દગી ટકી શકે એવી વાતાવરષ્યુ નશો 
અને છેમ તો તે અતી બારીક છે જેમાં જદગી ભાગ્યેજ ટી. શકે. 











-૪૪) જોતીષ સાચુ' કે જીડું' ? 


પ્રકરણ ૬ ડું'* 
જેતીષ સાચુ' કે જુડું ? 

સુર્ય, ચ%, ગ્રહ અને તારાઓના અભ્યાસ અથે? અને એ 
“આકાશી ગોળાઓમાં થતા ફેરફાર અને ચલણુને પરીણામે આપણી 
'ચૃશ્વી ઉંપર્‌ થતારી અસર જણી લેવાની નેમથો, તેમજ હવામાન, 
અને વાયુચક્રશ્ચાસ્્ર (એટલે હવાના દબાન, વેગ અતે ગતીથો રૂતુમાં 
થનાર ફેરફાર જણુવા) માટે દરેક મોટા દેશની સરકાર 'એબઝરવેટરી' 
અને “માતીઓરોલોજકલ' ખાતાંએ તીભાવે છે. એ વિઘાની સચ્ચા- 
ઇમાં આપણે નકીપણે માન્યે છીએ, તોપણુ કેટલુ” આશ્ચર્યકારક છે કે 
નનેતીષશાસ્ર જે એ વિઘાના મૂળરૂપ છે અને જેતી શોધ કરવા જતાંજ 
ઉપલી વિદ્યાઓ નણુમાં આવી હતી, તે વિઘાની સચ્ચાઇ બલકે 
હસ્તી વતીક કેટલેક ભાગે માનવામાં આવતી નથી. જેમ કિમ્યું શોધના 
જતાં “કેમીસ્ત્રી' રસાયણુ શાસ્ત્રની શોધ થઇ તેમ જેતીષ શાસ્ત્રના 
અસલ અભ્યાસને પરીણામે ખમોળવિદ્યા અતે એને લગતી બીજી વિધા 
હંમ્તીમાં આવી; ત્યારે નતીષ શાસ્ત્રની તવારીખમાં સ્હેજ ન%૨ નાંખ્યે. 

પહેલાં અતુમાનો-જોતીષ (વઘાની તવારીખ. 

એ વિઘા છેક અસલ જમાનાથી લે।કોમાં જણુ!યલી હતી. ખેબી- 
લોન્યન લેકે! એમાં ખાસ ત્રેવીણુ હતાં. બેબીલોન્યાના રહીશે। શરૂઆ- 
તમાં ભટકતી જદગી ગુજરતા અતે તેઓતો મુલક સપાટ હોઇ મોટાં 
ખુલ્લાં મેઘન ધરાવતો હોવાથી લોકોને આકાશી ગોળાએના ખુલ્લાં 
દર્શન થતાં. સુર્ય આ જગતમાં સર્વે" જીવતી જીંદગીની ન્નેત જેવો છે 
એ વિચારને આધારે ખીજ ગ્રહે અતે સીતારાએ પણુ મનુષ્યની જ૬- 
ગીમાં વધતી એઇછી અસર કરતા હોવા જઇએ એવી માન્યતા તેઓમાં 
ચાલી. પહેલ વહેલી ખાલ્ડીઅન એબઝરવેટરી ઇ. સ. પૂર્વે ૨૨ ૩૪માં 
સ્થપાઇ એ રીતે રકતે રક્તે જેતીષ વિદ્યા ઉપરથી ખગોળ વિઘા ઉપર 
મેબીલોન્યાના રહીશો વધુ ધ્યાન આપવા લાગ્યા તયારે એ વિઘા 
ગ્રીસ અને રોમ પહોંથી. ખાસ કરીને રોમમાં ગણીતશાસ્ત્રીઓનુ જેર 
ધુ વધી ગયુ, ગણીતથ્ાસ્ત્ર પણુ જેતીષશાસની એક શાખા કહેવાય. 


સગ્ષેપ જાન સમહ. [૪૫ઃ 


કુદરતની ચૅતન્ય શક્તિ અને ગ્રહોના ચલન અને ફેરફાર સાથે 
રહી આ જગતમાં કાયષ કરે છે એવી માન્યતા તે શરૂઆતમાં ન્નેતિષ 
ગ્રાત્રની માન્યતાનું મષ્યબી દુ હતું. એટલે સવે થી પહેલે એ આકાશી 
ગાળાઓનો જગ્યા અને સ્થીતીનું સાચુ' અવલોકન એજ કુદરતની 
મર% પીછાનવાનેો રસ્તો છે એમ જેતીષીઓનું કહેવુ' હતુ. ર#તે 
2૪તે એ વિઘામાં સુધારો વધારો થતો ગયો અને જેમજેમ આકા- 
શમાં ગ્રહો અને સીતારોએની જગ્યા નકીપણું જણાતી ગઇ તેમ 
તેમ નવીનવી શેોધેોને આધારે નવાંતવાં અનુમાનો થતાં રહય!. 
ન્નેતિષ શાસ્ત્ર હજીયણુ માત્ર અનુમાનોને આધારેજ જણુાયલી વિઘા 
છે. એ અનુમાને। કેવો રીતે વિઘારૂપે પ્રગટ થયાં તે જુવે. ન્યારે 
જ્યારે કે[ઇ ગ્રહ રાશી મંડળમાં ચોકસ જગ્યાએ ન્યાય ત્યારે જવામા 
આવતું કે પશ્તિ ઉપર ચાકસ બનાવ બનતા અથવા તે ચહની અસર 
હેઠળના મનુષ્યો કે બનાવે! ઉપર ચોકસ અસર થતી. ન્યારે તે અને 
તે” અસર, ગ્રહનું પાછાં તેવાજ સશ્ેગામાં તેજ જગ્યા અને સંથૅ- 
તીમાં આવતાં પાછી થતી ત્યારે અનુમાન નકી થતું કે #લાણા। સન્નેગ 
હેથળ કલાણું ફ્લાણુ' થાય છે; એ અતુમાન-અભ્યાસ તેજ ન્નેતીષશા. 

પાડી પ'ઠિત--એ ઉપરથી સ્હજ ન્નેઇ શકાશે કે જેતીષશાસ્ત્ર 
એ લગાર અધર્‌ ગણીતશાસ્ર છે અને અહોંજ આપણુને ન્નેતીજ 
પડીતેોના ખરાંખોટાંપણાનું માપ થાય છે. એક વિદ્યાર્થી નિશાળમાં 
ગીતના એકાદ દાખલે! ખોટા કરે તેથી જેમ ગણીતશાસ્ત્ર નતૂડે” 
હેરતુ' નથી તેમ એક પેઠી પડીત જેતીષી ઉંધી ગણુત્રીને આધારૅ 
તમાર્‌ ખોટું ભવિષ્ય ભાખે તેથી ન્ેતીષશાસ્્ર ખોટું ઠરતું નથી. 
નતીષગણીત અતીધણું અધડુ હૉવાથીજ મોટા વિદાનો પષુ તેમાં 
ભુલે તો પછી રસ્તે રસ્તે ઉભાતા પડીતોાનું તે પૂછવુ'જ શું ! અનુ- 
માનો ખેંચી બવીષ્ય જ્નેવુ' તે કંઇ એકજ ગ્રહને આધારે કહી શકાતું 
નથી પણુ તે સાથે ખીન બધા ત્રહ, સુર્ય, ચદ%્રની ચાલ અને 
સ્થીતિની અકેકથી ઉલટી અસરો અને પરીણુામો।ના એક મોટા જથ્થાને 
તેમજ આાજુબાજાના બીજા સવે સ'્નેગોને ધ્યાનમાં લેવા જેઇએ,. 


૪૬] નેતીષ સાચુ કે જુડું' ? 
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એટલે દેખીતુજ છે કે કેઉઇપણુ ટુંક ભ'ડાલ્યો ઉપર ટપકેની તપાસ 
ઉપરથો તમને ખરાં અતુમાને કડી શકે નહે પણુ પાકત અને ખબહેળા 
અભ્યાસને આધારેજ થેડુંધણું નણી શકામ. 

વળી જાદાજુદા ગ્રહોને પોતાને ચોકસ ગુણુ અને વસ્તુ સબધ 
હોવાનું માન્યામાં આવે છે, જેમકે મંગળને લડાઇ સાથે અને શક્રને 
મણેબત સાથે સબધ હોવાથી એ ખે ગ્રહના નેડીઆ સબ'ધથી 
કોઇની મહેબતમાં ખતરો પડવાનું અનુમાન થઇ શકે, એજ મુજબ 
શરીરના ચોકસ અવ્યવો ઉપર ચોકસ ગ્રહનું ચલન હેવાતી માન્ય- 
તાને આધારે વેઘક વિઘામાં પણુ ન્નેતીષવિદ્ા મદદકત્તા થઇ પડે. 
દાખલા તરીકે મ મળ લડાયક સ્વભાવને હે।વાથી પાત્તવિકાર તેતે લગતે। છે. 


2૦0તા8૯-રશાશીચક્રે--ઝઝોડીઆક' રાશીચક્ર એક આકાશી પટે 
છે જેની અદર આપણા સુર્ય મળને લમતા બધા ગ્રહે, ઝય, ચદ 
સુહાં સમાઇ જય છે. તેના બાર ભાગ પાડી દરેક ભાગને એક નામ 
અથવા રાશીથી એળખવામાં આવે છે. બાર શશીએના નામ, મેષ, 
વરખ, મિથુન, કર્ક, સિંહ, કન્યા, તુલા ્શશ્રિક, ધન, મકર, કુભ અને 
મોન છે. માચની ૨૧ મા તારીખે સુર્યનું વર્ષ શ્રવરૂ થઇ ગુર્ય મેધ 
ગશીમાં દાખલ થાય છે ત્યારે દડાડે રાત સરખા હોય છે. ન્નેતીષ 
નેતાં માત્રત્રહ ઉપર આધાર રાખવામાં આવતો નથી પણુ ગ્રહો કઇ 
રાશી અથવા ઘરમાં છે તે પણુ નણુવું ન્નેઇએ. એક મનૃષ્યના જન્મ 
વખતે કયે સીતારો &80€10ઉઠ0ઇ બળવાન અને ઉગતો «તો તે 
શોધી જેતીષા તે મનુષ્યની દગીમાં ભનનારા બનાવાતા અતુમાન 
ખે'ચી ભવિષ્ય કહે છે. બળવાન તે રાશી કહેવાય જે તે વખને પૂર્વા 
દ્રષ્ટી મમાંદાની ધણી નજદીક હોય અને તે સીતારો જે તે વખતે 
ઉગતે। હેોષ તે &3૦॥વં&1॥ઇ પ્રબળ કહેવાય. 

જન્મ ઝુડળીમાં જુદા જુદા ગ્રહોના સ્થાન મકરર કરી 
મનુષ્યની જદમીમાં બનનારા બનાવાની વીગત, નીતિ--રીતી, 
કેળવણી, ધધો, નોકરી અને તેની ચાલયલન વિષે હદ વિનાની 
વીગતો મેળવી શ્રકાય પરુ મળ ગથુત્રીએ ખરી અને ચે।કસ હેવી 


સક્ષેપ જ્ઞાન સહુ. [૪૭ : 
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ભેધ/એ અને અનુમાનો ખેંચતાં દરેક નાની મોટી સનનેગ-આધાર 
બાબદ ઉપર ધ્યાન આપવું જોઇએ. ગ નાની વીગતોની નજર ચુકથી 
સારામાં સારા પડીતોના અતુમાનો પણુ ખોટાં પડે છે, તેથી આપણે 
માટે સોથી સરસ રસ્તો એજ છે કે આપણે આપણી ધરક્ને અતઃ 
કણું પુર્વક રીતે બજાવવી અને પરીણામ તે મહાસાની સાહેબ ઉપર છે।ડવુ'. 

પશ્ચીમ અને પૂર્વની પ્ર“નએઓ ડયા જીરી પડે છે; આગલા 
વખતમાં ૨1% વિદ્યામાં જનેતીષોનુ ચલન વિશેષ હતું અને તેઓને 
લગભગ દેવી શક્તિ ધરાવનારા ગણી પ્રન્નજને તેઓને પૂજતા. પશ્ચીમ 
અતે પૂવની પ્રન્નઓની ષનેોશતે કેટલી અને કેવો રીતે જુદી પડે છે 
તે એ પ્રનઓની જ્નેતીષતી વધતી એછી માન્યતા ઉપરથી જણાય 
છે. આગલ કહ્યું તેમ એ વિદ્યાએ જેમ પૂર્વ તરક તેમજ યુરોપમાં 
રામ અને ગ્રીસમાં પગપેસારો કયો હતે, પરતુ રકતે રફતે યુસપતુ 
લેક જેતીષ વિઘા જેવો કલ્પીત ગણાતી વિઘાને છોડી તેની કઇક 
વધારે સંમીન અતે આ સંસારમાં ઉપ્યોગી શાખાએ, ગણીત અને 
ખગેળ વિદ્યાના અભ્યામ ઉપર મ'ડયા જ્યારે એશીઆટીક્ પ્રજાએ, 
ટર૪ીથી ચીન સુધી, જેતીષ વિદ્યામાં વધુ અતે વધુજ માનવા લાગી. 
પરીણા।મમાં યુરોપના લેકે। જ્યારે વધારે વહેવારૂ અને કાયેલ થઇ 
વિઘા, હુત્તર અને રોાધખોલમાં પહાવરધા થયા ત્યારે એશીઆટીક પ્રજાના 
ધણુક લેોકે। પોતાની આગલી ન્નહેજલાલી ભુલી જ્ેતિષની ચુસ્ત 
માન્યતામાં વહેમની સોમા સુધો તખુા।ઇ વધારે અને વધારેજ ડાઇ 
નસીબ ઉપર આધાર રાખનારા થડ નીર્બળતા અને નીર્ધનતા ઉપર 
સરી પડયા. જે કે યુરોપત! સુધારા સાથે જડવાદપણું અને મોજરોખ 
વપષ્યાં પણુ એ ઉપરથી આમ નથ્રી ઠરતું કે જેજે નવી શોધખોળો 
થઇ અને થાય છે લે ત થવ હનુ. 
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૪૮] " “ચવિચારશક્તિનુ' મણધભળ. 


પકરણ ૭ સુ. 
વિચારશક્તિનુ' મહાબળ. 

છઠ્ઠી શક્તિઃ--મનુ'યની પાંચ શારિરીક દદ્રિઆતે આધારે, પાંચ 
ક્ખીતી શક્તિ,-જેવાની, સાંભલતાની, સ્ત્રાદ પારખવાની, સુધવાની' 
અને લાગણી થવાથી ગરમ, &૬ વગેરે પારખવાની શાકેતએ। ઉપરાંત 
ગક કે!ઇ છઠ્ઠી શ્રડ્ત માનવિના જવનમાં કાય કરી રહી છે, એ 
' [ચાર આત્મસાનનતેો અભ્યાસ કરતાર્‌ દરેક વિદાનેને આગળ હતે! 
અને દીવસે દીવસે એ માટેના જ્ઞાનને ફેલાવા એટલે આગળ વષ્યેદ 
છે કે હવે એવી કે[૬: શડિત માટે રાકા જેવુ રહ્યુ' નથી. કુલ કુદ-- 
રતમાં એક અનદીઠ પણુ મહા શક્તિમાન ચેતન્ય છે, જે ગતી (110૬1010) 
રૂપ હરેક વસ્તુમાં કાય કરી રહ્યુ છે, અને જેને આધારે હરેક- 
વસ્તુની દ્‌ અને નાશ છે. આપણા મનશડિત એવીજ રીતે આપણુ 
રસેજદા જવનમાં કાય કરે છે અને હરેક સામી વસ્તુ અથવા જવ 
ઉપર્‌ (૫101700101) આકર્ષ'ણુ કે / ₹૦૪0૫।કાં00 ) વીરોધ કરવાની 
તેની ચાક્તિ કે!ઇઇ રીતે ઉતરતાં પ્રકારની નથી બલકે સવે ખી“ન આક- 
ઘણુ।માં મનશ્ચડિતિતુ બળ સૌથી વધારે પ્રબળ છે. આપણા નજીવા 
%*ૃ મોટાં, દરેક કામમાં આપણે થેડે કે ઘણે દરન્જે એ શકિતને 
ઉપ્યોગ કર્યે છીએ અને જેવી જેની એ વાપરવાની રીત અતે કુનેઉ 
નેવી તેના કામમાં ”તેઠ કૅ હાર મલે છે. મનશ્મકિતને ખરે માર્ગે 
દ્ોર્વનાર આપણા વિચારો હોવાથી પહેલું અને અગત્યનુ' કામ આપણુ 
વિચારો સુધારી તે ઉપર કાખુ મેળવવાનુ છે. જેવા જેતા વિચાર, 
તેવું તેનું મન, જેવુ' જેતુ' મત તેવી તેતી રીતિ નીતિ, અને જેવી 
રીતિ નીતિ તેવાંજ તેના સુખ અને દુખ અને તેવુ'જ તેનુ ખીજ. 
જવે। વચ્ચ આકષ ણુ કે વિરોધ. 

ખુલ્લી રીતે ઉપલું સમજવા માટે આપણે એક બે ઉદાહરણુ લઇએ. 
ગક લખપતી જો હમેશ એમ વિચાર કરતે! હોય કે તેની દોલત લેને 
પુરતી નથો, રખે તે ગરીબ થાય, તેણું વધારે મેલવવુ'જ બ્નેઇએ, 
વગેરે, તો તેના મનઉપર એની અસર એજ થશે કે તેણે કેઇઇપણુ રીતે 
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પેસા સધરવા અને વધુ મેળવવા. એ સખખે તે દદબહાર કરક- 
સરીએ અને કદાચ ક'જુસ પણુ થાય, અગર તેના ખીનન 
વિચારો પણુ નબળાજ હોય તો તે પૈસા મેળવવા ધોર કામે 
કરવા પણુ લલચાય. તેવું કઇક કરતાં તેનું મત ચોંતાથી વ્યાકુલ 
રહી તે અ'દરખાને દુ:ખી પણુ થાય; તેનાથી સખાવત જેવાં 
નેક કામ થઇ શકે નહિ અતે પોતાની સધળી દોલત છતૉ 
ખ|ન્ન માણુસોને માટે તે નકામો જેવોાજ ગણાય, જેથી સસારમાં 
તેતો દરજકે હલકો થાષ. વળી તેતી કજાસ આદતો અતે મન 
પ્રશૂતિ મોડે કે વહે લે ન્નહેર થવાથી લોકે।માં અળખામણો થઇ) પડે. 
એવી રીતે તેને એક વિચાર તેની જદગીના છેડા સુધી તેને છતે 
પેસે ગરીબાઇમાં ૬બાડેલો અને દુઃખી રાખે. 

ખીજ તરક એક સાધારણુ સ્થીતીનો માણુસ પોતાતી નાની 
આવક ઉપર સતોષ માનતો હોય અને એવો વિચાર કરતો હેય કે 
દુનિયાના કરોડે ગરીખોા ક*્તાં તે ધણી સારી સ્થિતીમાં છે, જે માટે 
તેણે શુકરાના કરવા ધટે છે તો તે માણુસ પસાની લોભી શતીતે 
માટે કઇપણુ ખોટું કામ કરવા લલચાશે નાહ. વળી તે નાચાર 
માણુસો અતે પોતાથી ઉતરતા ગરીબો તરફ દીલસોજ નજરે જ્નેઇ 
પોતાથી બનતી મદદ આપશે. તેતી મનની એવી હાલત મેડે કે 
વણેલે બીનએ।ની જણુમાં આવવાથી તે સવેનોા માનીતો! થઇ પડરો 
અને લેકે! તેને તેની દોલનના પ્રમાણુ કરતાં વધુ તવગર સમજશે, જેયી 
સસારમાં તેનો દરજ્ક્ને વધશે અને એવુ ન્નેઇ-જણી તેનું મન 
આભારી અને ખુશાલ થઇ તે સુખ પામશે. 

એવીજ રીતે જુદાજુદા વિચારે મનુષ્યની જીંદગીમાં સારી' 
માઠી અસર નીપનવી શકે છે. આથી આપણુ વિચારો કેળવવાની 
અને તેઓને શુદ્દ રાખવાની આપણી પહેલી [રજ છે. 

કુદરતમાં (10109 ૦1 4110૬6૯111801€0) ચૈતન્ય અને ગતીની 
અણુદીઠ શક્તિતા અખુટ ભડાર છે તેમાંથી આપણે આપણા વિચારના 
બળવડે અનહદ જથ્થો, મેળવી આપ્ણા પોતાના અને આપણી. 

૪ 





૫૦] વગારશાક્તનુ' મહાભળ? 
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આસપાસનાઓના ભલાં માટે વાપરી શકયે. આપણા ભેન્ન માથી 
મીકળતા વિચારોના પ્રવાહેનું બળ એટલુ બધું રહે છે કે એક 
ચીત્તથી કરેલો બળવાન વિચાર હનર! માઇલ ૬૨ ખીન્ન ઉપર અસર 
કરી શકે છે. “1 €10[010810) “દુરથી વિચાર મેળવવાની શકિત'ના 
ઘણા ક્તેઠમ દ પ્રયોગોથી એ તદન પુરવાર થઇલી બીના છે. એ રીતે 
આપણે જાણુઅનજણુ રોજના ઉજારો નાતા મોટા વિચારો બહારથી 
મેળવી આપણા વિચારે! બહાર "રતા કર્યે છીએ 


અ'તફરસાત અતે ગ્રેર્ણા--દરેક જતમાં વળી 11પાંઇ1૦00 
ગ'તરત્ઞાન અને ( 11511108 ) પ્રેશ્થણા મોટે ભાગે હોવાથી 
ક્રોઇનાો મોકલેલો ખરાબ વિચાર મલતાં આપણુને પ્રેરણા! રૂપે તે 
સામે ।1વરોધ થાય છે, જ્યારે સારા [વથારોા મેળવતાં આપષુને 
પુશ લાગણી થાય છે. હવે ધારો કે એક માણુસ સારી નીતિ 
રીતિનો હોય તે તેણું “હારથી મેળવેલા નીતિદશક વિચારો તે 
પોતામાં આમેજ કરતો જઇ વધુ અને વધુ ૪ાયદા મેળવે છે, અને 
સારા વપિચાગ્નું પ્રમાણુ મે।ટું હોવાથા આજીબાજુાના ખરાબ 
[વિચારો તેને અડડાતા તે ઝટ ખ'ખેશ નાખે છે અતે તેતી 
અસર તેતે સહેલાઇથી પહોચતી નથા. અથી ઉલટું, ખીષ્ને 
એક માણુસ જે બદચલણુતો હોય તે પે'તે હમેશ ખરાબ વિચારોમાં 
મશગુલ હોવાથી બહારના તેવાજ વિચારે તતા ઉપર ઝટ અસર કરી 
'તેને બદીને! વધુ અને વધુ ગુલામ બનઃવે છે જ્યારે સારા વિચારે 
તેની ઉપર એકદમ અસર કરતા નવી :૩૫ટલા માટે આ અને પેલી 
દુનિયામાં કસઉતી અવી પવિત્ર વિચારો છે. અક સદગુણી અતે પવિત્ર 
વિચારનો માણુસ હમેશ દરેક જણુ માટે બલા વિચાર કરતો હેવાથો 
ગુદરતીજ બી'! મનુષ્યને આકર્ષણ કરશે ન્યારે એક બદખસલત 
આને ભુંડા વિચારના મનુષ્યથી દરેક જણુ પ્રેરહ્ાથો ૬૨ રહેશે, વળી 
જ્યારે સદગુણી પુરષો પોતા જેવાનીજ સ ગત ગોષો તેમાં આનદ 
મેળવશે ત્યારે બદચલન આદમી પોતા જેવાજ કુ ડ!ળામાં કરતે! શહેશે. 

આ તો સાધારણુ મનુષ્યોની વાત થઇ. કક્યાગુકારી સત સાધુ 
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જેવા પુરૂષા માટે તો સર્વે સરખાજ છે કેમ કે તેએ બહારની 
દુન્યાના વાતાવરણુની ઝાઝી દરકાર કરતા નથી અને તેએની બળવત 
હાજરીથી બદીનું જેર કમી થઇ બદચલણુ માણુસે। ઉપર પણુ 
ઘડીભર સારીજ અસર થવા પામે છે. હરેક જણુનું પોતાનું ખોરેહ 
હેય છે. પવિત્રાત્માઓનું ખોરેઠઠ કુદરતના ચેતન્ય, જેર અતે બળથી 
ભરેલુ' હે।વાથી તેએ એ શક્તિ વડે વિચારથી અને શબ્દથી મનુષ્યના 
તન અને મનના દરદો દુર કરી શકે છે. એક પવિત્ર ખોરેઠ ઉપર પણુ 
આન બદ ખોરેહના મેલાપથી તુરત અસર થઇ તેતી શક્તિ ખોછી દેવાય 
“છે તેતો સોચનિય દાખલે। બાછબલમાંથી મલે છે. પેગમ્બર જીસસ એક 
“વાર્‌ દર્દીએને પોતાની દીલસે।જ અને મહાદયાના બળયી આશીષ આપી 
સાર્‌ કરતા હતા ત્યાં રકતસ્ત્રાવતા દરેદથી હેરાન થતી એક સ્ત્રીએ તેમની 
નણુ વિના તેમના કપડાંને છેડે ખે'ચવાથી તુરત તેણીનું દરદ સાજા 
'થૂયું પણુ કાઇસ્ટે તેજ વખતે પોતાની દરદ સાજું કરવાની શકિત અને 
પવિત્રા પળવાર ખોઇ. એનો સખબ જણાતાં કાઇ્સ્ટે તે સ્ત્રીને 
થપકે। ન દેતાં દીલાસો। ૬૪ કહ્યુ કે બાઇ તારાં યઝીને તને સાજી કરી છે. 

પોતાને પહુરેજગાર ડહેવાડનારાઓએ લેવો! જેદતેદ 
દા'ખલે।. ઉપલા દાખલાયી આપણને ખે ધડા મલે છે. એક તે એ કે 
ક્રાઇસ્ટ જેવા મહાપવિત્રનું ખોરેઠ પણુ અપવિત્રતાના ચપથી પોતાની 
શ્રડિત પળવાર ખોણી ખેડું તો આપણે આપણું ખોરેઠ જે એટલું 
બધુ' બળવાન નથી તે ન્નળવવા કેટલી સભાળ રાખવી ન્નેઇએ. 
ખીજુ' એ કે ખોરેહતી ન્નળવણી માર સર્વે સંભાળ લેવા છતાં ન 
છુટકે અને સંજેગને આધીન ક્વદ ડે અત્યંજના સબ'ધમાં આવવુ” 
પડે તે તામસી થઇ મનને બાળવાને બદલે ક્રાધસ્ટતી માક એવો 
પર્માર્થી વિચાર કરવે! જેઈ એ, કે તમારાં સારાં ખોરેહતી અસરયી 
સામાને તમે! કઇક ,ફાયદોજ કરી શકતા હશે. તમોએ કાં બદારન 
ખોરેઠ્ુતી ખુરી અસરે ગ્રહણુ કરવી ? ઠાં નહિ તમોએ તમારા ખોરે- 
શતી સારી અસરે બહાર ફેલાવવી ? આપ મતલખી પવિત્રાધ્થી કદી 
પણુ ખરે #યદો મલનાર્‌ નથી* એથી એમ નથી કડેવું કે તમોએ 


પર] વિચારશક્તિનું મહાબળ. 





વિના કારણે અઠંડાઅઠડી કે ખીન જરૂરી અભડછેટ કરવે।, પણુ સસાર 
સાગન્માં વારવાર ઉભા થતા સન્નેગા માટે જ્યારે પણુ કામ પડે 
ત્યારે ખીનસ્વાથિ' વિચારે તેયાર રહેવું. જેમ સંસાર વહેવારમાં 
કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ અતે મત્સર એ ખદીઓ 
ગણી છે તેમજ પોતાનાજ આત્માની ઉન્તત માટે કરેલો 
આપષ્વાર્થી ખ્યાલ ઓર તેને તુકશાન કર્તાજ છે. હું મારે માટે 
સ્તરનો દીએ તેયાર કર્‌, બી'ન ભલે નર્ક માં નનય, મતે તેતું સતાન 
સુતક નથી, એવે! વિચાર કે।ઇપણુ પમી” કરતે! નથી. તમે નને પાવ-- 
ત્રતાથી ચાલતા હો, ભલાઇના ભડાર હો તો! તેટલાથી તમારે 
સ'તોષ લેવાતો નથી. તમારી %૨જ છે કે તમો તમારી આસપાસના- 
ગમાં પણુ પવિત્રતા અને ભલાઇથી થતા કાયદા વિષેનું જ્ઞાન તમારી 
દીલસે।જ નીત રીતથી ફેલાવે. તમો તમારી આસપાસનાઓની 
વિરૂદ્તા ઉસ્કેરયા વિના પુર દીલસોજી અતે દયાથી એવું વાતાવરણુ 
“*દેલાવી શકે! કે જેથી તેએ આપ મેળેજ પવિત્ર અતે ભલા થનાની 
ઝ્ોશેશ કરે. એજ ખરા પવિત્ર પુરૂષોનો ધર્મ છે 

ત'દરાસ્તી ઉપર્‌ વિચારની અસરઃ--જેમ આપણા મનની 
ર્પાવત્ર હાલતનો નળવણી માટે પવિત્ર વિચારેનુ' સ્મરણુ કરવાની 
જરૂર છે. તેમજ ત'દરોરતીની *નળવણી અથે” પણુ સૌથી અગત્યની 
વસ્તુ તે વિચારોનો કાખુ છે. આ પુસ્તકમાં બીજે ઠેકાણે સમજવ્યા 
પ્રમાણે હરેક વસ્તુ પરમાં અતે અળંએ ની બનેલી છે જે વળી 
ગતી ધરાવતાં અણુદીટ વીજળીક તત્વોથી ભરેલી છે. કુદરતમાં રહેલું 
ગેંતન્ય-એક પ્રકારતી વિજળીક શ્રક્તિ કહે-જેમ હરેક વસ્તુ ઉપર: 
ગે મુજબ કાખુ ધરાવી શકે છે તેજ મુજબ આપણા મનના વિચા- 
શામાં સમામલું ચૈતન્ય પણુ દરેક વસ્તુ ઉપર વધતો કે ઓછે કાખુ 
ઘરાવે છે. એ આધારેજ આપણે સામાં ઉપર સારી કે માઠી, વધતી 
૩% એઇછી અસર ઉપજવી શક્યે છીએ, તો આપણું એ બળવાન 
શકેતને! ધટતેો ઉપ્યોગ આપણી ત'દરોસ્તી અને કલ્યાણુ અધે"ે શ્ચાઃ 
સાર્‌ ન કરવો ? એકજ દરદ ખે જુદાજુદા આસામીઓમાં વધતા કકે 
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એછા પ્રકારમાં અસર કરે છે. ખાસ કરીને ઉડતા અને ચેપી રેગે! 
ક્ાધ્ને ઝટ ઉઠી અસર કરે છે જ્યારે બી'નને તેની અસર પહોંચતી 
નથી તે જુદી જુદી મનેબળતું મુ”મ્ય ભાગે પરીણામ હોય છે. ખે 
દદી' એક સરખાં દરદથી હેરાન હોય તેમાં એક તેને મોડ રપ આપી 
દરદ વધારી મુકે છે ત્તયારે બીજને વિચાર શકિતથી ૬૬૦ જ્નેર્‌ 
નરમ કરી રકે છે જેથી તેતે સાનન થવામાં ધણી મદદ મલ છે. 
તેને %€ વિશ્વાસ છે કરે તેની ક્રાડી મજબુત છે, ક્રે!ઇ પણુ દરદ તેને 
વધુ વાર હેરાન કરી શકશે નહિ, ધોડાક ધટતા ઇલાજ લીધાથી 
દુ:ખ દફ્ે થશે, એવાં યકીનને આધારે તેનું અર્ધું દુ:ખ વોસરી જઇ 
તેને ઝટ આરામ થઇ જય છે ન્યારે તેટલીજ સારવા2, દરદથી 


ખીહતા ધ્જતા અતે પોતાના દુઃખને રડતા આસામીને અસ2 કરવાને 
લાંખો વખત લે છે અથવા વ્યથ ન્નય છે. 


4110-ડપ૫ટટ૪૦501010--કે!ઇ માણુસ નખળાદથી પાડાતોા 
હેય તે દ્રઢ વિચારથી એવુંજ ધારે કે હુ મજખુત છું, મત ક 
દુઃખ નથી. હું હમેશ મજખુત રહીશ, મારામાં ધણું જેર છે વગેરે, 
તે! ઘડીપલ તે પોતાની નબળાઇ ભજૃલી જશે અને ચાલુ એવ! વિચા- 
રથી તેની નબળાઇ દુર થશે. પહેલાં તે! તેને એવા વિચારે! આવતાંજ 
મજખુત અને કસરતબાજ માણુમો તરફ તે કદરતી રીતે માનથી 
ખ્નેતાં શીખશે અને તેના વિચારો વધુ બળવાન હશે તે! તે પણુ 
તેઓ જેવો થવા સારૂ કસરતો! અને ધલાન્ને અજમાવવા તેયાર થશે 
અને તેની ઉત્સાહ અને વિચારોના બળના પમાણુમાં તે કાયદો 
હાંસલ કરી શકશે. આપણે જેવા વિચાર કરીએ છીએ તેવી અને 


તેના સંબંધની વસ્તુએ તર# આપણું ખેચાણુ થાય છે એટલું જ 
નહિ પણુ તેને લાગુ થતા સ“્નેગા પણુ જલદીજ ઉભા થાય દે. 


તનની અને મનતી સારી હાલત ટેકવી રાખવા, દુખતું જેર 
-એછું કરવ!, [ીકર ચીતાથી દુર ખુશ્ચાલ ૪૨વા, દરેક જણે પ્યાનથી 
પોતાનાં દુઃખ દરદ કે કુટેવાથી ઉલટાજ સારા વિચારો કરવાની ટેવ 


રાખવી. એને #8090-૨૫(૯૪૪૦8૪1011 એટલે કે પોતાનાન્ટ [વચા રાથી 
પાતા ઉપર અસર કરવી એમ કહે છે. 


પ૪] વિચાર્શકિતનુ' મહાબધી* 


વિચારતા એકામહતા માટે ૬મ લેવાની ક્રિયા નિયમીત 
હોવી જેધએ.ઃ 


આપણુ વિચારો ભમતા રહી જેવી નનેઇએ તેવી અસર નીપજ 
ચકતા નથી તેથી €૦0૦૦0૪1'8&1100 એટલે એકાગ્રહુ ચિત્ત કરવાની 
ધણી જરૂર છે. એકાગ્રહ ચીત્ત કરવા માટે અતે વિચારોમાં પ્રબળતા 
મેળવવા કાજ શ્વાસોશ્વાસ અને દમ લેવાની ક્રિયા નિયમીત કરતા 
શીખવુ' નેઇએ. મોઢુ ખુલ્લુ' રાખી દમ લેવો નહિ, ઇમેશાં નાક 
વ'?ેજ દમ લેવાની ટેવ રાખવી, 

એક નસકે[રાં વાટે આસરે ૬શ સેકડ સુધી દમ ધીમેધીમે 
ખચવો જેથી ફે(સાં ખુબ કુલશે, પછી આઠથી દશ સેકડ તે દમને 
છતીમાં રોકી રાખવો અને પછી દશ સેક સુધી ધીમેધીમે તે 
બાત્ન' નસકોરાં વાટે બહાર કહાડવો. આ ક્રિયા ધીમે ધીમે કરવી- 
ગટલે કે દમ એકદમ સરૂરૂરૂ કરીને અદર ખેચવેો નહિ અને કહાડતી 
વખતે કુઉઉઉસ કરીને જલદી બહાર કહાડવોા નહિ, પણુ લખેલી 
સેકેડ સુધી ધીમેધીમે અદર લેવો અને ધીમેધીમે બહાર કહાડવે. 
ગે ક્રિયા સ્ઠવાર કે રાત માત્ર પાંચ કે દશ મીનીટ રાક્તિ મુજબ 
કરવી. એ વખતે તદન નચીંત આરામ હાલતમાં રહી શરીરના અવ્યવે। 
૩1૪૫ણુ દબાણુ કે જડતાથી વેગલા અતે ધીલા રાખવા, બનતી કોશે- 
શથી કેોઇપણુ ચીજને વિચાર થોડો વખત કરવો નહિ અને મન 
શાંત થતાંજ દમ લેવાની ક્રિયા શર કરવી. ધણી શક્તિ મેળવવાની 
ઉત્સાહમાં લાંબો વખત સુધી કે દીલ ખેંચી કદીખી કરવું નહિ, પણુ 
ત્તાતાના શરીરની સારી માડી રથીતિ મુજબ કાયનાતસર અદાનનમાં 
કરેલી ઉપલી ક્રિયા ૪111-[00%૦1* ઇચ્છાશક્તિ મજબુત કરી વિચા- 
શમાં જેર અતે પ્રબળતા આપી ત'દરોરતી પણુ સારી રાખશે. 

ઉપલી કિયા કર્યા બાદ તન અને મનને ૪ાયદાના સારા વિચા- 
સેના મજખુત રોહ મોકલવો એટલે મનમાં £ઢતાથી 80૪808110108 
સુચનાએ કરવી, જેમ કેઃ-ડું કશ્રાંથી ખીઠતો નથી-હું અતઃકરણુને 
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વાજખી લાગતુજ કરીશન-હ શ્રાંત છું, મને કેઇઇ ગસ્સ કરી શકરો 
નાહ-6* દરેકનો મિત્ર છું અને દરેક મનુખ્યનું ભલ ઇચ્છું છું વગેરે 
સન્નેગને અનુસરતા એકના એક વિચાર મનમાં વમાસ્યા કીધાથી તે 
વિચાર મજબુત બતી આપશ્‌ા અને આપણા સ'બ'ધમાં આવનાર્‌ા- 
આનાં મત ઉપર અસર કરે છે. 

યાદ રાખવુ કે જેવું કગ્શે તેવું પામશે. ભલા વિચારે 
વલતા ભલ્લા વિચારે! અને મિત્રતા મેળવશે ન્યારે ક્રેદપણુ માટે 
કરેલા ભુ'ઠા વિચરે કે આપસ્તરાર્થી અને લાલયુ માગણી એથી ઉલ-* 
ટીંજ અસર નીપઃતવી સામાનાં મનમાં કૃદરતીજ રીતે પોતાના સ્વ- 
બચાવ માટે અતરસ્ઞાન કે પ્રેરણ7ા થવાથાં તમારે માટે અણુગમે। જ 
પેદા કરશે. ભુંડા કે આપમતલળો વિચારોને ફળ આય દે ખુરા વિચારઃ 
કરનારનેજ ભોગવવું પડશે એ સહ છે. 


"ખુબસુરત અને ચાારિત્રવાલાં બાળકેઃ માતપીતાની. 
કરજ--માતપીતાની આચાર વિચારોની અસર તેમના બાળકે। ઉપર 
ઉતરે છે. મોટે ભાગે માતપીતાની ખાસીયતો કે ખામીએ બાળકોમાં 
સાધાર્ષ્ુ રીતે નજરે પડે છે. એ કારણે માતપીતાએ પોતાના વિચારો 
પવિત્ર, નેક અતે ખુશાલી ભયાં રાખવાની ખાસ ફરજ છે, જેથી 
તેમના બાળકો આસુદાં, ખુબસુરત અને ચારિત્રવાલાં નીવડે. ખસુસ 
કરીને ગર્ભ ધારણુ કરતાં ભવિ"્યની માતાએ હરેક પકારની નાના 
નજીવી જ્નળે મનથા દુર રાખી, ખુશખુશાલ કરવું, ખુબસુરત દેખાવે 
જેવા અને મનન કરવા, સારાં નીતતિજનક પુસ્તકે! વાચવાં, ધણી 
લાગણી ઉસ્કેરે અને કેઇ#પણુ નતની બીહીક અને *ધાસ્તી ઉત્પન્ન 
કરે તેવાં વાંચત અતે વિચારોથી ૬ર રહેવું' એ તેમની તેમના ભવિષ્યના 
બાળક તગ્કૂની મોરી અને જરરી ૪૨જ છે. ઈતહાસે પુરવાર કરેલી 
બીતા છે કે મહાન નરે, તેઆની માતાએએ ગલનવાસ ટાંકણેતી. 
હાલતમાં કરેલા ઉંચ ખ્યાલે1ના તસ્વીર રૂપજ નીવડયા હતા. 
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પ્રકર્ષ ૮ સુ? 
સાયન્સ અને ધર્મ. 


“1 ૦111 ત ૨૦11][7લાલ તાલ છુલારણ૦0ઘ5 લ€હ૫૨૧8(01 ધત ૫11010 
115 2 111 10 ])€10)11 ]105117 51111111) ત 11081311119 ૫31% 
411 11૯0 01€€5, 10011 1913૫1૯ શાપ ])૫)1 6 ૦01 ]023₹€€ દ્વા પતા.” 

--.1//7/7૮0#/?- 

“દોાઇપણુ જહેર કે ખાનગી ઓધે, સુલેક કે લડાઇના વખતમાં, 
એક માણુસ ઇન્સાળી રીતે, ચાલાકીથી અને મોટાં મતથી ચલાવી 
શકે, એવી જે કેળવણી હોય તેને ૬ એક સપૃર્ય્‌ અને ઉદાર 
કેળવણી ગણું છુ. 

આજે આપણે એક એવા જમાનામાં રહીએ છોએ કે જેમાં 
અગાઉ પેકેં લેોકે। ધર્મ શીક્ષણા કે બીજી બાબત જે તેમના વડીલોએ 
-શીખવી હેય તે યકીન આધારે માની લેતા નથી. હવે તે! હરેક જણુ 
કેમ ! અને કાં | પુછે છે. પ્રમરીકર'શુતાં કાયદા મુજબ હાલ આપણી 
“મનશકિત વધુ ને વધુ ખીલે છે જેથી આપણા વિચારનું સ્વતત્રપષ્ય 
વધતુ જઇ આપણે દરેક પગથીએ જુના અને નતાં શીક્ષણેને 
“ચલજ કરીએ છોએ. 

સાયન્સ એટલે ૨]$--જેએ જમાનાના રોહ સાથે પ્રગટી- 
કરણુમાં આમલ વધવા માગતા હોય અને નેએ પોતાતી આજીબાજુ 
ચારે દીશાએ બનતા નવનવા ફેર૪ારોથી વાકે# રહેવા ચાહતા હેય 
તેઓએ “સાયન્સ' વિગ!નના થેડાંક અગત્યતા મળ તત્વો ખસુસ 
ન્તણવાં જઇએ. “સાયન્સ' શબદ એટલ્ષો વિશાળ છે કૈ તેમાં હરેક 
પ્રકારની વિદ્યાનો સમાવેશ થાય છે. 

“સાયન્સ' ની નેમ એ છે કે આપણી આજુબાજુ બતતા અને 
ખની ગયલા દરેક બનાવજે, પછી તે વસ્તુ, વનસ્પતી 8 પ્રાણીમાત્રને 
લગતા હેય, હવાઇ, પ્રવાહી કે નકર ચીશ્નેને લગતા હોય, આ કે 
'પેલી દુનિયાને લગતા હોય તેની તુલેોતવીલ તપાસ કરી, તેએના 
ળુદાજાદા વગ પાડી અને તેઓના એકમેક સાથે સબધ શે।ધી તે 
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ઉપરથી સવે જ'દગીનું સાર્થક શોધી આપણી રાજની જ%ગીમાં 
તેનો લાભ મેળવને. આપણી આગળ થઇ ગયલા અતે હાલના 
સાયનટીસ્ટાએ જેજે શેધખોાલ જીધી અને કરે છે તેનો લાહવો 
આપણે સર્વે, એક અથવા ખીજ રીતે દીવસના ચે।વીસે ચાવીસ કલાક 
લઇએ છોએ. 

સાયન્સ વિના મનુષ્યની સ્થીતિ હૈવાનથી ચહડયાતી 
નથી--એક પળ આપણે વિચાર કરેં. આપણુ કપડાં અને પહેરવેશ, 
પોશાક, ધરબાર, ૪મ્નીચર, ચોપડી, ચસમા, પલગ-ખીછાના, વીજળીક- 
ગેસ કે તેલતી બત્તી, ખાવાના પકવાન, ગાડી મેટર, કે આગમાડી, 
વાડી, બગલા ટેલીફે।ન, ગ્રામે ફે।ન, રેડીએ, તમામ યત્રે।!, રસ્તા, મામ 
38 શહેર, એ સવે ઉપરાંત આપણા ખોલવા, ચાલવાતી રીતભાત, 
ગમે સર્વે ચીજે જે હાલ આપણે આસાનીથી ભોગવ્યે અથવા 
કરીએ છીએ તે બધી એક અથવા બાજી વખતે થયલી શોધે 
અને માણુસના વિંચારનુંજ સીધુ પરીણામ છે. માણુસ એક 
પછી એક વિચારોને ખીલવ્યા વગર અને તેનેથી ફાયદો મેળવ્યા 
વગર્‌ પુદસતી હાલતમાંજ રહ્યા હતે તે અજે સવે લેક 
ચીમપાનજ વાંદરાથી વધુ સારી હાલતમાં હે શકતે ર્નાહ. નાના 
સોટા રસ્તા અને શુસેભીત ઇમારત સાથના શહેરો અને ગામને 
અદલે જગલ અને ગદાવાસી બની મુળ, કદ કે કાચા માસ ઉપરજ 
ગનનરે। કરી, પ્રાણીઓમાં જે પુદર્તી ( 10361006 ) પ્રેરણા રહે છે 
તેવી પ્રેરણા આધારેજ રહેવું પડતે. 

(10દપ11૦0) અતરસાન અને વિચારશકિતનું મહાબળ તે સવ - 
ઝાની સાહેમે માણુસ જતને બદ્યયું' જેતે રૂડો ઉપ્યોગ કરો પે।)તાનીજ 
કરણીને આધારે પોતાનો ઉત્તતીનેો માગ શોધવાનું તેતી મરજ પર 
છડ્યુ. આજે આપણુ આ હાલતમાં આપણા વડવાએનો વારસામાં 
મલેલી શેધખોાલ અને ચહડતી ઉતરતી સ્થીતીની વિદ્યાના ભોગકતાં 
તરીકેજ ધણુ કરીને આપષી જદગી ગાળ્યે છીએ અને તેમાં આપણી 
તર૪થી થોડે ધણુ! સુધારા વધારો ઉમેરતા જઇએ છીએ. 
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એવી રીતે જમાના દર્‌ જમાના અને પહેડી દર પહેડી ખનર્તું 
આવ્યુ છે. કેટલીક શેધખાલ જે આજે નવી તયીકે બહાર પડે છે' 
તે પુરાતન જમાનાના કઇક શોધકે શોધી હતી પણુ તે જમાનામાં 
એવી શોધ બહાર ખુલ્લી મેત્ઞાતી નહિ અને વિદાન પુરૂષોની ચાકસ 
મંડળી સિવાય જત સમાજ તેતે! ભેદ જણુતા નહિ. ધણીક વેળા 
એવી શોધને મેજેનન રૂપ ગણુવામાં આવતી અને કેટલીક વેળા તે 
“દુ તરાકે એલખાતી, જેથી તે શોધકના મરણુબાદ અથતા તેના 
' વારસે।ની ગફલતીથી થોડી મુદતમાં ભુલાઇ જતી. હાલના જમાનામાં 
દરેક તવી શેધ જલદીથી જગજાહેર થ.ય છે અને તેતો લાભ જન- 
સમાજને વધારે છુટ અને સહેલાદથો મલી શકે છે. 


સાયન્સની ઉત્પતી અને પ્રગટીકરણુ:--સવેથી જગલી 
માણુસને પણુ જે પહેલી સાયનટીશીક બ,ખત ઉપર "યાન દે છે તે 
કોઇપણુ ચીજની સખ્યા કે જઃથાનું છે. એ શરૂઆતના મૂળ વિચાર 
ઉપરથી આજનું અવઘરામાં અઘર્‌ ગણીત શાસ્્ર-&.81111110 
ર1૪001*8, ૦&1૯૫|પડ છ૯૦૫)૦૬7'-હસ્તીમાં આવ્યુ છે. 

વળી ગણીત શાસ્રને “211)/-109' પદાર્થવિજ્ઞાત સાથે સબધ 
રહો એટલે એ ઉપરથી તેતે લગતા ખબીન્ન ન્ેડયાં સાયન્સ હસ્તીમાં 
આવ્યાં જેવાંકે-&.0૦૫૩૫103' ભવન વિદ્યા, (7.397000110' ખગોળ 
વિઘા “40010811068 યત્ર વિદ્યા “11૪9વંત્ત્તા1લડ જળગતી [વદા 
“211001180108' વાચયુશાસ્્ર વિઘા વીગેરેઃ-એ સધળી વિદ્યા 110૫6 
11016 10 11135 ગક જથામા ગતી સુચવે છે એની ખીજ શાખા 
તરીકે ૧૯8, 1છીઇ હલે કાંલાલદપ' ગરમી; રોશની અને 
વિજળીને લગતાં સાયન્સ થયાં કે જે (11007611010 11 11010- 
૮૫1૦૨ અણુઓમાં ગતી ખતાવે છે. 

એવી રીતે એક સાયન્સમાંથી ખીજું તેને આધારે રહેલું અથત્રા 
લગોલગ મલતુ* નીકળે છે. અણુ'એ। ઉપર આવતાં “(1001018119 
રસાયણુ શાસ્ત્રની વાત આવે છે અને વળી તે ઉપરથી 01010૪7” 
જવ વિદ્યા અતે તેની શ્રાખાઓ “ £.1111'0[0૦108%, 20010૪૪ 
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&વૈ 301813' મનુષ્ય, પ્રાણી અને વનસ્પતી વિદ્યા પર જવાય । 
અને એજ મુજબ 1118801 દ 0૦૦૪1૧1) ઇતીડાસ અ 
ભુગોળ પષ્યુ સમાઇ જય છે. 

જડ વસ્તુએા માટે વીવેચન કરતાં વળી વધારે બારીક અને ભેદ 
આબત ઉપર વિદ્દાનોનુ' ધ્યાન ખે ચાય છે. “2૩૪0100100૪7'-માર્નાસિ 
શાસ્ત્રન્લાગણી, સ્ત્રભાવ, વિચાર અને મનશ્ાક્તિતી બાત્રદ સમજ 
છે એટલે તેમાં “₹૯]16101' ધમ , 80010190૪7 સસાર ચાર્ત્ર અ 
“.ઇપથા1કા' આત્મ વિધા અને તેનેજ મલતાં “119700૬180: 
1100800€14311, ૬૦10[28&13 ક્વ ₹હ7૪૦)9૫1૯૦' વશીકરણ 
વિઘા, દુરનું જનણુવાની અંતરદણિ અને મનચધ્રથી જેવાની શકિ 
વગેરે વિદ્યા સમાઇ નય છે. 

ઉપલી ટીપ કે।ઇપણુ રીતે સંપુણું નથી. ઉપલાં કેટલાંક નામે 
માત્ર વાચતાં સવાલ થશે ક શું કેધપણુ માણુસ એકી વેળા એટલ 
બધી વિઘા નણી શકે? સુઠના ગાઠયા વેચ્યાથી જેમ ગાંધ 
થવાતું નથી તેમ એ દરેક વિઘાના ઉપર ટપકેના મળ તત્વો જણુવાથ 
સાયનટીસ્ટમાં ખપાતું તથી. એ માહેલા કોઇ પણુ એકજ સાયન્સન 
વિષયમાં ગમે એવે! વિદ્દાન પુરૂષ પણુ સ'પુર્ણુ'તાતી ટૉચે પુગ્યો નથી 
તો પછી ઉપર્‌ ટપકેના થોડાંક સીદ્ધાંત નનણુવાથી આપણે વિદ્યાન 
ખા ખપી શકયે નહિ. અહીં જે કહેવાનું છે તે એટલુજ કે જે : 
આપણે દરેક વિદ્યાના અભ્યાસમાં ઉંડા ઉતરી રાજીયે નહિ તે। પણ 
આપણ આપણી આજુબાજુ ચાલી રહેલી કિયાએનેો થાડોક મનમા 
નતો ખુલાસો તે! જણુવેોજ જઇએ. આપણે ખગેળવેત્તા ન હેઇરે 
પણુ રોજ દેખાતા સર્ચ, ચદ્ર, તારા વગેરેતી થાડીક હકીકત ન્નણુર્વ 
જેઇએ. જે પૃથ્વી ઉપર વસ્યે છીએ તેને લગતું થોડ ધણું અવરચ 
નણુવુ' નેઇએ. આપણુ! દેશને લગતી બાબતોની ખબર રાખર્વ 
જોઇએ. નવીનવી શોધે, જેનો લાભ આપણે લેતા જઇએ તેને લગર્ત 
થોડી ધણી માહીતી રાખવી જેધઇએ, તેમજ આપશી સાથે રહેનાઃ 
વસનાર બીજ કે।મન! લાકે।ાના ધમના મૂળતત્વો અને રીત રીવા 





૬૦] સાયન્સ અને ધમે. 
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જથી માહીતગાર્‌ રહેવાથી આપણે તેએ સાથ વધુ દીલસે।જ ધરાવી 
રહી શકયે. 
આપણે દરેક સામાન્ય વિષયને લગતુ થે! ઘણું જરરી જ્ઞાન 


મેલવ્યે તો તેમાંથી આપણા શોખને અનુકુળ કે!ઇએક બાબત વિષે 
આપણુને રસ મકે અને તે વિષે આપણી જન્તાસા અને ઉત્સાહ 
વષ્યાથી આપણે તે વિષયને! વધુ ઉંડો અભ્યાસ કરી મનની મે।જ 


મેળવી શકયે. એવી રીતે સાયન્સનો સામાન્ય અભ્યાસ આપળ 
ચારીત્ર ખીલવવામાં મદદકત્તા થ પડે છે. 


સાયન્સ અને ધર્મ તેએ। ડયાં મલે છે; ડયા જીદ પડે 
છે. હરેક જમાનામાં વિદ્યાના નવાં સાદ્દાત અને નવી શેધખેોળને પેલે 
પહેલે ધણીક મૃસ્‍્કેલ હાલતમાંથી પસાર થવું પડયું છે. સાયન્સને 
કેટલાક અ'તીમ ધર્મ અભ્યાસીએ ધર્મની વીર્હનું ગણે છે. પ્રખ્યાત 
વિદ્દાન ચારલ્સ ડાર્વીનના પગરીકરણુતા સીધાંતની સામેની કેટલાક 
અભ્યાસીઓની ઝતુતી વોરૂદ્દતા એ તેનો પ્રત્યક્ષ દાખલે। છે. ખર્‌ 
ન્નેતાં એવી વીર્‌ધતા માત્ર માતી લીધેલા જડ વિચારોને આભારી છે 


જેકે બીતતાસુબીથી અભ્યાસ કરનારને ધર્મ અને સાયન્સ બન્ને 
એકમેકને ટેકા આપનાર માલમ પડશો. ધમ અને સાયન્સ એક- 


મેકથી દુર નથી, માત્ર તેઓને નેડનારી કડી મેલવવાની કે।શેષ ચાલુ 
રાખવી જેઇએ. ત્યારે એ બહુ નુક્તેચીતીમાં આવી પડેલું ડારવીનનુ 
સીદ્ધાંત શું છે તે ટ કમાં તપાસ્યે. તે કહે છે કે આ દુન્યામાં જદગી 
ગકાવવા માટે સર્વ બાજા જે ચલવલ ચાલી રહી છે તેના અભ્યાસ 
કરતાં જણુયય છે કૅ નને કે!ઇઇપણુ “૨૩૦૯108? “એક ચાકસ નનતના 
જવો” ના શરીરમાં, અદર કે બકાર, એવી રીતતે। કરફાર થાય છે 

જે તે જવને બધ ખેસ્તો અને મા#ક આવતે થાય છે તેો। એવો 
“ેર્રાર તેનામાં ધર ઘાલી રહે છે અને તે તેના વશ વેલામાં ઉતરે 
છે. એ ઉપરથી તે અનુમાન કરે છે કૅ વનસ્પતી અને પ્રાણી માત્રતા 
બધી નતના આગલ થઇ ગયલા કે હાલના જવ, ર૨કતે ૨૪તે માબા- 
પથી તે બચ્ચાંમાં લો થોડે અશે એઓધે ઉતરતા ચાલુ ફ્રેરકારેને 
આધારે પાતાના હાલને તબકકે પહોંચ્યા છે. જુદાંજુદાં ૪ળ કુલાનો 


ભજ 


સગ્લેપ જાન સ'ઞણુ, [4૧ 


“ત સુધારવા તેમજ ધોડા, ગાય, યુતરા અને મરધાં ઉછેરવા અને' 
તેમનો નનત સુધારવા એ સીદ્ધાંતને આધારે કેટલુ' યદા કારક પરી- 
ણુા।મ નીપજવી શકાય છે. તે સો કે!ઇ જણે છે. “301૪1081 ૦ 
110 1081' એટલે સોથી લાયક માત્ર રહેશે અથવા સબળા નબ- 
ળાને હમવરે, એનો અર્થ એમ નથી સમજવાને! કે હરેક ન્નેરાવર 
નતનવર નબળાં સાથે ફેરતી લડી અથવા મારી નાખી તાખુદ કરશે. 
એમ નહિ. એવે અર્થ: કીધાથી ધર્મ અને સાયન્સ વચ્ચે વેર પડે 
છે. એનું તાત્પર્ય એ છે કે વનસ્પતી અથવા પ્રાણી જવતી કે।ઇ એક 
નનતમાં જે સુધારો થશે તો સુધારો થયલી પ્રન્ન દીન પ્રાતિદીન 
વધતી જશે જ્યારે પછાત રહેલી પ્રશ્ન એઇછી થશે અને એવીજ 
રીતે દરેક જવ પગટીકરણુમાં આગળ વધે છે. 

ધર્મ અને સાયન્સ વચ્ચે વારવાર થતી અટંડા અટડીમાં 
આપણે ચુસ્ત ધમ અભ્યાસીઓને વાંક કહાડી શક્યે નાહે. માનવીને 
મળેલાં ધર્મ શક્ષણા એટલાં ચુસ્ત હોવા જેઇએ કે જેથી તે દરેક 
નવુ' સીદ્ધાંત જે તેને ધર્મની વારૂદ્દ જતું જણાતું હોય તે સંગીન 
પુરાવા વિના માની લે નહે. દરેક ચીજ સમજતી કે।ટાહીમાં માની 
લઇ ધર્મને તીલાંજલી આપવી એ માત્ર પેણુા।માંથી નીકળી ચુલામાં 
પડવા જેવી હાલત કહેવાય. ધર્મ શીક્ષરાના મળ લાકેના નબેશ્માં 
એટલાં મજખુત જડ ઘાલી ખેડેલાં હોવાં જેઇએે કે તેની વિરોધ જતી 
દરેક બાબત ઝટ માંતી લે નહિ. એ એક રીતે ધર્મ તરકતા માન 
અને ચ૪%ીનતી પરીક્ષા છે. ખીજ હાથ ઉપર ખરે ઉત્સાહી અભ્યાસી 
એવી દેખીતી વિરોધ જતી શોધ માટે એકદમ સાર્‌ કે ખરાબ મત 
બાધી દેતે! તથી, પણુ "યાનથી તેની દરેક અવળી સવળી બાજુ 
તપાસે છે. ધણીક વેળા શરૂઆતમાં જે શોધ કે સીહધાંત વિરૂદ્ધ પડત! 
જણાય છે, તેઓને વધુ ઉડે અભ્યાસ થતાં તે ધમને દરેક રીતે 
રકા આપતાંજ જણાય છે, અને ત્યારેજ માલમ પડે છે કરે ધમ 
અને સાયન્સ વચ્ચે માત્ર સાચી કડી (1111: ની શોધતી ગેર- 
હાજરીમાંજ અમુક સાયનટોશીક શોધ ફેાકટતી બદનામ થઇ છે, 


૬ર] પ્રાણી અને વતસ્પતિ જીગીન્‌' મકતાપણુ* 
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પ્રાણી અને વનસ્પતિ જી'દગીનુ મલતાપણુ. 
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“અત્યાર સુધી વિદ્દાનાની માન્યત! એવી ઉતી કે વતસ્પતિની 
જ”“દગીનું સાંચા કામ નનનવરેની જ'ગીના સાંચા કામથો જુદાજ 
પ્રકારનું છે કેમકે એક જ્યારે હમેશા મ'દ હે।થ છે ત્યારે બાજું સામે 
થતું અને સચેટ છે. એ સબબસર બહારથી તેએ! વચ્ચે 5૪ પકા- 
રતો! ચાલુ સબધ હોય એમ લાગ્યું નથી. 

હવે સર જગદીશે કલકત્તામાં લાંબી મૃદત સુધી કરેલા અખતરા, 
જે ઉપર દુંનેયામાં બવે ધ્યાન ખેચાયું છે તેનેથી એવી દલીલ રજુ 
કરી છે કે ઉપલાં અનુમાનો કેવળ ખોટાં છે. તેએ કહે છે કે રોપા- 
ઓમાં હેય હોય છે અને તેએ તેના ધઞકારા ખુલા તોૉંધી શકે છે 
અને વળી એ ધબકારાએ વધુ જેશમાં ચાલે કે એછા ચાલે એવી 
દવાઇ આવવાથી તે વધતા એછા પણુ કરી શકાય છે. અતી નાજુક 
યત્રની મદદથી સર જગદીશ ચ% ખોઝ રોપાએ! ઉપર થતી દવાઓની 
અસર, નાજુક પ્લેટસ ઉપર દેખાડી શક્ય! દતા.” 
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ગ્રા જમાનાની એક મહાન શોધ--મહાન દિદી સાય- 
ન્ટીસ્ટ સર જગદીશચ% ખોઝ વનસ્પતિ વિદ્યામાં ધણું નવું અજવાળું 
નાંખી રાકયા છે. તેએએ કેટલાંક નાજુક અને અતી સુક્ષમ શકિતનું 
માપ કરનારા યત્રેથી સિદ્ધ કર્યું" છે કે ઝાડેોમાં ચેતતશકિત છે. 
એમની શેોધથો કુદરતના અસલ કાયદા અને પ્રગતીકસગના નિયમોની 
જટલીક બારીક વીગતો નહેરમાં આવી છે. 
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1301117 એટલે વનસ્પતિ વિદ્યાના કેટલાક નુકતેચીનો પ્રાણી 
અને ઝાડપાન વચ્ચેનો ભેદ સમન્નવવા એવું કહેતા કે #્ાડ એક 
ચાલહાલ ન કરી શકે એવો અચળ જવ છે. જ્યારે પ્રાણી ચાલહાલ 
કરી શકતે! ચાલતો! જવ છે. એ સૌદ્ધાંત ટટી શકે એમ નથી, કેમકે 
કેટલાક નાના વડાએ એવા હોય છે કે તેઆ પથ્થુ? અને લાકડાને 
વળગી રહે છે અને હાલચાલ કરી શકતા નથો ન્યારે કેટલાંક અસા- 
ધારણુ પ્રકૃતિના ઝાડ એવાં હોય છે કે જે પોતાતી મળ જગ્યાથી 
વેગળાં જઇ ચકે છે. ઝાડપાન અને પ્રાણીએની જદગી વચ્ચે કેટલું 
બધુ' મલતાપણુ છે તે છેલ્લામાં છેલ્લી ગ્રોધખોળ મુજબ તપાસ્યા 
અગાઉ અતરે વનસ્પતિ વિદ્યાના થોડાંક કળ તત્વે! તપાસ્યે. 


વતસ્પતિ વિઘા--ખેટટેતી અથવા વતસ્પતિ [વદ્યાને બે ભાગમાં 
વહે'ચી શકાય. જુીદાંજાદાં ઝાડના થડ ના કે પાતળાં છે, પાંદડાં 
લાંબા કે ગાળ, સાંકડાં કે પહ્ેળાં છે અથવા તે કેવી રને ગોઠવા- 
યલાં છે એવુ' બશારની વસ્તુનું અવલોકન થાય તેને “મોરફ્ોલોજીકલ 
બએટની' કહે છે જ્યારે એક નાને ૬:5 બાંયાંમાંથી કૅવી રીતે મોં 
ઝાડરૂપ થયા તેતી તુલેતવીલ તપાસ તે 'ઝઝીખએલેજકલ ખોટેની'માં 
સમાઇ નનય છે. 

ઝાડની જડ અથવા તેના મુળીખાં નેમ ઝાડને ટેકવી રાખે છે તેમ 
તેનુ' બીજુ અગત્યનું કાય જમીનમાંથી ન્નેઇતા ખાર અને પાણી 
ચુસવાનું છે. એ પ્રવાહી મુળીઆ મ.રક્તે થડમાં અને થડ મારપતે 
ડાંખલી અને પંદડાંમાં પોપષશુ પડ્‌ પાડે છે. વળો પાંદડાં મારતે 


૬૪) પ્રાણી અને વતસ્પાત છ'ગીનુ' મલતાપણુ* 
ડડ ૩ ૦૦૦% ય 2552 
ઝાડ હવામાંથી કાર્બન ડાઇએકસાષઠડ નામની ગેસ દમમાં લે છે. 
તેનો જેઇતોા ભાગ સુયની ગરમીથી છુટો પાડી પે!તાના રસ સાથે 
મેળવી લે છે, જ્યારે બાકોનો બહાર કહાડી નાખે છે. ઝાડોના કુલ' 
જેમ તેતે શોભા અને ખુબસુરતી બક્ષે છે તેમજ તે ઝાડતી દ્ધ 
માટે અગત્યતા છે. ફ્લોના પમરાટ અને ખુબસુરતીથી ખે ચાઇ પતગીઆં 
વગેરે જવડા તેની ઉપર બેસે છે અને એક ૪ુલ ઉપરથી ખીન્ન ઉપર 
ઉડ છે. કે!ઇઇ વેળા છલના બારીક પીલે। %ણુગે! તેને વળગી રહે છે 
જે તે પત'ગીઉ બીશ્ન કુલપર જ? ખેસ્તાં નવાં સાથ મલી જય છે 
જેથી તે ૪ળદરૂપ થાય છે. ઝલ ન્યારે એવી રીતે ધળદરૂપ થાય 
છે ત્યારે તે ળમાં કેરવાઇ જઇ તેમાં જીદાજુદા પ્રકારના ખાટા, 
મીડ સ્વાદીસ્ત તત્વો પેદા થાય છે. વળી દરેક ફળમાં ખીજ થાય છે 
ને બીજમાં આખા ઝાડની શકત છુપાઇ રહેલી છે અને બહારથી 
ન્નેકે મંદ અને નિજવ લાગે છે તોપષુ «યારે તેજ બીજ જમીનમા 
ર્‌પાય છે ત્યારે તેમાથી છે।ડવેો અને છેડવામાંથી ઝાડ નીપન્ટે છે. 


મવૃષ્ય શરીર અને વ્રક્ષ શરીર-એક સરખામણીઃ--હવે 
આપગે પ્રાણી જવન અતે વનમ્પાતિ જીવતનું મલતાપણુ જઇએ. 
જેમ પ્રાણીઓને જુદાજુદા અવ્યવે, હાથ, પગ મે!હું, વગેરે જીદા 
જુદા કાય સાર્‌ આપેલાં છે તેમજ ઝાડેનતે પણુ એવાજ અવ્યવે। છે. 
બારીક અવલોકન કરતાં જણાશે કે મનુષ્યતા આંગલાંતા નખથી તે 
માથાના બાલ સુદ્ધાંતું મલતાપણું ઝાડેના જડથી, ફણુગા સુધી 
દરેક મુખ્ય બાબતમાં જણાય છે. 


ઝાડેની નાની મોરી ડાલીએ તે તેના હાથ સમજના, તેમની 
નાની મેો।ટી જડ જે જમીનમાં રહે છે તે પગ, નાની નાની ડાલીએ। 
ઉપર ગાંઠ હોય ત્યાં કાણાં હોય છે તે આંખ,-એ દરેક આંખયી નવુ 
જક્ષ પેદા થઇ શકે છે. ઝાડના જડતી ટૉંચ જેનાથો તે જમીનની. 
અદરથી પાણી ચુસે છે તે ઝાડનું મોટું ગણાય, જ્યારે જડના છેડેના 
ભાગ ઉપર ટોપી જેવુ હોય છે જેથી તે જમીનતો કસ ખેંચે છે, 
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તે જભ ઝાડ ઉપર,જે ક્ષ્મુગી હેય છે તે તેતું માથું. નજેવીરીતે' . 
જતરતું પ્રાણી નાક કે મે[હાં વાટે શ્રાસ ખેચે છે તેજ મુજબ ઝાડે 
પાંદડાં માર#ત દમ લે છે અને છોડૅ છે. ઝાડની છાલની અદર જે 
રસ રહે છે તે તેનું લોહી સમજવું. પ્રાણી-જનનું લે!હી રાતા ૨ ગનુ' 
હોય છે જ્યારે ઝાડતે। રસ સફેદ કે પીળો હોય છે. ઝાડતી છાલની 
નીચેનું નરમ લાક? તેનું માસ અતે સખ્ત ગાંઠ તેતા હાડકાંની 
ગર્‌જ સારે છે. 

જે મુજબ પ્રાણીઓના શરીરમાં નમ (૪૩118) હેય છે તેજ” 
મુજબ ઝાડૅતા આખા શરીરમાં નસ હોઇ) તેમાં થદને ઝાડનો 
રસ ૪રે છે. જેમ મનુષ્યને બાલ હેય છે તે મુજબ ઝાડને પણુ હોય 
છે પરતુ તે એટલા બારીક હેય છે કે ધણું કરીને સુદ્દમદશ ક 
યત્ર સિત્રાય નજરે પડતા નથી; તોપગુ કેટલાંક ઝાડના પાદડાં પર્‌ 
હાથ ફેરવશે તો તમત ઝીણીઝીથયી રેવાંદી જણાશે. ગરમીના 
દીવસામાં જેમ માણુસને પરમેવેો નોકળે છે તેમ કેળ, કમલ વગેરેને 
સવારના પ્રહરમાં પરસેવાના ખીદ્‌ લાગી રહેલાં જણાય છે. 

આ તો સર્વે બહામગ્નું શારીરિક મલતાપણં સમજાયું. પણુ 
આથ્ર્યકારક તો એ છે કે જેમ જુદાંજુદાં પ્રાણી અને મનુષ્યોને 
જદાજાદો સ્વભાવ હોય છે તેમ'૪ ઝાડે પણુ સારા અને 
નડાગ સ્વભાવ ધરાવે છે. ના, એટલુંજ નાકે પણુ તે પોતાની લાગણી 
વ્રણીક વેળા ખુલ્લી રીતે દરશાવે છે. 

રાર*માઉ ઝાડના પાંદડાં હાથ લગાડતાંજ ઝુમાઇ ન્નય છે. દક્ષીષુ 
અમેરીકાના જગલેમાં “એન્ડીસ' પવતોના હેઠાણુમાં એક એવું ઝાડ 
થાય છે કે જેના પાંદડાં ચામડાં જેવાં હોઇ તેમાંથી એક જતને 
સફદ રસ નીકળે છે જે દુધને બીલડલ મલતેો આવે છે. બામદાદમાં 
સ્્રોએ મેટાંમોટાં વાસણુ લઇ એ ઝાડ આગળ જાય છે અને ઉપ- 
રની છાલ છેલી એકર નાનુ છેદ પાડે છે, જે માંહેથી તે ઝાડને રસ' 


ઝી તેઓના વાસણુ ભરી નાખે છે. એ દુધ ધણુ સ્ત્રાદીજ અને 
પાંણકામક કહેનાય છે. 
મેડેગાસકર્માં એક અજબ પ્રકારનું ઝાડ થાય છે તેના પાંદડાં' 
પ 





૬૬) પ્રાણી અતે વનસ્પતિ છ'દગીનુ' મલતાપણુ' 





યારથી છ ફ્2 જેટલાં મોટાં હેણ્ઠ તેના દળ ધણાં સ્વાદિજ હેય છે. 
પણુ એ ઝાડ તેના ₹ળ માટે પ્'મ્યાત નથી. એની ખુખી એવી છે કે 
ગમે એવા સખ્ત ગરમીના તપોતામાં તેમાંથી નીતર' ચોખ્ખુ તાજાં 
ષાણી નીકળે છે અને ત્યાંના ખેડુત અને મજુર લેકેને માટે કુવા 
“અને તળાનની ગરજ સારે છે ! 

જેમ મનુષ્યોમાં સદગુણી અને બદખસલતના જીત્રો છે તેમ 
-ઝાડેમાં ઉપર મુજબ જેમ પરોપકારી ઝાડે છે તેમજ કેટલાંક અદેખાં 
અમને ષીનાખોર પણુ હેય છે. કવચને હાથ લગાડયાથી થતી ખર?૪ 
સાટે કે।ણુ નનણુતુ' નથી ! પણુ “બરનીંગ ત્રી” બલતાં ગ“ નામે ઝાડ 
આગળ કવચનો કીતો કુછ બીસાદમાં નથી, અ ઝાડ બરમાદેશમાં 
“ચાય છે. તેતી નજદીક કે!ઇ પષ્થુ નય છે તેને તે ડંખ મારે છે, 
જેની અસર એટલી ખરાખ થાય છે કે તે માણુસ અથવા પશુના 


ગમાં આમતા સોલા ઉઠે છે અને અષુહદ વેદના થાય છે જે કેટ- 
લાક મહીના સુધી જતી નથી. 
વળી ખોરાકની બાબતમાં જેમ કેટલાક મનુષ્યે અતે પ્રાણીએ! 


માંસાહારી હોય છે જ્યારે બી”ન કેટલાક માત્ર અન૪ળશાક ખાનાર 
હેય છે તેમજ ઝાડેમાં પણુ છે. બધાંજ ઝાંડ કાંક જમીનમાંથી 
મલતાં પાણી અને ખાર ઉપરજ સતેોષ પકડતાં નથી. કેટલાંક ઝાડે 
સાંસના રાખીન હોય છે. શીકારી ન્નનવર પેડે ગે ઝાડો કીડા, પત- 
ગીઆ અને નાના પ્રાણીએ તી શોધમાં રહે છે અને નેવું ગક તેની 
નીક ગયું કે તે પોતાની ડાળી, પાંદડાં કે દુલને સ કેચાવી તેને 
સજબુત પકડી લઇ તેતો ભક્ષ કરે છે ! એને ' 1080011001*008 ” 
એટલે »ીડા ખાતાર ઝાડ કહે છે. 

લર્લાડ-બીંદુ--શીદન અને શવોન નામે બે નામીયા વિદ્ાા- 
એોએ જોવું સિદ્ધાંત નકી કયું” છે કે સર્વે વનસ્પતિ અને પ્રાણી 
સાત્રતા શરીર એક અથવા વધુ “ટો!” બીંદુખાથી બનેક્ાં છે. એ 
બઓંદુઓના કદમાં વધારો થવાથી અથવા તેઓની સ'ખ્યામાં વધારો 
થવાથી અયવા ઝે બન્નેધી વનસ્પતિ અને પ્રાણીઓના શરીર પોષાઇ 
મોટાં થાય છે. એ બીંદુઓના ખે ભાગધા થતાં, નત્રાં રૂપો અને 


સશક્ષેપ જાન સ'ગઈ# [૬૭ 


-શરીરોની પેદાયશ થાય છે અને એવી રીતે હરેક જવતી વસ્તુ એકજ 


ઔંદુથી હૈયાતીમાં આવે છે. કેઇપણુ જદગીની વધતી આછી ચળતળ 
તેના બીંદુએની વધતી ઓછી ચળવળને આભારી છે. આત્મશ્રાસ્રીએ 


કહેછે કે સવે બીંદુએને મૂળ પદાથ ઇથર છે પણુ એ બીંદુઓની 
જુદીજુદી જદગી ઇથરના રજકણુની જુદીજુદી ગોઠવણુને આભારી 
છે. સર્વે બીંદુઓને એક જાતનું હોશ કે ભાન હોય છે જેયી તે 
અહારથી મક્તી ચીજ જેવી કે ખોરાકમાંથી પોતાને મા#ક આવવું 


તત્વ કહાડી લઈ શ્રરીરના અવ્યવોને પૃષ્ટી આપે છે. એવા લાખો અગ- 
“શીત બીંદુએથી મનુષ્ય, પ્રાણી કે વનસ્પતિની દસ્તી છે. 


પ્રગટી કરણુના અચલ કાયદો--એવીરીતે ત્યારે સિદ્ધ 


થાય છે કે વનસ્પતિ જવન અને પ્રાણી જવનમાં ઝાઝો તદાવત 
નથી. એમ કહે કે એકજ નાતના જતગનતેો ઉચ કે નીચ તબકે 


છે. ભારે પાછું અને પાછુ એકજ અનુમાન વાજખી રીતે થઇ શકે 
પ આ સૃછિની સવે હસ્તી, પ્રમટીકરણુના મહાન નિયમાનુસાર 
ચઢતા ઉતરતા જવને માં સમાયલી છે. પહેલી તારાએની “0૦૪૫100૨” 
'હુવાઇ હાલત, પછી તેનું પ્રવાહી અને નકર હાલતમાં ફેગ્વાવુ' અને 


આકાશી ગોાળાઓતનુ હસ્તીમાં આવવું જેમાં કાંઉ11૦0૪8 1₹10૪વં011છ 
અથવા પહેલે તબ્કકેના પદાર્થોનું ઉત્પન્ન થવું, જેમાંથી આગલ વધતાં 


ખનીજ પદાથ ખધાવવે।, અને પછી વનસ્પતિ અને પ્રાણી વિભાગના 
જવ પડવા કે જ્યાંથી મનુષ્ય જવન માત્ર એક પગલું કહેવાય. 


છેવટે, એવી રીતે આ સષ્ટિમાંથી તત્વ મેળવી પેદા થયલા 
એ હેવાની જવનુ' પરમાત્મામાંથી ઉતરી આવેલા અશ, ફરાહર 


અથવા આત્માના અકે હેદંધ કાય કરવું, અને હરેક સારા માટા 
અનુભત મેળવી સાનરૂપ થઇ આય'દે પરમાત્મામાં લીન થવું, એ 


ઝુદરતને! અતી ધીરજનાલે। મહાન કાયદો છે. આપણી આજુબાજુ 
બનતા ખનાવેો ઉપરથી આપણે નનણ્યે છીએ કે કુદરત ચોકસ નિય- 


માનુસાર કાય કરે છે જે નિયમોનું ઉલધત કીધાથી ઉંપછેલાં 


પરીણામ એ આપણા કહેવાતાં દુઃખો છે જયારે તે નિયમે!તું સાતી 
ઉપાસન વલતાં સુખ લાવે છે. 


લાકઝાઝમસ૩૦૦૪ ઝક ઝુનના સ ર2:4:5218:2320:2:2:00:0:34:242534ન્‍, 


૬૮] વિજઈછીક જમાનેઃ. 


"_".૫/5%.૫#"#૦#૫૫.૦૫૦-૪--૧૫-/#૧-૦% ૫%“ ,*"૫ ૪-૫ #-૫.#-૫૫૮૦૫૫ાજ, 


પ્રડશણુ ૧૦ સુ? 
વિજળાક જમાને. 


“11 15 ડટ 10 529 ૬108 પલ€૫ ૯ (પ૦ તડ ઈ ૩૫૪5૬81૧૯૯૩ 
1૯0 11100૯ 1૦૪૯ટા, લાંલ્લા હદ 19 [9 0લા1૯૦/ 1013 ૫1101 11 
પ્વ'૦પાંઉી 4]0]2611 1101 110][) ૦વ૧1)1૯ દ ઈટ ૧૩૪૫૧॥ દાઈ ૫110 10031) 
(115915 311 11૯ (1111111€ 11 2 11011115 1301) 1103€ ]0106116€%1 11010 
લંટ€11011) 11 10€ ણ 110૯1 દર 110૧3501 ૪01005૯ વંપા) 11 1% ૬૦ 
ડૂડાક્્ટ !1:€111: 01 11111: 1૯: (11૯9 ૧ ૯.૫૪ ૦1 110 311)]૯:૬ 
1૮11૯ 4113€ 210111 € 
“એમ સલામતી સાથે કહી શકાય કે જ્યારે જ્યારે ખે અકેકથી 
જુદી ખારયત ધરાવનારા પદાર્થો એકમેક સાથે ધસવામાં આવે ત્યારે 
વિજળી ઉત્પન્ન થાય છે. એ ઉપગ્થી આ ઘણું બનવાનનેગ છે કે 
ઘરનું' કામ ડરતી છોકરી જે સવારના સામ!નતી ધુલ ઝાઢકવામાં 
ઉદ્યોગથી ર્‌।કાય છે તે, એક પ્રોફેસર કે જેતું' કામ એ વિષય (વજળી) 
ઉપર વર્ષે વીમથા ત્રીસ ભ.ષહયુ આપવાનું હોય તેતા કચ્તા વધારે 
વિજળી €તપ૫% કરતી હેય.” 
સવેથી અગત્યની શેોધામા '“૦૯૬૪1.11)'-વજળીના જાદા- 
*0દા પ્રકારના ઉપ્યોગાતી શોધે મતુબ્ય જવનમાં કક નવે! ગ્સ 
ઉમર્યો છે. વિજળી અ એક પ્રેકારતો “811 1100 -ખે'ચાણુ અને 
“-૦૪૫।૭101 -વિરોઘનોા પ્રેષયોગ છે જેની પૃરેપુરી ખાસીઅતા હજ 
ઘણી અધુરી જણાએલી *છે. 


વિજળીના પ્રડાર:--કેઇ પણુ ખે અકેકથી જુદા પ્રકારની 
નગતુ એકમેક સાથે ધસવાથી વિજળી ઉત્પન્ન થાય છે અતે તે પણ 
વળી એકકી વેળા બે પ્રકારતી ઉપજે છે. જ્યારે બે વસ્તુ એકમેક 
સાથે ધસાય છે ત્યારે એક વસ્તુનું ઘસેલુ પાસું “00311196' પાઝી- 
ટીવ વિજળીવાલું થાય છે જ્યારે બીજ વસ્તુનું ધમાએલું પાસુ 
” 2€૪૪811૪0 ' નેગેટીવ વિજળીવાળુ થાય છે. અગર ને બે એવી 
વસ્તુઓએ એકમેકતા સમાગમમાં આવે કે જે બન્નેમાં એકજ તનુ 


સહ્લેપ જ્ઞાન સ'મદ્* [૬૯ 


થમ ૧/૫૫.“ ૫% .,% “૫,૫..૫૪.-૫૫#૫%૧,૫૫૫૦૫૫૫૯૪૦૫ ૧૫ ૫-૧-૫૪૫૫ “૧. 





૧૮૧ /૧૧૫૦૫૦ ૫૫/૧૫/૧૫૦૦ ૧૫૫૫૪,/૧૫૦૫૫ ૧૫૮૫૫૫૧૫૫૮૧. /“૧૫. , ૧૧% બપ. 4૧૪ “૧૫૪૮ચાતતળમામ- છળ 


“બળી હોય એટલે બન્ને પોઝીટીવ હોય કે બન્તે નેગેટીવ હેય તે તેં 
એકમેકને “'૦[0૦૦' કરે છે અથવા એકમેકથી દર રહે છે ન્યારેૅ 
એકમાં “પાોઝીરીવ' અને બીજમાં 'નેગેરીતવ' બળ હોય છે તો! તે એક- 
મેક તર 817૨08 કરે છે અથવા ખેંચાય છે, એવી રીતે હરેક 
પ્રકારના વતિજળીક બળને લાહવે। લેવા “પાઝીટોવ' અને 'નતેગેરીવ' બન્ને 
પાસાંનો ઉપ્યોગ થાય છે. એ બન્તેના શેડ1ણુથીજ વિજક ચમ- 
કારા ઉત્પન્ન થ.ય છે. એવી રીતે બે ચીજે ઘસવાથી ઉતપત્ત થતીં 
વિજળીને “110110080' ફ#કશતલ પ્રકેકદ્રીસીટી કહે છે. વિજળીના 
ખા એકજ ડકાર નથી. કેટલાક ૨માયણીક પ્રયોગે થી પણુ વિજળી 
ઉત્પત્ન થઇ શકે છે જેને “૪૦1837” વાલટા8ક ઇલેક્ટ્રીસીદી કહે છે. 
વળી કૃદમ્તના કરાયથા પણુ વિજળી ઉત્તપન્ન થાય છે; વાદલાં વિજ- 
'ળીથી ભરેલાં હોય છે તે જ્યારે પોતાથી જાડી જતની વિજળી ધર!- 
વતી કે।!ઇ ચીજ, જેવી ક્રે મોટાં ઝાઠ, ચા મીતારા, કે ચીમતી સાથે 
અટંડૅ છે ત્યારે કુદરતી વિજળી 1.1૪1161011૪ થાય છે. એજ મુજબ 
પ્રાણી શરીરના નાતત'તુએના સર્ટેદ રૅેસાએ વિજળી ધરાવે છે. 
કેટલીક જતની માછલી એટલા મોટા પ્રમાણુમાં વિજળી ધરાવે છે કે 
અહારથાજન તે માલમ પડી આવે છે. 

વિજળીના ઉષ્ષ્રાગ:--છેક ૬. સ. પર્વે ૬ થી સદીમાં 
અછીક અતે રેશમના ઘસવાથી ચોકસ રીતનું ખેંચાણુ થાય છે 
એવી શોધ થઇ, અતે ત્યાર પછી એવી રીતે જુદાજુદા પદ્ય 
ઘસવાથી પેદા થતી વિજળીતી શોધે ચાલુ રહી, પણુ વહેવારમાં 
વિજળીના પ્રવાહને ઉપ્યોગમાં લેવાનું તો એ ગણીસમી સદીમાજ 
શયલુ કહેવાય. વિજળીના જુદાજુદા ઉપ્યોગમાં તાર મારતે [વજળીક 
સદેશા મોકલવાનું પહેલું ય'ત્ર ૧૮૩૬ માં બત્યું, અને ખીન્ન વરસમાં 
ગએએટલે ૧૮૩૭ '“મોરસ” નામના શે।ધકે હાલ વપરાતાં તાર મોકલવાન! 
સ?ેશાઓનું યત્ર બતાવ્યું. પહેલવહેલો તાર ઇંગ્લાંડના ડોવર્‌ અને 
%ાન્સ વચ્ચે ૧૮૫૦ માં નાખવામાં આવ્યો અને ત્યારપછી આખો 
દુનિયાને તારના નનળાંથી ગુ'ઠી લેવામાં આવી. વિજળીક સદરેશા 


૭૦] વિજળીક જસાને!, 





મોકલવાતી આ રીત ખીન $રીદ ૧૮૬૬ સુધી હતી જે સાલમાં 
મહાન શોધક મારકે।તીતી રીત મુજબ તાર વિનાના સદેશ્ા' 
પહેલ વહેલા ઈંગ્લાંડ અને *ાન્સ વચ્ચે ચાલ્યા. વિજળીની રેશની 
તો હવે દરેક મુખ્ય ચહેરામાં થઈ છે જે ઉપરાંત ધષાંક મોટાં 
શહેરોમાં ત્રામગાડી અતે કેટલેક ઠેકાણું આગગાડીમાં વિજળીક 
અળનેો ઉપ્યોગ થાય છે. ઇંગ્લાંડમાં પહેલી છલેકટ્ટીક ત્રામ ૧૮૮૩માં 
ચાલુ થઇ. 

પેટ્રેલથી ચાલતી યાંત્રીક ગાડીએ જે મેટોરકાર કે “એમા 
મે!બાધલ' (એટલે ન્નતી બળથી ચાલતી ગાડી) તરીકે એળખાય છેઃ 
અને જેતી હસ્તી વટીકની ખબર હિ'દુસ્તાનના લેકે।ના મોટા ભાગને 
પા સદી આગમજ હતી નહિ તે હાલ રસ્તેરસ્તે ઉભાધ *ય છે. 
ગેમાં પણુ વિજળીને ઉપ્યોગ દીન ઉગતે વધુ અને વધુ પમાષ્યુમાં થતો 
«ય છે. અગાઉ માત્ર રોશની માટે અને મોટાર ચાલું કરવામાંજ 
વિજળી વપરાતી જ્યારે હાલ વિજળીક બળથી% ચાલનારી મેોટોર અનેઃ 
“અસ સુધરેલા દેશોમાં વધુ અને વધુ સ'ખ્યામાં જેવામાં આવે છે. 


દ્રેકટરી અને મીલે ચલાવવામાં વિજળીક બળને મોટા પ્રમાણુમાં 
ઉપ્યોગ થાય છે. અગાઉ ન્યાં કોલસાના હઝારો ટનના ઉપ્યોગથીઃ 
મોલોની ચીમનીમાંથી ધુમાડાના :ગોટેગોાટા શહેરી ઉદ્યોગોની ગોયા 
નતહેર્ખબર આપતા ત્યાં હાલ વિજળીક બળ એકાદ સ્વીચ દાખ્યાથીઃ 
વગર ધાંધલે કામ બન્તવે છે. ઉંચી સપારટીપર પાણીના જથ્થો રેકી 
તેને નળ મારપ્તે વેગથી નીચ ગબડાવી એ વેગના બળથી મોટા 
સચા ચલાવી વિજળીક બળ મોટામોટા “ડાએનેમેો'માં સ'ધરી મેલી 
ત્યાંથી માઇલે।ના છેટાં ઉપર તાર મારતે જુદાજુદા ઉદ્યોગોના કારન 
ખાના ચલાવવા શહેરમાં મોકલવામાં આવે છે. એ રીતે મુબઇનીઃ 
માલોને છેક ૧૦ માઇલ દુરથી વિજળીક બળ મળે છે. 

એ ઉપરાંત વિજળીના બીન્ન અગણીત ઉપ્યોગ થાય છે. 
સુધારાએના જુદાજુદા તબકાએ માંથી પસાર થઇ હાલ આપણે 
1િજળીક જમાનામાં રહીએ છીએ. 


સ'ટ્વેપ જ્ઞાન સ'મછુ. [૭૬૧ 


વિજઈ(ક વનસ્પતિ અને 'વાયરલેસ? કીીડા--વનસ્પતિ' 
અને પાણી માત્રના શરીરમાં પણુ વિજળો મુખ્ય ભાગ ભજવે છે. 

ચાલુ જમાનામાં સાયન્સની નવીનવી શેોધોાથી આપણે ઘણીક: 
અદભુત વાત નનણુવા પામ્યા છોએ. તેએ માહેલી કોઇક તો એવી. 
જે કે પહેલી નજરે આપણે તેને કે।!ઇક ચકરબતી સાયનઢીસ્તના 
નબળાં બેશનુજ પરીણામ ગણે. છતાં પધ્ઠુ અનુભવે પુરવાર કયુ” 
છે કે જે અનુમાન શરૂઆતમાં હસવા યોગ્ય લાગે તેને પાછળથી 
વધુ અભ્યાસ કરતાં વિદ્રાનાોનો ટેકે મળે છે અને તેવાં અતુમાનને 
આધારે મહાન શેોધેોનોા પાયો નખાય છે. 


ઝાડપાનની ૬૭ માટે ગરમી, રોશની અને પાણીતી અગત્ય: 
તો આપણે સૌ પીછાણ્યે છીએ. ચાલુ સદીની શોધખોાલને આધારે 
પુરવાર થયું છે કે ઝાડે એ ત્રષુ સિવાય વિજળોક તત્વ ઉપર પુ 
આધાર રાખે છે. જ્યારે જ્યારે વાવીન્નેડાં અને કુદરતી વિજળી, 
તેન વગેરેનું પ્રમાણુ વધુ હોય છે ત્યારે ઝાડેને વધુ અને વધુ 
પુસ્તી મલે છે. ઝાડે ઉપર વિજળીક તાર નાખીને ધૂળને! પાક વધારે 
જલદી અને સતોષકારક ઉગાડી શકાય; પરતુ તે એટલું ખરચાલુ: 
થઇ પડૅ કે વ્યાપારીક નજરે તેમ કરવું બને એમ નથી. આગલ: 
જતાં એ મુ?કેલીનો પણુ તોડ કોઇ ખતીલે શોધક કરશેજ. 

“0૩૦૯૦૫ોંદ 1દેહપ1૦#” માં એક વિદ્દાન લેખક લખે છે ક્રે 
તાર વિના વિજળીક પ્રવાહ અને સ'દેશા મેળવનારાં “વાયરલેસ 
યત્રે! તો હમણાજ જેવામાં આવે છે પણુ આજે હજરો સાલયી 
ગાડે તે! ગોયા કુદરતીજ વાયરલેસ ય-્રે! છે. 

વાયરલેસ યત્ર બે ભાગે હોય છે. એ માંદેલો એક ભાગ' 
“ટ્રાન્સમીટર| એટલે વિજળીક ધૃજનીએ।  વાતાવરણુમાં ફેલાવનાર હેય છે 
જેમાંથી ષ્રુજનીએ। નીકળી “ઇથર' નામે અતી સક્ષમ હવા મારતે 
ચોતર૬ ડ્રેલાઇ જય છે. વાયરલેસનેો બીજે ભાગ 'રીસીવર' કહેવાય છે 
ને, ઉપર કહેલી ધૃજનીએને પકડી લઇ તે માર#તે “ટ્રાન્સમીટરે' 
મોકલેલો સ'દેશે મેલવે છે. 





[૭૨] વિજળોક જમાને? 


૫૧૫, 4 5% ૧૫% ૫૫૧૫ ૫% ૫૫૪૫૫૧૫૫૫૧, #“અઇ“૧./૧૫""૧,#૧૮નાઇ, 





ઝાડના મળ જે જમીનમાં ઉંઠા ઉતરી ભીનાસ ચુસે છે તે જમીન 
માંહેલા તાર (૦&૪૬દ])0તૈ પ8 ), ઝ'ડનેો વચલો! ભાગ તે પોલ 
([૦૦128) અને દરેક દીશાએ પ'થરાએલી ડાંખલીએ તે જણે વાયર- 
“લેસ પોલ ઉપર જે તારોને જુમખો ( %0ધ01ઘ9 ) હેય છે અને 
જે હવામાંથી વિજળી ખેચે છે તે સમજવા. એવી વીતે ઝાડે હવામાંથી 
વિજળી ચાલુ મેળવ્યા કરે છે.વનસ્પતિ અને ઝ ડે એટલી બધી વિજળી 
હવામાંથી ખેંચે છે કે “જને એકજ જગ્યાએ અતે એકજ વખતે ધણા।ક 
ઝાડા સાથે મરી ન્નય તો તેએમાં એકદી થયલી બધી વિજળી 
નીકળો જઇ આસપાસના વાતાવરણને [વજળીક પ્રવાહથી ભરી નાખે અને 
માણુસાો અને પશુએતી જદગી ધાસ્તીમાં આવી પઠડૅ. પણુ કૃદચેતે 
-આ મારે એક “સે#રી વાલ્વ' એટલે સલામતીતે! ઉપાય ન્ચ્યો છે. 
વનસ્પતિનું મરણુ તુરંત એકજ પળમાં ન થતાં તે તદન મરણુ પામતાં 
દ્રણાક વખત, કેટલીક વેળા ધણા દીવસા અને મહીનાએ। લે છે જેથી 
તે માંહેલી વિજળી ઘણી ધીમેધીમે બહાર પાડે છે, તેથી વાતાવરણમાં 
ઝાઝો ફેરફાર જણાતો નથો. 


પ્રાણી માત્રમાં વિજળીક તત્ત.--હવે પ્રાણી માત્રતી તપાસ 
લઇએ. સર્વે પ્રાણીઓમાં જમીનમાં થતે। કીડા ધશ નિબળ ગણાવે 
છે તે એટલા વટીક કે તેને સ્પર્શ લામણી (૩૦0૪૦ ૦1 ૬0૫૭1 ) 
સિવાય બીજી કે।ઇ શડ1 હેય એમ માત્યામાં આવતું નાલ. હવે 
ચે।કસ પ્યોગાને આધારે પૂરવાર કરી શકાએ કે તેનામાં પાંચે ઇ૬એ ની 
શક્તિ થોડાબી પ્રમાણમાં છે, પણુ સોધી અન્નયબીભયુ” તો એ છે 
કે તેને વળી એક છદ્દી શક્તિ 81૩1 8૯11૩૪ પણુ હોય એમ 
“અનુમાન થયુ છે. આ શક્તિ તે કઇનટ નાહ પણુ વિજળીક પ્રવાહ 
મેળવવાની અને મેકકલતાની છે. ખીશન ખોલેમાં ખોલ્યે તો એ 
%ીડાએ જવતાં “વાયરલેસ યત્રે! છે. 

ડાર્વીત કે જેના વખતમાં વાયરલેસની શોધ ન્નણુમાં હતી 
નહિ તેને પ્રયોગો! કરતાં માલમ પઠયું કે «યારે પણુ એક કીડેા 
પાતાના દરમાંથી બડઠાર નીકળે છે ત્યારે તે અડધુ શરીર 


સ'ક્ષેપ રાન સ'મહુ* 1 ૭૩ 


૧૮”.#"૫૬૦"પા "પાનબાઇ. 
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જમીનની અ'ટર રાખી ઉપલું અઠયધું શરીર બહાર કહા છે 
“અને એવી રીતે ઉભા થઇ તે આજીબાજા ડૉક #૪ર્કાવે 
“છે. એક વિદ્દાન લેખક એતે! ખુલાસો એવે કરે છે કરે એવી 
હાલતમાં તે કોડે કે!ઇક નનતના વિજળીક સદેશા મેળવતે। હશે જે 
ઉપરથી તેતે ચોકસ લાગણી થવાથી તે પોતાના બી'ન માત્ર ફીડાએની' 
«સ્તીથી નણીતે।! થાય છે. હવા વિજળીક ધરુજતીએથો ભરેલી છે. 
જીડાનુ' ઉપલું શરીર જે સીષ્ધું' ટટાર ખ૬ હેય છે ત્યારે વાયમ્લેસના 
ઉપલા ભાગને મલતુ આવે છે ન્યારે જમીનમાં રહેલા ભાગ જે 
“જમીનના ભીતારાને મલે છે તે તીચેતા તારતી ગરજ સારે છે. ત્ત્યારે 
આતો જણીતુ'જ છે કે દરેક પ્રાણીઓના જ્ઞાનતતુ વિજળીક પ્રરાક 
સારી શોતે ખેચતારા છે. (૪ »0લં ૯૦0૯0૦8 01 €!ટ૯0?ણોઇ3). 
સાધારખય ગોકળમાય પોતાના દુરતા મીત્રો સાથે કાઇક રીતે સંબધ 
મખી શકે છે અગર જે તેવી કાઇ શડિત એ અતી ધીમી ચાલના પ્રાણીમા 
હોય તે] તેનો ખુલાસો! ઉપલાનૅ મલતે।જ હેવે। જઇએ. ગેકળગાયનતા 
શીંગડાં ઉપર્‌ ખે કાળાં મીંડા નવુ હોય છે જેને સાધારણુ રીતે 
આંખ કહેવામા આવે છે. ગાશળગાય ચાલતી વખતે પોતાના શોંગડાં 
ઉ'ચા રખી ચાલે છે એટલે એ પણુ વાયરલેસના ઉપલા ભાગને 
મલતુ થાય છે. 

ખીન્ન એવા દાખલાઓમા કરેળ્યો મુખ્ય છે. દેખીતી રીતેજ 
કરોળ્યોના નાળાં આપણુતે તાર એજીસતો ખ્યાલ આપે છે. તેએ 
પણુ કેઇક રીતે એકમેક સાથે દુગ્થી સંબંધ રાખતા જષુય છે. 
તેના અગમાંથી નાકળતા રૅશમ જેવા તાંતણાએ। *હવામાથી વિજળી 
પકડવાતું મોઢું સાધત પુરૂ પા?તા હશે અતે એવી રીતે તે બહારની 
“ફલચાલથી નણીતે। રહે છે. 

કુદરતના ભેદોની હદ કયાં છે ? રજ અને રોજ તે આપણુને 
કઇક નવુ'જ શીખવે છે અને દુનિયાંતી આખેરી સુધી તેના શીક્ષરે।નો 
“છેડો આવનાર નથી. 


દિ. “8 પરૂ --તારર....તાતાઉરિ 


૭૪] કિસ્યુ'* 
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ખડર્ષુ ૧૬૧ સુ'* 
કિમ્યું ! 


માણુસાઇ સુધારાઓની શરૂઆતથીજ કૅ જ્યારે માણુસો જુદા 
જુદા પદાર્થોની કિમત આંકતા થયા અને ન્યારથી સોનુ સર્વેથી' 
કિમતી ધાતુ તરીકે ગણાયું ત્યારથીજ કેટલાક શેકો હલકો ધાતુ- 
માંથી સોનું બનાવવાની કે।!ઇક રીત શેધવા પાછળ મડયા. તેઓનુ 
ધારવુ' હતું' કે હરેક ધાતુ અથવા પદાથ તું મૂળતત્વ એકજ હતુ 
જને આ માન્યતા હજ પણુ ચાલુજ છે. વિદ્દાનોનું કહેવું છે કે 
દરેક પદાર્થના મળને એકજ તત્ત છે, જેને ૦૦0૬૪૦૮ ઇલેડટ્રાન: 
કહે છે; તે માત્ર તે જુદીજુદી બાંધણી અને બધારણુમાં હોવાથી જ્નૅ' 
કેોઇપણુ હલ#ી ધાતુના તતવો તદન છુટાં પાડી તેને નવેસરથી સોનામાં 
તેએ જે બધારણુમાં માજાદ છે તેવી રીતે ગોઠવવામાં આવે તે 
હલષ્ઠી ધાતુ સોનામાં ફેરવી શકાય. એવી રીતે બીજ ધાતુતે સોનામાં 
“રશ્વવા માટે ( [011110૨0[01000'૩ 8100૦ ) પારસમણી અને જદગી! 
લ'બાવવા અતે અમર બનાવવા (810૩11 ૦4 1110) આખેન્હેયાત 
અથવા અમૃતપાણી એ ખે ચી'્ને મેલવવા પાછળ ધણાક ડાલા પુરૂ- 
ષ્રાએ પોતાની જદગી ધસી નાખી. 


એમ તે આજના જમાનામાં પણુ કોઇક વેળા આપણે વેષધારી 
સાંધ્બાવાએ।ને માટે સમન્યે છીએ જેએ લોભી ભોાળાઓને પીત્ત- 
ળમાંથી સોનુ બનાવી આપવાની અને એક નોટની ખે કરવાની લાલચ 
દેખાડી ઠગી નનવ છે. પરંતુ ઉપર મુજબ શેધ પાછળ લાગેલા યુરોપ, 
ઝએશીઆ અને ઇજપ્તના વિદ્દાનો ટંગારા નહોતા. તેએ કે।ઇક માન્યતા 
અને અનુમાનને આધારે ઉપલી ચીશ્નેની શેધમાં અખતરાએ કરતા 
અને તેમાં આજની સાયન્સની છેલ્લી શોધો મુજબ તેઓ સચ્યાઇયી, 
ધષુા વેગળા હતા નહિ. એ બાબદની તેઓની ખતના પરિષુામ' 
તરીકે બીજ ખે અતિ ઉપ્યોગો વિદ્યા ( “ કેમીસ્રો ' ) રસાયણુ શાસ્ત્ર 
અને (“રીઝીકસ') પદાર્થ વિજ્ઞાન થ્રાસ્ત્ર હસ્તીમાં આવી. વેદક, ઇજનેરી. 
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અને બીજી શેધખોલતી દીશામાં એ બે વિઘાએ એટલે મેરે 
ભાગ ભજવ્યો કે એ વીના આપણા સુધારાએ હાલને તબકકે 
કદીપણુ પહોચી શ્રક્તે નહિ. 


ડેમીસ્નો એટલેશુ'? રશાયણ શાસન એટલે પદાથ માત્રમાં 
જેજે ટ્રેરશ્રારા થાય તેતો અભ્યાસ. એ ફેરફાર કેવળ બહારને।જ 
હોય તે! “રીઝીકલ' કહેવાય પણુ જને પદાર્થનું સ્વરૂપ ફેરવી નાખનાર 
અ'તરીક હેય તો 'કેમીકલ' કહેવાય. ઉદાહરણુ તમોકે, જ્યારે આપણે 
લોહચુ'બક સાથે એક પોધાદતી સોય ધસીએ જેથી તે સોયમાં 
લોહચુ'બક જેવી શક્તિ ઉતરે તે માત્ર બહારનોજ ફેરફાર છદોવાથી 
“દીઝીકલ' કહેવાય. દેખીતી રીતે સોય તો અગાઉ જેવીજ સોય 
જાય છે; તેને માત્ર એક ખીશ્ને ચુણુ ધારણુ કર્યો છે. એથી ઉલટું 
જ્યારે આપણે એક દીવાસળી કાંડીની ડબી ઉપર ધસીએ છોએ 
ત્યારે જે ભડકે! થાય છે તે “મીકલ' ફે?્ાર થયલે! કહેવાય, કેમક 
દીવાસળી ઉપરને। પદાર્થ ડબ્બી ઉપરના પદાર્થ સાથે એવા ધાડા 
સબંધમાં આવી નય કે જેથી તે એકમેકમાં મળીને બળતું પેદા 
કરી દીવાસળી બાળી નાંખે છે જેથી તેતી અસલ હાલત બદલાઇ 
“ય છે. 

ખણ અતે પર્માણ; અથવા કણુ અને ર્જકયુઃ-- 
હરેક પદાથ, પછી તે નકર, પ્રવાહી કે હવાઇ! હેય તે નાના નાના 
અણુ (00010૦૫1૯8) નો ખનતેલેો હોય છે. તે અણુઓ ફમેશ 
હીલચાલ કરનારા છે. ન્યારે એક પદાર્થ હવાઇ આકારમાં હોય 
ત્યારે તે અણુઓ વચ્ચેની જગ્યા મોરી હોવાથી તેઓની હીલચાલ 
ધણી વધારે હેય છે અને જે પદાર્થ ધણે। નકર હોય તેના અણખઓની' 
હીલચાલ થેડડીજ હોય છે. વળી એ અણુઓના પાછા ભાગલા પાડી 
શકાય અને તેવા નાના ભાગલા જે દેખીતી રોતે વધુ ભાગી ન શકાય 
તેને પરમાણું (8€૦॥1થ) ડહે છે. હવે વિદાના આમળ વધી જણાવે 
છે કે પરમાણુયો પષ્યુ નાના ભાગલા “ઇશેકટરેન્સ' નામે પાડી શકાય. 
એ જલેકટ્રોન્સ' એક પ્રકારના અતી સુક્ષમ વિજળીક તત્વો! છે. 


€૬] કિમ્યુ*, 
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જે કાયથી પમ્માણુએઓ કે રજકણા એકમેકને વળગી રહી એક 
પદાથતી ભીત્તર શકિત બનાવે છે તે કાર્ય ( રૌ0૦॥11૯881 8010103) 
મ્સાયણોક આકર્ષણુ કહેવાય છે ન્ત્યારે જે કાયથી અણુઓ કે કણુ 
એકમેક સાથે સબધ રાખે છે તે બહારતોજ સબધ હોવાથી '“રીઝી- 
કલ' અથવા (૪011૯81010) સ્નેહાકર્ષણુ કહેવ, ય છે. એ ઉપરથી પ્યારે 
માલમ પડશે કે કે।ઇપણુ કાર્ય જે અણુએઓના બંધારણુમા ફેરફાર 
કરતું નથી તે “દરીઝીકલ' કહેત્રાય છે જ્યારે કે!ઇ/પણુ કાર્ય જે અણુ- 
એની અ'દર કેરજર કરે છે તે “ કેમીકલ ' કરાર કહેવાય. 
1[21€10610દ5--મૂળ પદાર્થ --કેટલાક અણુએ એકજ 
જાતતા પરમાણુ કે રજકણુ ધમવે છે જ્યારે બીત્ત કેટલાક 
જુદીજુદી “નતના રજકણો ધરાવે છે. દાખલા તરીકે પાણીનો એક 
અખ છાદૃદ્રોજન અને ઓક્સીજન એ ખે જતના રજકણુના નેડા- 
' ણુથા બનેલો! છે, જ્યારે ગધકના બધાજ અણુખોા એકજ નતના 
રજકણાથી બનેલા છે. એવી રીતે ગંધક જેતા એક#૪ નતતા 2જ- 
ડેણુ।ાથી બતેલા પદાર્થોને ( 1916110005) મળ પદાર્થ કહે છે. જયારે 
ઉપરે મુજબ પાણ્‌[|।ં નેત્રા ખે અથત્રા વધુ જુદાજુદા “એલીમેટસ' 
એકમેકમાં મળી જઇતે બનેલા પદાથી ( €૦111]00૫0વૅડ ) મીશ્ર 
પદાથ કહેવાય છે. 

પ્રાચીન [વદદાનો પહેલે મળ પદાર્થ ચાર ગણતા-કવા, ભુમી, 
પાણી અને આંગ્ન. પણુ સાયન્સનો પ્રચાર વધતાં કેમીસ્રી મુજબ કુલ 
એસી (ઊ|ં૯11€1183) મળ પદાથ જણાયા છે, અને કેઇપણુ પદાથ 
એ એસીમાથીજ એક અથનત્રા વધુ ગળ પદાર્થને! બનેલે! હેય છે. 
“ણુવુ' અગત્યનું થડ પડશે કે સાયન્સતી નવીનવી શેાધોને આધારે 
છેલ્લાં ઘોટાંક વધમાં ઘગા। નવા (૯૦ા€૦'૩)૦1૩૬8) મળ પદાર્થોની શોધ 
થઇ છે અને ખીન્ન થોડાંક વર્ષ પછી તેએનતી સખ્યા એ'સીથી વધી 
સેનની થાય તો અજબ થવા નેવું કરાં નથી. એ મળ પદાર્થમાં 
કેટલીક 'ગેસ' જેવી કે હાઇટ્।0ીજન, એક જન, કારબન, નાઇટ્રોજન 
વગેરે તેમજ કેટલીક ધાતુ જેવી કે સોનું, લેહ, તાંબુ, રૂપું, વગેરે 
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તેમ% કેટલાક નવા પદાર્થો જેવા કે રેડીઅમ, હેલીઅમ વગેરે સમાઇ 
#ળય છે. 

દરેક પદાર્થ જે મૂળા પદાથ ન હોય તે (૯૦11[00૫0૧ં) હેવે। જ 
જોઇએ એવુ* ક'ઇ નથી. કેટલીક વેળા જુદાજુદા મળ પદાથ ને એક- 
મેક સાથે મેળવવાથી તેએના અણુએ અ'દર અદર ગુંદાઇ જઇ. 
( €૦1000પ૫0તે ) બનતું નથી પણુ માત્ર એક નતનું (111%101' ) 
મોશ્રનજ થાય છે. 

ઉપર્‌ જણાવ્યા જક ગ૪ સદીની આખેરીએ મળ પદાર્થ 
અસો જણાયલા હતા નહી અને માત્ર એક્સડ જેગ્લાજ જણાયા 
ઉતા. હવે એ ગંસીમાં જે ચાર, માણુસ નત માટે આતી ઉપ્યોગા 
મુખ્ય તત્વો છે તે હાદ દ્રાજન, એ.કસીજ્ન, કાર્બન અને નાઇ ટ્રોજ્ન છે. 

હાઇડ્ર0ાજન હવા કરતાં સાડાચોંદ ગણી લલકી હોવાથી એનો 
ઉપ્યોગ બલુન અને એરશીપ માટે થનવે!, પણુ હવે એનેથી હલકી 
હવા 'હેલીઅમ' શાધવામાં આવા છે જેથી એ કામમા તે હાઇ- 
દ્રોજનની જગ્ય! લેતી થશે. 

એઓકક્ષીજન ઘણાખરા સધળા પદાર્થમાં મોજુદ છે અને તેનેથી 
આપણી જદગી ટકો રહે છે. આપણી પથ્વીના બંધામણુમાં ખરૂ 
ભજતા અધધા અધધ ભાગ એ કસીજન છે. વળી મરતાં માણસની 


રર 


૪'દગી ટકાવવા એ ગેસ અપાય છે. 

“મ હાદૃદ્રાજન અને એકસોજન મલ્યાથી પાણી બજ્યું છે 
તેમ એકસીજન, હાદદાજન અને કારબનથો વનસ્પતિની બેદ% નત 
બતેલી હેય છે «યારે એનેથી ગ્ેક પગલું આગલ વધતાં એ ત્રણુ 
ઉપરાંત નાધટ્રાજન મલનાથી પ્રાણી તત્વ થાય છે. એ ચારમાથી 
ત્રણુ હવાઇ હાલતમા હોવાથી આપણતે નજર પડતાં નયી, જ્યારે 
કાર્બન એ નકર ચીજ તરીકે કોયલામાં જણાય છે. હીરામાં એજ 
કાર્બન પાસાદાર હાલતમાં હોય છે અને સધળી ન્નતના રૅપામાં 
તેનો નજદીક અડધાઅડધા સંગીન ભાગ છે અને તેજ તેઓને 
મકમ ઉમાં 21ખે છે. 


[૮] કિસ્યુ',* 





સર્ગે વનસ્પતિ અને ઝાડો દીવસના કારખોનીક ગેસીડ ગેસ 
' હવામાંથી લધ લે છે અને ઓકસીજ્ન ખહાર કહાડે છે, નયારે એથી 
ઉલટુ'જ પ્રાણીએ અને માણુસો ચોખ્ખા ઓક્સીજન હવા દમમાં 
' લઇ કારખોનીક એસીડ ગેસ બહાર કહાડે છે. રાતની વેળા ઝાડો 
એ! કસીજન ખહાર કદાડતાં નથી, તેથી જેમ દીવસે ઝાડપાન અને 
આગખગીચામાં રહેવુ માયુસ માટે સારં છે તેમ રાતના શ્રડ નજદીક 
સુખુ હાતીકારક છે. 


નાઇટ્રાજનઃ મનુષ્ય જીવનમાં ઘણા અગત્યતેો ભાગ 
શજવતી હુવાઇ--વસ્તુમાત્ર આપણે ત્રણુ આકારમાં નણ્યે છીએ. 
હવા૪, પ્રવાહી અને નકર; અને તે એક આકારમાંથી બીશ્નમાં જઇ 
શકે છે. પાણીનોજ દાખલે લે।.. જે પાણી ધણી ઠંડકમાં બંધાઇ 
બરકૂ થઇ નકર બને છે તેજ પાણી ધણી ગરમીમાં વરાળર્‌પે હવાઇ 
બને છે. વળો અનયખી બભયું તે। એ છે કે તેજ વસ્તુ જુદાજુદા 
- સ્વરૂપોમાં જુદાજુદા ગુષુ અવગુણુ ધારષુ કરે છે. પાણી આતગશ્નને 
હોલવી નાંખે છે, જ્યારે તેજ પાણી કે જે એ હવાઇ ગેસ,-બે ભાગ 
હાઈદ્રોજન અને એક ભાગ એકસી”નથો બનેલી છે તેમાંની હાઇ- 
ડ્રોજન બળી શકે છે ન્યારે ઓઆકસીજન બળતું ઢકાવવામાં મદદરૂપ 
થાય છે ! નાપ્ટ્રોજનમાં એ માહેલો એકપણુ ગુષ્યુ નથી છતાં નાઇ- 
ટ્રાજન સર્વેૈયો અગત્યની છે. પ્રાષ્ીમાત્રની જ'દગો ટકાવવામાં 
. નાધ્ટ્રો*્ન મેટા ભાગ ભજવે છે કેમકે આપણી 'હવા અને વાતાવ- 
રણુમાં એસી ટકા પ્રમાણુ નાઇટ્રેજનનું છે. હવે જાએ કે ગએજ 
નાઇટ્રોજન જે એટલી લાભકારક છે તેનો ઉપ્યોગ માયુસનું મરણુ 
નીપનજવતા દારૂગોળા અને એવાજ ખાનાખરાખીના મસાલામાં મોટે 
ભાગે થાય છે. દીવસના ૨૪ કલાકમાં આપણે ૪૫૦ ગેલન નાઇટ્રોજન 
આપણુ ડેદ્સાંએ વાટે અ'દર્‌ બહાર પસાર કરીએ છીએ, જેટલા 
જથ્થામાંથી ૪૦ રતલ ગનકોટન અથવા તોપતો મસાલે! થઇ! યુકે ! 
વધારે આથશ્ર્યકારક તે' એ છે કે એજ નાઇટ્રોજન આપણા 
'ધણુક ખોરાકેોમાં શરીરના સ્નાયુ બનાવનાર તતવ પેદા કરે છે. 


સક્લેપ જ્ઞાન સ'ઞછુ. [૭૬૨ 


જમીનના ખાતર તરીકે નાઇટ્રેજનની જેડી નથી, એ રીતે એ એકજ 
પદાથ માણુસની જ'દગીમાં તેની શહ અથવા તો નાશ કરી શકર 
“છે અને તેનો કુલ આધાર મનુષ્ય તેતે કેવો ઉપ્યોગ કરે છે તેની 
ઉપરજ રેહેલે। છે. 


રશમ અને તેતી બનાવટ:--આપણા એસ્છી કાંકડાએ 
જ્યારે રેશમી નેકટાઇ બાંધે છે ત્યારે તેમને કદી વિચાર સરખે! પણુ 
કર્ચા છે કે તેની બનાવત માટે એક હઝાર રેશ્રમના કીડાઓએ પ્રાષુ 
શભપ્યાો હતો ! એજ મુજબ એક એરકી બાનુનુ બ્લાઉસ વીસ હજર 
જીડાએનુ' માત આણે છે. રેશમનેો ઉપ્યોગ ૪૦૦૦ વષ ઉપર ચીવમાં 
શ્રર્‌ થયો અને ત્યાર પછી તે હિંદ અને નપાનમાં આવ્યો અને 
છેક ધણુ લાખે વખતે ક્‌।ાન્સ અને દક્ષીણુ યુરોપમાં પગલાં લ માવ્યાં. 
રેશમના છીડા ઉછેરવાનું' કામ ધણું નાજુક છે, કેમકે તેએ માં રોગ 
જલદી કેલાઇ “ય છે. એ કારણુને લીધે યુરોપમાં કોડા ઉછેરનારાએ 
ચીન આને નપાનથી ઇડા મ'ગાવે છે. આ ઈંડાં દેખાવે પીળાં હેય 
છે. એ ઇડાંએને આપણુ શરીરથી પણુ એછી ટેમપરેચરમાં સેવન 
એસાડનારા યંત્રમાં ( 30૯૫081018 ) રાખવામાં આવે છે, ન્યાંથી 
ત્રીસ દીવસમાં ઝીડા% બહાર આવે છે. 


આ કીડાઓને તે પછી નેતરની અભરાઇ ઉપર રાખી તાન 
કાપેલાં “મલખબેરી' અથવા રે'તુરના પાદરાંએ ખાવા આપવામાં આવે 
છે. રેશમનો કીડો બડે ખાધરે હેઇ પેોતાતા વજન કરતાં ચાર 
ગણા વધુ પાંદડાં ત્રીસ દીવસમાં ખાય છે. ચાર વાર તે પોતાની 
્રામડી ઉતારી છેલ્લે સાડા ત્રણુ ઇંય લાંબે થાય છે અને તેનુ 
વજન પા આઉંસ ન્ટલું હેય છે. 

એ કીડો સફેદ અને ક'૪ક ભુગં ધાભાંના રંગને હોય છે અને 
તે જે ₹ગતું રેશમ કાંતવાનો હેય તે રંગના તેના પમ હેય છે 
ચોથે મહીને તે કીડો એક ડાંખલી ઉપર ચહડી જઇ ક્રોષેટોમાં 
લપટાઇ જય છે. આ કેષેટો પોણાબે ઈચ લાબો અને પોણી ઇંચ 


૮૦! કિમ્ચુ', 





પહેલો થાય છે અતે તે બનાવતાં ત્રણુ દીતસ લાગે છે. એમાં 
રેશમના ખેવદા દેર ૪૦૦૦ વારતી સોધી લબાઇમાં હેય છે નસે 
ફ્ીડાના મોઢાની નીચેના ખે અવ્યવોમમાથી તીકળે છે. જે કેષેટા માહે 
નર હોય તે લાંખો અને નમાં નારી હોય તે ઇંડાકારનેો હેય છે. 

ભવિષ્યમાં ઉછેરવાના કામ માટે આ કેષેટામાંથી સારાસારદ 
ચુ'ટી કકાઠી એક ગગ્મ એરડામાં રાખતામાં આવે છે. બે અડવા- 
ડીઓ ભાદ મેલા સફેદ રંગતો અ'દરને કીડા પોતાની થુકથાં કેષેટાને 
એક છેડો ભોંજવી રેરમતા તાર છુટા કરી બડારે નીકળી નય છે 
અને તુરતજ આપસઆપસમા તેના જેડાં સધાય છે. હરેક નારી 
કીડો! ૪૦૦ ઇડ મુકો મરી ન્ય છે. આ ઇંડાઓ એકઠાં કરી, સારાં 
સારા પાઠ જછીડા ઉત્પન્ન કરવા ડામમાં લેવામાં આવે છે. હવે બાક 
રહેલ કે।ષેટાએને વશાળતી બાઇ આપી તેમાનાં કીડા મારી તાખવામઃ 
આવે છે, અને ત્યારબાદ ઉકળતાં પાણીમાં નાખ્યાથી તે માહેલે 
જેલી જેવો પદાર્થ પોચો થાય છે અને રેશમના દોરાએ। ઉકેલી તેને 
બર્‌ાબરે [વટાલી શકાય છે. એ રીતે ગરીબ બીચારા કીડ[એ જ્ય! 
લગા ફેશનના પુ'ોએ માટે રેરામ બતાવી શકે ત્યાં લગીજ 
%વી શકે છે. 





સ'્લેપ જ્ઞાત સ'ગ્રહુ, [૮% 





બકરેણા ૧૨ મુ* 
લડાઇ અને સુલેહ. 
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“લડાઇના ભપકા અને લડાઇતી કિર્તી માટે આપણુતે સદરા- 
ગતથી કહેવામાં આવે છે કે દરેક સીપાહના ક્રે?ળામાં એક ફીલ્ડ 
મારશલની લાકડી છુપાયલી છે (એટલે તેને માટે નતી ચાલકીથી 
(ડમારશલ સુધીતે! એધ્ધો ભોગવવાનું ખુલ્લું છે) વગેરે. એવી 
વાતોથી આપણે લડાઇથી માષુસ નનતને ખમવી પડતી અતી તીક્ષષયુ 
હાડમારીએ ભુલી જષ્રએ છીએ. લડાઇથી જે લોહી રૈડાય છે અને 
ક'ગાલ્યતપણું' આવે છે તેનો ખ્યોલજ માત્ર ભયભીત છે અને તેથી 
લવાદીથોજ દરેક વાંધા ચુકવવા માટે મજબુત દલીલ ઉભો થાય છે. 
હાલની સ્થીતી માણુસાઇ ખવાસ માટે દોષર્‌પ છે. ” લોડ આવબ- 
રીતા ઉપલા સખુતે। વિચારવા જ્નેમ છે 

છેલ્લી મોટી લડાઇએ મનુષ્યોને ધણા નવા અનુભવ શીખાડયા 
છે. લડાધ્યી થતી તુકસાતી અને ખરાખીએ દરેક પ્રશ્નની મનેષ્ત્તી 
ઉપર્‌ વધતી એછી અસર કરી છે અને એ અનુત્રવ ઉપરથી લેકે! 
મોટે ભાગે સુલેહ માટે તલબ કરે છે. દરેક લડાઇના મૂળમાં જેતાં 
ખે કારણો દેખીતાં જષ્યાય છે. એકતે। કોધઇએક પક્ષતો લોભ કે બીજી 
પક્ષતી ખરે કે ખોટે રસ્તે દેરવાષલી કહેવાતી દેશ્રાભિમાની લાગણી. 
દેશાભિમાન જે એક સર્વેથી ઉત્તમ સદગુણુ કહેવાય તેને દુરોપ્યોગ 
કમભાગ્યે મોટાં પ્રમાણુમાં થતાંજ મનુષ્યની ભાધ્બધીમાં કચરે। પડી 
લડાધના ખીજ રોપાય છે. સવે પક્ષ તરદ્થી લડનારાએ પોતપોતાના 
રેશાભિમાન ખાતર્‌જ લડૅ છે એવે! જ દાવે। ધણ કરીને કરવામાં આવે છે. 

બુ 


૮૨] હડાઇ અતે સુલેહુ, 
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હરેક પ્રશ્નની ૪૨જ છે કે પમ્દેશી પ્રન્નઃએ સાથે ભાઇબધીના 
ગાંઠથી ન્નેડાયલા રહેવું. કમતસીખે પ્રન્નબા એકમેકતે અવિશ્વાસથી 
નેતાં શીખી છે. ખી'ન દેશ કે પ્રનતું ગમે તે થાએ, અમે તો 
ગમમાગા દેશને માટે લડીશું, અમારી સત્તા, અમારે ઝુંડે। ૪5કાવીશુ', 
અમારા માની લીધેલા હકે।નું રહ્ષગુ કરવા છેલ્લે સુધી લડીશું, મારીશ 
અને મરીશુ' એવા વિચારો કઝ ખરી દેશાભિમાની લાગણી અને 
સનુષ્ય પ્રેમ બતાવતારા નથી. હરેક પ્ર'નતી સલામતી દુનિયાની 
-સુક્રેહ અને આબાદીતે આધીન છે. જેમ શરીરના કોઇ એક ભામપર 
જખમ કે દરદ થતાં ભેન્ન માઃક્તે આપણા મનને ખેચેનતી થાય છે 


પ મુજબ દુનિયાની ખે પ્રજઃએ। વચ્ચેની લડાઇની થે ડીધણી અત્તર 
- હેકાણે પ્હૉચ છે. 


લદાઇથી મલતી કી.ત અતે માની લીધેલાં દેશાભિમાનના 
ખ્યાલમાં કેઇકો એવા ચકચુર બતી નય છે કે તેએ ને લડાછથી 
સનુષ્ય મંડળમાં ફ્રેલાતાં અતી તીદ્દશુ કગાલ્યતપણુ!તો વિચાર સરખેદ 
પણુ થતે! નથો એક બાજીથી એક મે!ટી લડાઇ ખતમ થ ય છે કે બીજી 
આજાથી સો પોતાના ઘરબાર ભવીષ્યતી લડાઇ માટે ડીકઠાક કરવા મડી ન્ય 
છે. લડાઇ પછી ઘરબાર અને નાણાતી તંગી અને ગરીબાઇ પ્રનનઃઆના 
સે।ટા ભાગને હેરાત કરે છે ત્યારે બીજ બાજી તેજ પ્રશ્નએ લડાયક 
કા૪લા, અને લશ્કરી દોડધામ માટે ધુમ પેમે! ખર્ચી છુટવા અટકતી નથો. 
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ઉપલાજ ગ્રથકારના અમુલ્ય વયન જેતે કઇક સાલ વીરી ગયાં 
છે તે આજે પણુ તેટલાજ જેથ સાથે કહી શકાય, એમ ડહી શકાય 
કે પોતાતી બતતી દરેક કે।શેશ છતા કે!ઇઇ પ્રન ચોકસ સ”ન્‍નેગોમાં 
લડાઇ અટકાવી શકે નહિ કૅ કદાય પોતે લડાઇથી અલમ રહી શકે 
નહિ પષુ સુકેડ માટે દરેકે બતતા યત્ને! કરવાજ જેઇએ. જેમ પારછી 
જગ્યા મેળવવા માટેતો લે!'ભ એ લડાઇનુ' એક કારશુ છે તેમ વી 


સહ્લેપ રાત સમહ. [૮3 





રઇ“ ૫૫૮૧૬૮” _૪“ /#” -૮““ 3” અઇ “સન” ૧૪૮” ૦૮#” ૧" 


પ્રનએ એકમેક સાથે ( 1308 ૪૪૪? ) જકાતતી લડાણથી એકમે- 
કને અલખામણી થઇ પડે છે. 
મનુષ્યતી ભાઇબધીમાં ખલલ કરતી લડાઇ” એકલી નથી. 
એક પ્રન્નમાં પોતામાં પયુ આપસઆપમના કેોમકેોમી ઝપડાએ!, 
નાણુ। રોકનાર અને મજુરવગ વગ્ચેના ઝધદાએ, ધમને ખબકાને 
પડતી ફ્ાટજ૪ુટ એ સવ પણુ મનુષ્ય ભાઇબધી માટે નડતલરૂપ છે. 
આપણુ' રશાભિમાનીપણુ' ડય તક પહેચે છે? 
આપણે પોતેજ ભાઇબ'ધીની લાગણી કેટલી હદ ગધી વધારી કે. 
સ'કેચાવી શ્રડયે છીએ તે નીચલા વાદવીવાદથી સ્કુજ જણાશે. 
“ ખોધદાસ--ભાઇ દેશદાઝ ! વર્તમાન પત્રો.મં વાંચ્યુ' કે ? 
“જરેમનીમાં દાર્ગોળે કફાટવાથી ધણા માણુસો માયા ગયા છે. 
દેશદાઝ--શીવ, શીવ, ધણું ખોટું થયું ભાઇ! પરમેશ્વર એ 
ઔચારાઓના કૃટુબીએને સહાય થાય. 
ખાધદાસ--કેમ ? જર્મન તો લડા'માં આપ'ગુ! ૬*મન હતા 
અને એ થોડાજ આપણી ન્નતના છે. 
દેશદાઝ--અરે પણુ તે મનૃષ્ય છે અને આપણે પણુ મનુષ્યે, 
એટલે આપણુ ભાઇબધ તે! ખરાજ, પછી ભલે દુનિયામાં ગમે ત્યાં 
રહેતા હેય ગેર કે કાળા હેય તે સાથે શી તીસ્બત ? 
ખોધદાસ--તેો દીક ! પણુ આ અમેરીકાના ગે!રાએ તેઓત 
રેરામાં ચીના અને જપાનીસ માટે બધનકતા કઃયદા બાધે છે તે 
સાટે તમાર રાં મત! 
દશદાઝ--ભાઇ, એમાં પૃછવુ'જ શ--આપગે પાતે એથીઆકીક 
એટલે આપણેથી ગોરાઓનું એવ વતત કેમ સખાય. સૌ એશીઅ- 
ટીક આપણા ભ્ાઇબ'ધ કહેવાય. 
ખોધદાસ--આપણી મીલવાલા કહે છે કે જાવ.ન સરરું કાપડ 
હિંદુસ્તાનની બજરે।માં વેચે છે તેથી તેમતો માલ ઝાઝે ખપતેો 
નથી અને તેમને સારા ભાવ આવતા 'તથી, એ મા2 તમારે જું 
કહેવુ છે ? 


૮૪] લડાઈ અને સુલેહ, 
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દેશદાઝ--આપણે પરદેશી દરી%ાઇ કેોધપગુ રીતે દાબી દેવી 
જોધએ અને હિ'દી બતાવટનેજ ઉત્તજન આપવુ ન્નેઇએ અને હિ'દી* 
અનાજ લાભ સાચવવા જ્ેઇએ કેમકે દરેક હિ'દી આપણે ભાઇબ'ધ. 

ખોધદાસ--ભાઇ દેશદાઝ, તમારી નાતીલા ભાઇ અમથાલાલને 
આલા વેકટરાવ સાથે ખટખ્ટ થઇ છે. એ બન્ને હિંદુ છેઃ 
ગ્ેટલે તમારે મન તે સરખાજ દરે. 

દેશદાઝ--જાએની, ગમે તે પણુ અમથાલાલ પડયે! આપણે 
નાતીલે,, એટલે તેનુજ રાખવુ ન્નેધએ. કેમકે સર્વે નાતીલા આપણા 
ભાધ્બધ. 

ખોધદાસ--તે। દીક ત્યારે તમારા પીત્રાઇ સુધારારાલા હોવાથી 
નાતમાં અલખામણા છે એટલે તમો તે! નાતીલાઓની સે'૬ સાંધી 
પીત્રાધધી અલગ હરે! ! 

દેશદાઝ--ના, ના, મારા પીત્રાધ્ને કેમ છે।૬ ! આપણા સગાં 
વહાલાં આપણા ભાધબધ. 

ખે.ધદાસ -પર'તુ તમારા અતે તેતા દાદાતે ₹,ળા જેનો તમોએ 
કબજે લીધો છે તે ઉપર તમારો એ પીત્રાદ પોતાનો હક રજી 
કરનાર છે એવું સમશય છે તે! તમે! તેને જરૂર હવાલે કરશે ને ? 

દેશદાઝ -શું કહે છે ! વળી એને હક કયાંથી આવ્યો? હુ 
ઝોને પાંતરો લાવવા ડીક ધાટ ધડીશ !” 

ત્યારે જીએ. જે મનુષ્ય દેક્ષાભીમાની હોવાને દાવે। કરે છે તેની 
ભાધ્બધી છેક સ'કેોચીત હદમાં પોતાના નતી કલ્યાણુમાંજ પુરી થાય છે. 
જોકવેળા તે સવ મતુષ્યોતે ભ્રાઇમધ કહે છે જ્યારે વખત જતાં 
તેની ભાઇબધીતું કુંડાળું નાનુ થતાં થતાં છેવટે તેતા પોતાના 
મતલખીપણુાની હદમાં આવી રહે છે. 

એ રીતે મનુષ્યની પ્રકૃતી અનુકમે જતીઅભીમાન, કુટુબ 
જભીમાન, કે।માભામાન, અને દેશાભીમાન તર૬% લેટે છે તો આપે. 
તેને વધુ ફેલાવી કુલ જગત અભીમાન કાં ન બનાવ્યે ? ખરૂં છે કે 
હરેક સદગુણી મનુષ્યે ઉપલા ગુણુ ધરાવ4' જનેઇએ પણુ જેટલા પ્રમા- 





સહ્લેપ રાત સમહ. [૮૫ 


!૧૭#”"૧૪૮"૧૬૪/#*, 





'ણુમાં તેની દુનિયા, દેશ, કેમ કે કટુ બ માટેની લાગણી તેના પોતાના 
સ્વાર્થ અતે «તી અભીમાન ઉપર સરસાઇ ભે।ગવે તેટલા પ્રમાણમાં 
તે સદાચારી અને સદમુણી કડેવાય. જેમ તમારાં કોમાભીમાનથી 
દેશને નુક્શાન થવા ન દેશે! તેમજ દેશાભીમાન માટે કે।મને તરછેોડશેા 
નહિ. મુશ્કેલ સ'નનેગા અતે અવલાસવલી લાભો પ્રસગે સરલ માગ 
તો એજ છે કે સચ્યાઇ જે બાજુ હેય અતે જતસમુહતે કલ્યાયુ 
કર્તા જે માર્ગ જણાય તેતે ટેકો આવવે!, 

'એાયસ્કાઉટ અને ગરલ ગાઇડતી ચળવળના રફ્‌.૫દા'-- 
* જ્યારે જાદીજાડી પ્રનએમાં મે!ટું દીલ, ધન્સાણી, પ્રમાણી૬ અતે 
અપક્ષપાત લાગણી, મનુષ્ય પ્રેમ અને ભાઇબધીની ખીલવણી, તેમજ 
(1.100 ત0લે 1.96 1. જવપુ' અતે જીત્રવા દેવું, એ સિદ્ધાંતનો 
ખરે અર્થ સમજ શકે એવી કેળવણીતે પ્રચાર થશે ત્યારેજ દુનિયા- 
માંથી લડા!'નુ' નહેસ્ત નામ નાખુદ થશે. કુમળા વાંસ જેમ વાળ્યે 
તેમ વળાય તે મુજમ એવી કેળવણી ઉધરતાં જવાનોને આપવાથી 
ન્તેઇતું' પરીણામ નીપત્નવી શકાય; એટલા માટે આજને કાલ સર્વે 
દેશોમાં ફેલાએલી 'બોયસ્કાઉટસ' અતે ગરલ ગાઇડસ' ની હીલચાલ 
જે જવાન જગરેૅને શુદ્ધ બનાવી “01081806061 ચારીત્ર ખીલવે છે 
તેનો વધુ અતે વધુ ફેલાવો દરેક શહેર અને ગ મમાં થવે। જેઇએ. 

સ્કાઉટની કબુલાત અતે સ્કાઉટતા કાયદા:--હરેક 3ક!- 
ઉટતી કખુલાત અને તેણે પાળવાના કાયદા જે નીચે આપ્યા છે તે 
ઉપરથી માલમ પડશે કે ભવિષ્યતી ઓલાદની ખહેતરી માટે અને 
મનુષ્યોની તન અને મનતી શુદ્ધિ માટે આ મહાત ચળવળને ફ્રેલાવો 
ધ'માજ મોટા વિસ્તાર અને પ્રમાણુમાં થવો જરૂરી છે. 

' શેક સ્કાઉટ ખરાં દીલથી કખુલાત આપે છે કે તે પોતાથી 
બનતુ કરી ખુદા, ૨14ન અતે દેશ તરૂની ફ્રક્ને અદા કરશે, ખીન્ન-- 
એને દરેક વેળા મદદ કરશે; અતે સ્કાઉટને કાયદે પાળશે. 

સ્કાશ્ટતો કાયદો આ છે કે:-- 
૧--એક સ્કાઉટતી ૪જત ભરેસાપૂવક છે. 





૮૬] લડાઇ ભને સુલેહ, 


“૫-૫/૫,૫/,૫,૫-૫-. ૧.”૫.૧- "૧૫.૫૫. પ૫ ષષ- 





ર--સ્કાઉટ પોતાના ર્‌ાન્ન, તેના અમલદારે।, પોતાના માતપીતા, 
પોતાના શેડ અને પોતાના દેશતે વદાદાર રહૈ છે. 

૩--સ્કાઉટ હમેશ ઉપ્યોગી અને ખીન્તે મદઇકત્તા રહે છે. 

૪--સ્કાઉટ સવેને। મિત્ર અને દરેક બીશ્ન સ્કાઉટનતેો ભાઇ છે 


પછી ભલેને તે બીજો સ્કાઉટ ગમે તે ન્નત કે ગમે તે સ્થીતિતે। હોય. 
પ--સકાઉટ હમેશ વિવેકી હોય છે. 


ટુ--સ્કઉટ સર્વે પશુએને મિત્ર છે. 

હ--સકઉટ પોતાના માખાપ, સ્કાઉટ માસ્તરે અતે પેતરાલ 
લીઇર (સ્કાકટ સ'સ્થાના ઓધેદારે) ના હુક્મોને કઇપણુ ગડબડ વીના 
ત;બએ થાય છે. 

૮--સ્કાઉટ સઘળી મુશ્કેલીઓમાં પણુ હસ્તે અતે આન દી રહે છે. 

ઇ--સ્કાઉટ કરક્સરીએ। છે. 

૧૦--૨કઉટ વિચાર, વચન અને કામમાં શુદ્ધ (હે છે; તેતુ 
મન ચોખ્ખું રહૈ છે જેથી તે ખરો મરદ &રે છે. 

'લીગ ઓફૂ નેશનસ'--છેલ્લી મોટી લડાઇ પછો દેશ દેશે 
વચ્ચ સુલેઠ અને સલામતી જનલવવા એક આવકારદાયક સરથા 
( 1.€0180€ ૦01 1811003 ) ' પ્રનઓએને સધ ' નામે પ્રન્નખોનુ 
મળ હરતીમાં આવ્યુ' છે, લડાઇ પછી વરસેલ્સ ખાતે થયલી. 
સુહેઠુમાં ભાગ લેનારી ધણીખરી પ્રજ્નએ। તેની શરૂઆતની સભાસદો. 
હતી, અને ત્યાર્પછી રતે ર#તે ખી'ન દેશે એક પછી એક એમાં 
ભાગ લેતા થયા છે. એતું વ? મટક સ્વીટઝરલેડ દેશતા જતીવા. 
રાહૈરમાં રાખવામાં આવ્યું છે અને એની ખેટકેો સજ્ેેગ મુજબ 
જુદેજાંદે ડેકાણે મળે છે. ૧૯૨૫ ની આખેરીમાં લેોકારતો ખાતે 
મળેલી ખેડકમાં દેશ પ્રદેશની સુલેડની નળવણી માટે ઘણું ન્નણુવા 
ન્તેમ કામકાજ સવે પ્રન્ન”એતા સભાસદોએ ધણુ સુલેહ સંપથી 
પ!ર પાડ્યુ હતુ. એજ વખતે ગ્રીસ અને બલગેરીઆ વચ્ચે પડેલી 
ચકમકતો, એજ મડળના પ્રતાપથી, નીવેડો આવ્યો હતો. આપણે 
એ સ્થાને તેના યશરવી કામોમાં (તેહ ધચ્છોશુ. 


--ઝ્ક્ફ--- 


સંક્ષેપ રાન સ'મછહુ# [૮૭ 


“.“6"#૫#૫%#- ૫-૧ “૦ ૧ 





પ્રકૅણુ ૧૩ સુ? 
લડાઇને પરીણામે દુનિયાની ફેરવાયલી સ્થિતી. 


ન... ૧૯-૭૪““%ઝઝક#”-.------ 


છેલ્લી મેરી યુરેોપીઅત લડાઇ પછી યુરોપ ખ'ડના જુદાજુદદ 
દેશોનું સ્તરૂપ મોટે ભાગે બદલાઇ જઇ,, એક વેળા ન્યાં જર્મની, 
ઓઆઓસ્રીઆથગેરી. અને :શીઆ જેવાં મોટાં શહેૅનશાહત હતાં ત્યાં 
હાલ નાના નાના સ્વ્તત્ર રાજ્યો! જરતીમાં આવ્યાં છે. લડાદનતા એક 
પરીણામ તરીકે મેરી આપખુદ સત્તા ધરાવનારા ઉપલી શહેનશાહતે।ના 
ગાજ્યવશેનેો! પરાજય થઇ નાતા મોટાં પ્રેશ્નસત્તાક શાજ્યો થયાં 
જેથી ધણીક નાની પ્ર'નઓ હરોળમાં આવી. ૨્શીઆ નેતા મે.ટા 
દેશમાં ઝારની રજવશી સત્તા નાખુદ થતાં એક પછી એક 
ટસોરીમાંથી એને જે રીતે પસાર થવુ પડયુ' છે તે જનેતાં એ ફે્‌રય્‌ાર 
આવકારદાયક થયલે! કહેત્રાય કે કેમ તે એક મેટા સવાલ 
ઇ પડયે છે. સર્વે પજ્નજનોાતે એક હાલતમાં લાવી નાખવાતા 
સ્વપ્ના અતે તેમ કરવા જતાં એ તેમની ૨1જ્યનીંતે અતે સત્તાને 
ટકાવી રાખવા મારેના આકરા ૪લાજેથી ગરીબ રશીઅનત પ્રેિ#ની 
આરથિક રિથિતિ સંગીન રીતે સુધરી હોય એમ જણાતું નથી. 


ઉગતી પ્રશ્નએ. માટે આ ધણું ખોધદાયક છે કે આપખુદ સત્તા 
ધરાવનાર રાજ કરતાં પ્ર'્નસ્તાક રાન્યતા આપખુદ સત્તા ભોગવનાર 
કારભારીઓ કેટલીક વેળા વધુ જેખમ ભર્યા પુરવાર થયા છે. જે 
દેશોમાં ર”ન્નતા અધીકાર હેઠળ, પરતુ લોકમતતા સ્વીકાર સહીત પ્રન્નની 
ઇચ્છા અનુસાર ચાલતું પારલામેટનુ' રાજ્ય બધારણુ છે તે દેશોની 
પ્રના ધણ' કરીને સતે।પી હોઇ ત્યાંના રાજબ'ધારણે।માં દુનિયાના 
ખીન દેશે।માં ફેલાતી અશાંતી ઝાઝો પગપેસાર્‌। કરતી નથી, એ ઈગ્લાંડ 
જેવા દેશની તવારીખ ઉપરથી અનુભવ સિદ્ધ બીના છે. 


૮૮] લડાઈને પરિણામે દુનિયાની ફેર્વાયલી સ્થિતી, 





આપખુદ સત્તા ધરાવનાર ગજપતીએ। ( ૪૪301060 1100817 
01% ) દવે લગભગ નહિ જેવા ગણાય કેમ કે દરેક રાજ્યમાં વધુ 
અથવા એછા પ્રમાણુમાં પાચ્લામેટતું ધોરણુ દાખલ થઝ પ્રજમતને 
વધુ સ્થાન મલ્યુ છે. 


નવા ચુરેપનુ' બ'ધાર્શુ:--લડાઇ પછી યુરોપમાં જે બહોળા 
ફેરફારો થયા તેમાં મુખ્ય નીચે મુજખ છે. 


એસ્ત્રીઆ-ડગેરી શહેનશાહત છુરી પડી અતે ઓસ્ત્રીયા, હ ગેરી, 
ઝેકો સ્લોવાઝીઅ અને જુગેો-સ્લાવ્યા એવા ભાગલા થયા. જીગોા- 
સ્લાવ્યામાં સ-સબીઆ અને મોનટીનીઞરે પણુ સમાઇ ન્નય છે. 


જર્મન રાહેનશાહત જે અગાઉ ૪ મોટાં રાજ્યો, ૬ ડચીઝ, 
૭ પ્રીન્સીપાલીટીઝ અતે ૩ સ્ત્રતત્ર શહેરો ઉપરાંત આલસામસ લેરેન 
એ સવે સાથે બની છતી તેના ભાગલા થઇ જુદાંજુદાં નાના 
સ્વતત્ર રાજ્યો સ્થાપવા ઉપરાંત કેટલેક ભામ બીન રાજ્યો સાથે 
નનેડી દેવામાં આવ્યે! છે. 


એજ મુજબ રશીઆની મહાન રાહેનશાહતના ટુકડા તરીકે 
પોલે, યુક્રેન, લેટવીઅ, લીથુઆતીઆ, એસ્થોાન્યા અને દ્રીનલેડના 
નાના નાના સ્વતંત્ર પ્રાંતા હરતીમાં આવ્યા. 


ટરજીનો કેટલેક ભાગ ખાલકન લડાઇ વખતે ૧૬૧૨-૧૩ માં 
ગ્રીસ અને સરખીઅ!ને હસ્તક ગયે! તેમજ છેલ્લી મોટી લડાઇમાં 
પણુ યુરોપ્યન ટરકીમાં કાપકુપ થવાં હાલ યુરોપમાં ટની માત્ર કેત્સ- 
2નરીનોપલ અને તેની અતમા#ના થે!ડાક વીસ્વારમાંજ સમાયલે! છે. 
એરશીઆમાં પણુ ટરજીનો કેટલેક ભાગ, ખાસ કરીને બગદાદ રેલવેની 
દક્લીણુ પશ્ચરોમ તરળનો ભાગ અરબ મુલક થો! છે અને કેટલાક 
ભાગની સ્થીતી કઇક અચોકસ છે. 


નવાં બ'ધાર્ણુ મુજબ યુરેોપીઅન દેશે, તેના મુખ્ય શહેર 
“વસ્તી, ક્ષેત્રરળ અને રાજ્યત-ત્ર તીચલ્રા કેદ ઉપરથી સમજશે. 


ર્શ 


યુનાઇટેડ 
કોંગડમ 
*્‌ાન્સ 
૦ર૨મની 
2૨।આ 


ટલી 
સ્પેન 
પોમ્ટૃગલ 
એસ્્રીઆ 
૬ ગેરી 
22૪ 


સ્વીટઝર્લે'ડ 


રવીઇન 
નોર્વે 


ડેનમારક 
હેલે'ડ 


બેલજીઅમ 


ગ્રોસ 
જુગો- 
સ્લાવોમા 
(સરખીઆ 


-અને સોન્ટી- 
“નીગરે। સાથે) 


સક્દેપ જ્ઞાત સ'મહ, 


ક્ષેત્રફળ 
ચોરસ 
સાઇલ 


૧૨૧૩૯૭ 


૧૨૧૨૧૬૦ 
૧૫#૪૧૫૧ 
૪૮૫૦૦૦૦ 


૧૧૮૦૦૦ 
૧૬5૪૫૦૦૦ 
૩૫૫૦૦ 
૩૦૫૦૬૬ 
૩૫૦ ૫૪ 
5૪૨૩૦૩ 


૧૫૬૫૦ 
૧૫૬૪૩૦૦૦ 
૧૨૪૪૦૦ 


૧૫૫૦૦ 
૧૨૫૮૮ 
૧૧૨૪૦૦ 
૫૨૬૦૦૦ 
૮૫૦૦૦૦ 


૪,૫૦ર,૫૦૫૬૭૩૮૨્‌ 


7» 
૩/4૨ ,૦?:૫૭% % 
7 
૦ ૦,૦૦૦ 6૦ 


૨૦,૮૦,૦૦૦૬૦ 





૩,૫૦૫,૦૦૦૦૦ 
૨,1૦,૦૦૦૦૦ 
૬૦,૦૦,૦૦૦ 
૬૧,૩૧,૪૪૫ 
૫૬૮ 7૦,૮૩૦ 


૬૩,૦૦,૦૦૦ 


7 મ,/ 2,૦૦૦ 
૬૦,૦૦,૦૦૦ 


૨૬ ૦૦,૦૦૦ 


લડત 


પેરીસ 
ખર્લીન 
મેસકેા 


રોમ 
મેદરીદ 
લીનબત 
વીએના 
ખુદાપેસ્ટ 
કોાન્સરેન 
ટોનાપલ 
બરન 
સ્ટોકહેમ 
ઓસ્લે 
(અગાઉનુ 
નામ કોદ્યઃ 
ચાનીઆ) 


૩૦,૦૦,૦૦૦ %૭૫ત હેમત 
૬૮,₹૧,5૫૦| એમસ્ટરડેમ 


૫૬૫8,૦૦,૦૦૦ 
૫૦,૦૦,૦૦૦ 


શ,૨૦,૦૦૦૦૦ 


થ્સલ્સ 
ગેથૅન્સ 
ખેલમરેડ 


[૮૦ 


"મ્ય શહેરા રાજ્ય ત'ત્ર 





૨1” 
ગ્રન્નતત્તાક 


સોાવીએટ 


(અતીમ પ્ર- 
કારનું પ્રનન- 


સત્તાક) 
રા4્ન 


22 
ગ્ર'્નમત્તાક 
23 


7 


27 


ન્।4 





€?] લડાદને પઘ્ષણ્િસે દનિયાની ફેર્વાયલી સ્થિતી. 
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ક્ષેત્રર્‌ળ 
રશ ચોરસ વરતી [મુખ્ય શહેર રાજ્ય ત'ત્ર. 
સાંધલ 
ઝેક્રોરલે।- ૫૪૫૦ [ ૧,૩૦,૬૦૦૦૦| પ્રાગ પ્રનસત્તાક 
વાષીઆ મ 
પોલે'ડ ૩૦૦૦૦૦ | ૩,૦૦,૦૩૮૦૦૬ વોશસે! (રવત ત્ર) 
યુકરેન ૧૭૪૦૦૮૦ ૩,૯૦,૦૯૦૦૨૬ કોઇ ખ'ન સ્તાક્ 
એરથેાનીઆ | ૨૩૧૧૦ | ૧૭,૫૦,૦૦૦ રીવાલ 
(સ્વતત્ર) 
લેટવીઆ ર૮૦૦૦ [ ર્‌૭,૫૦,૦૦| રીગા [પ્રજનસ્તાક 
(જ સ્ટેટ) 
લીત્રુનીઆ ૪૦૦૦૦ ૫૦,૦૦,૦૦૦ વીશ્તા મજ સ્તા૬ 


ખેવરીઆ ૬૯૫૦૧ ૭1,૪૦,૫૦૬ મ્યુતીચ 
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એ ઉપરાંત યુરોપમાં સવેથી નાને દેશ મેોનેકે! કહેવાય. એ 
રાન્/ય જેનુ ક્ષેત્રકૂળ માત્ર આઠ ચોરસ માઇલ છે અને કલ વસ્તી 
૨૩૦૦૦ ની છે તેનો રનન્‍્યકરતા એક પ્રિન્સ છે. એ રાજ્ય 
ક્રાન્સના *ક્ષણુ હેથળ છે. એતી આખોલવા સારી અને દેખાત્ર આક- 
હંત છે. વળી અહીંજ પ્રખ્યાત મૉતીકાર્લા શહેર છે જે તેના મોટાં 
જાગારખાના (€ઘકાં10) માટે વિખ્યાત છે ન્યાં દેરેદેશથી શેખીનતે 
પોતાના તસીબ અજમાવવા ઉતરી પડે છે! 


લડાઇ પછી જુદાજીદારેરો!ની નાણા સ'બ'ધી સ્થિતી:- 
લડાદધના એક પરીણુ।મ તરીકે યુરોપની લમભગ સર્વે લડાયક પ્રનતી 
નાણાની રિથિતી ધણી મુૃસ્કેલ થ% પડી, અતે રશીઆ અને જર્મની 
જેવા દેગા જેએએ લડાઇ વખતે અને ત્યારપછી ખેઅ'દાજ રીતે 
ચલણી નોટો છાપી ધરતી કીધી તેતું જે પરીણામ આવવું જોઇએ. 
તેન આવ્યુ. તેઓના એ ચલણુની રૂખ એટલી ધટી ગઇ કે લાખે! 
અને કરોડો રશીઅન રૂબલ અને જર્મન મારકની નોટોની ક૪ીમત 





સગટ્લેપ સાત સ'ગછુ, દ્ર 





એક પાઉંડ જેટલી થઇ અને વખત જતાં તે માત્ર જેવાના કાગળ 
સિવાય છીમત ઉપન્નવી શકતાં નહિ. હાલ સવે દેશોએ પોતપોતાના 
ચલણુ સુધારવાની કે।શેશ ઠરી છે તેથી ક'/ક દરેજજે સ્થિતી સુધરી 
છે. અગ્રે એક પાઉંડ સ્ટરલીંગતી સરખામધ્)ીમાં લડાઇ અગાઉ 
અને હાલ જુદાજુદા દેશના ચલણે।માં નીચે પ્રમાણે ફેરફાર થયે છેઃ- 


લડાઇ અમાઉ ૧૯૨૮ની 
એક પાઉડના રારૂઆતમાં 
ન્યુયોરક (યુનાઇટેડ સ્ટેટસ અમે.રકા) ૪. ૮ક્ડું ૪. ૮૬૨ ડાલર્‌ 
જ્ેનેડા ૬૩. અ ક 
પેરીસ (કાંસ) ર૫. ર્‌રેરડું ૧૨૪ કાંક 
ધ'ટલી ૨૫, ૨૨? ઇર્‌ લાય? 
બરલીનત (જરમની) ર૨૦. ૪ર ૨૦. ૪૫ સોનાના 
માક (નવું ચલણ) 
સ્ટાકહાોમ (સ્તરીડન) ૧૮. ૧૫૭ 1૧૮૪. ૧૬ ક્રેનર 
એસ્લે! (તેર્વે) ૧૮૦ ૧૫૦ ર્‌ર. ૧૦ ,, 
એમસટરડેમ [હેોલે'ડ) ૧૨, ૧૦૪૦ 1૧૧ને, ૧૦ ૪લોરીન્સ 
સ્વીસ ર૫. રરર રપ. ૨% કાંક 
પ્રાગ [ઝેકોસ્લોવાકયા) ર7, ૦ર ૧૨૪ કરેોતન 
ખેલછઅમ ર૫. રરર ૩૫ કક 
એથત્સ (મોમ) ર૫. ૨૨રટ્ ૪૩૭ દ્રાકમાધ 


નતપાનીસ એક યેતની કિમત અગા9 ૨૪રં પેન્સ દતી તે 
૧૪૨૮ ની શરૃઆતમાં ૨૨ પેન્સ જેટલી હતી. 

હિ'દી રૂપ્યાની, એક શીક્ષોંમ થાર પેન્સતી લગોાલમ કિંમત 
ધણા સાલ યુધી ચાલુ રહી, લડાધના વખતમાં અને ત્યારપછી થોડીક 
મુદત રૂપ્યાનાો ભાવ વ"્યે। જઇ ખે શીક્ોમ અગીઆર પેન્સ સુધી: 
પહોંચ્યો હતે!, ત્યારપછી તેમાં ફેરફાર થતો રહેતાં રૂપ્યાતી ખે શીલ્ીંગ 
સે।નાની કિ'મત દૅરાવવામાં આવી પણુ વળી પાછો હુંદીઆમણુમાં 


-€૨] લડાઇને પરિણામે દુનિયાની ફેર્વાયલી સ્થિતી, 


"પ" “૧૬, 








રૂપ્યાની કિ'મત અગાઉ મા૪ક એક શીલીંગ ચાર પેન્સ અને તેથી 
પણુ થોડીક નીચે જઈ પાછી એક શીર્લીમ છ પેન્સ ઉપર ગઇ. 
હિન્દી ચક્ષણુની એ ડામાડોળ સ્થિતીને લઇને મુશ્કેલ સ'નેગોા ઉભા 
થતા રહ્યા. એ માટે આય'દે એક કમીશન નેમાયું, કેમકે હદીઆ- 
મણુની એ દમમગતી હાલત જેમ એક તરફ્થી વેપારી વર્મને 
પીકા સમાન છે તેમ ખીજ તરથી દેશના કરોડ ગરીબ ખેડ ને 
પણુ તેટલીજ પીઠાકારક છે કેમકે તેમતી મહેતત અને માલના 
યમાણુમાં પરદેશથી વાજબી કિ'મત મલ્લતી નણ. 

હુ'રીઆમણના હુાંરેસા | હિંદતી વસ્તીતો પોણી! ભાગ 
ખેતી ઉપર જતે છે. હિ'ધ્તી મુખ્ય દોલત ખેતીમાંથી ઉપજે છે. ધઉં, 
અનાજ, તેલ કાઢવાના બીયાં, ચાહ, શણુ અતે ર્‌ એ ચીશ્તે હિંદ 
નીકાશ કરી પરદેશથી નાણા મેળવે છે. હવે એ માલના બનન? ખસુસ 
કરીને વિલાયતમાં હોવાથી અતે વિલાયતનું (લડનનુ) બજર દાનયાના 
બશરેનું ગોથા મધ્ય બીંદુ' હોવાથી એ માલતી કીમત પ.ઉંડ સ્ટર- 
લીંમમાં થાય છે. એથી દેખીતુજ છે કે ર્‌'યાના ભાવમાં પાઉંડતી 
૪'મત એઇછી હોય તે! હિંધદ્ને અને ખાસ કરીને ગરીબ ખેડુત 
વગને તેના માલતી કીંમત એછી મલે. સમન્ને કે એકસો! પ;ઉંડની 
કીંમતના ધ3 વેચાયા તો સાધારણુ રીતે પાઉંડના રપ્યા પ'દરને ભાવે 
ર. ૧૫૦૦ મલવા નેઇખે જેને બદલે જને એકસ્ચતજમાં એક રૂપ્યાને! 
ભાવ ૧ શીંલીંગ ૪ પેત્સનતે ભદલે ૧ શીલીંગ ૨ પેન્સને આસરે કે 
'ઉપર થાય તો! એક પાઉંડના ધારો કે #ક્ત રૂ. ૧8 ને હીમાખે દિ'દી 
વેચનારને ર્‌. ૧૩૮૦ મલે, એજ પ્રેમાણું પાઉંડતા એકસચેન્જને 
ભાવ વધુ ગભડતાં એથી પણુ ઓછાને એછા મલે. 

ખાજછ બાજુથી એમ કહેવામાં આવે કે પાઉંડ સ્ટર્લીંમતોા ભાવ 
“જેમ ઓછે હેય તેમ વિલાયતથી આવતે માલ મળને સસ્તો મલે 
અને વિલાયતમાં રહેતા અને જતા હિ'દીવાતોને ધોડા રૂપ્યામાં વધારે 
પાઉંડ મલત્રાધો બયત થાય. વારતવીક રીતે નેતાં એમાં પયુ ગરીમ 
પ્રનનતે જાયદો નથી, બલકે ગરીબને પેસે તવ ગરને %ામદો છે. પરદેશથા 


સશ્લેપ જ્ઞાન સગહુ, [૯3 


૧૪“ ૧૪ 
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રી માલ ધણું કરીતે મે% શે।ખ કે એવીજ બીજ ચીજે, મેરેરકા2,. 
વેત્નાતી ખોરાક કે પરદેશી કાપડ હેય છે, જ્યારે સાંચાકામ કે ખેતીને 
લગતાં એજરેો અને એવીજ બીજ ખેદૃતતે કામની ચીજો બહુ 
થોડીજ હોય છે. પરદેશ કાપડ અને બીજે માલ સસ્તો પડવાથી 
કુદરતીજ રીતે લે દેશમાં બનતા તેતર જ માલતે! વધુ પ્રમાણમાં 
ઉપ્યોમ કરતાં અટકે છે અને પરદેશ વાલાઓતે એવી રીતે હિંદી 
ઉઘોગોાતે ભોગે પોતાને સસ્તો માલ બળમર2માં રેવરે4 કરવાની સડેલી 
તક મલે છે, જેથી દે!ન્‍1 પેમે બહાર નય છે. ખીછ તર્થા 
વિલાયત જતારા અને વસનારા હિ'દીએની સખ્યા નજીવી અને 
સમુદ્રમાં ટીપાં સરખીજ છે અને વળી તેએ સવે સારી હાલતમાં 
હોવાથી ગરીમ ખેડુતને ભેોમે તેઓ વે!!1ક રૂપ્યા બચાવે તે દેખોન 
તુજ ખેહ૬ કહેતાય. 

કેઈઇઇ એમ કહેશે કે ન્યારે એક દેશનું ચલણુ બાત્ન દેશમાં 
વધુ ભાવ ઉપળવે છે ત્યારે તેવું ચ્રણુ ધરાવતો દેશ એક નિયમ 
તરીકે વધારે આખાદ થયલે! કહેવાય. જે એક રૂપ્યાતી વધુ પેન્સ 
મલે તો એક રૂપ્યો વધારે સારે। કહેવાય કે નહે ? આ નિયમ હિંદ 
દેશને લાગુ પડતે। નથી કેમકે ઉપર મુજબ ગરીબ ખેદત વર્ગને તો 
તેના માલતા પ્રમાણુમાં થે'ડ જ રૂપ્યા ઉપજે છે; ય!દ રાખવું કરે 
પરેશી ખરીદનારા હુંદીઆમણુના ભાવ મુજબ માલની ચઢ ઉતર 
કીંમત આપતા નથી. તેઓ તો પરદેશી બશરેોતી સરખામણીમાં 
તેમતે લાભ થતી કીંમતે ખરીદે છે. માલ મેલનાર રૂ. ૧૫૦૦ 
માંગી શકતે! નથી. તેને તો એકસે। પાઉંડ મલે છે, એટલે બજર 
ભાવ પાઉંઠમાં થ:ય છે અતે નહિ કે રૂપ્યામાં, જેથો એ એકસો 
પાઉં$ વટાવવા જતાં તેને રૂ. ૧૫૦૦ થી એઇછોી રકમ ઉપજે છે. 

એ અને એવાજ બી”ન કારણોને ૯૪તે સ્તેદેશામીમાની વક્તાઓ 
જાતે કાઉન્સીલ અને એસેમ્બલીમાં હિ'દી દે?ભકતેો! એક્સચેન્જનું' 
ધ્રોરણુ આમ વર્ગને અતે હિંદની મે!ટી વસ્તીને લાભકારક નીથડે 
એ ધોરધુ ઉપર લાવવા મથી રહેલા દતા કે જેથી ગરીબ ખેતીકારને 


૨૪] લડાઇને પરિયામે દુનિયાની ટ્રેર્વાયલી સ્થિતી? 


“૫ # 











તેનુ' વાજબી દામ મલે અતે હિંદી ઉદ્યોગોની ઉન્નતિ થ» પ્રશ્ન 
પરદેશી માલ ઉપર એછે! આધાર રાખતી થ.ય. 


કે।ઇપણુ રીતે ૬ુદીઆમણુતો। દર એક સરખે ચલુ રડે અતે 
તેમાં વારવાર અચાકસ ધટાડા વધારા ન થાય તે માટે સરકાર તેમજ 
પ્ર્ન એક સરખી આતુરતા ધરાતતી. એટલા માટે ૧૯૨% માં ચલણુતી 
સ્થીતિ તપાસી ઘટતી ભલામણુ કરવા માટે એક કમીરાત તેમવામાં 
આવ્યું, જેણે રૂપ્યાનું' એક્સચેન્જ એક શીલોંમ છ પેન્સ ટંરવ્યું 
છે, એટ્લે એ હીસાખે એક પાઉંડતા રૂપ્યા ૧૩-૫-૪ થાય, પણુ 
ઉપર જશાવ્યા મુજબ તે આપણા કેટલાક નાણાશાસ્રીએતે ર્ચતું નથી. 

સારયાલીઝમ -એગણીમમી સદીતી શરૂઆતમાં એવા 
વિચારે। ફેલાવાની શરઆત થઇ કે ઉદ્યોમ ઉત્નરમાં જે ઠરીફ!ઇની 
પહ્દતી હયાતી ભોગવે છે તેને બધ્લે એવો સંસારી સુધારો કર્વે। 
નેઇએ કે જેયી મનુષ્યના મોટા ભાગતું કલ્યાણુ થાય. 

સે।શ્યાલીઝમને જુદીજુદી રીતે અર્થ કરનારાએ મુજબ 
તેતા ઘણાક વિભાગે! છે. પરતુ એ સવે નું મળ,-'ઉદ્યોગોતા બ'ધારથુ 
ઉપર સત્તા અને તેની માલેક' એ એકજ [1વચાર્માં સમાઈ જય છે. 


જડ 


ઉદ્યોમાં ઉપર સત્તા કે।ણુની છે ? લાલ્માં મે(ટે ભાગે 
(૦૫118113) પેમાવાલા નાણા રોકતારાએનીજ. ઉદ્યોગો ઉપરની 
સત્તા પમાવાળા મૃડી ધરાવતારાએની હોય કે પછી *1ત૮યતી હોય 
કે ઉદયામમાં રૈ કાયલા મજીરેતી હેય એમ એ ત્રણુમાંથી એક પાસે 
અથવા તેએ સવે પાસે થે!ડીધોડી હે'ય; ત્યારે સોશ્યાલીસ્ટાો એ 
સત્તા કેણુ મ!2 માગે છે તે નનેઇએ. 

લોકાપ્યાગી ચલવલે! અને ઉદ્યોગોમાં કઇક અંશે રાજ્યસત્તાની 
માલેષી અથવા કાખુ હેય તો! જહેરપ્રત્મતે માટે સાર્‌ છે, જેમક 
રેલ્વે અતે એવાંજ વહેવારતા સાધને।. વળી પેત્ાવાલા માલેકેના કાખુ 
હેઠલ ઉધોગો રાખવા છતાં તે ઉંવર “ ટ્રેકટરી એક્ટ' ” મજુરોને 
નુકસાનીનો ખદલે!' વગેરે કાયદાથી રાજ્યતો કાખુ રહે તે પુ 





સ'ક્ષેપ રાન સ'ગહુ. [૯૫ 
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"પ્રજ સુધારો કહડેત્રાય. તેજ મસુજય માલેકો અતે મજુરોની 
ભેગી ભાગીદારી પણુ સારે। સુધારો ગણામ, પણુ એથી ઉલટું 
ક્રામદારેનોજ આપખુદ સત્તા ઉઘામ ઉુન્નરો માટ મરણુતેક્ષ ફ2કે। ગણાય. 

સોસ્યાલીઝમને ખહેળે। અર્થ તે એજ કે ઉપજના સાધતે 
એટલે જમીનની માલે અતે પેમાની મુડી, એ થે!&ાક નસીમદાર 
પૈસાવા્ઞાઓંના હાથમાં ન રાખતાં, જનસમાજના લાભાથે' રાન્યના 
કાખુમાં રાખવા જઇએ. જીંદાજીદા સોશ્ય.લીસ્ટેમાં મતબેડ એજ છે 
જે બધાં સાધતે। રાય કાખુમાં રાખવા કે થેઈડાક; અને ત્તે ઘે!ડાક 
રાખવાં તો તે કયાં. ને કે તે્રોતા મળ રેતુમાં ધગોા ૪25 નથી 
તોપણુ તેઓની તે નેમ પાર પાડનાની રીતીખોમાં ધણો #7રક છે 
અને તે કાર્ણુને લધતે આપણે જુદાજુદા પક્ષ નણે છીએ, જેવા 
ઝુ ખંધારણુપૂર્મક કામ કરનાર સોશશ્યાલીસ્ટ।, જતસમાજના ખેરખાય 
મીત્રો, મજારપક્ષ, ઉપરાંત કમ્યુતીસ્ટ, સીતડીકલીરટ અને ખે લશેવીક 
વગેરે દરેક પ્રકારના મધ્યમ તેમજ પવારે ગયલા વિચાર ધરાવતારાઓ 
નેઇએ છીખએે. 


“સીનડીકેલીઝમં એ મજુરપલ્ઞતા એક ભાગતી એક તયી ચળવળ 
છે. તેએ કહે છે કે દરેક ઉવોળો તેમાં કામ કરનારા મ.ણુસાના 
'તાખામાંજ હેવે। જેઇએ. 

“[મ્યુનીઝમ'નું ધારણુ હરેક ખાનગી માલેકીનો છેડો લાવી, 
હરેક વરતુતી માલેફીનો હક એકલા સરકારને? સ્તાધીત કરી તે 
હુક જાહેરેનાં ભલાં અથે વાપરવા 7રમાવે છે. એવીજ વૌતે તે વળા 
સર્વે: ઉદ્યોમાની ઉપજ, ભાગલા અતે ઉપ્યોગ તેમજ મજુીરીમાં એક 
સરખે ફાળે મુકરર કરવા ઉપર શાજ્યનીજ સત્તા અને દેખરેખ ચાહે છે. 

« ખોલશેવીઝમ' (1031 ૦૩10110 [0111 0૦ 300010711- 
€છ01311) એ પ્રશ્ન સ્તાક શાજ્ય_ સતા તેતા અંતીમમાં અતીમ 
આકારનાં સુચવે છે. 


મનુષ્યુ સ્વભાવ નતેતાં એવી અંતીમ પ્રકારની રૂટીએ ઉવોમ, 


હ$] લડાઇતે પશિણાસે દુનિયાની ફેર્વાયલી સ્ષિતી, 





હન્નર, સુધારા અને શોધખોળતી દીશામાં ભયકર રીતે તુકસાનકારક 
થ# પડે કેમકે એવી રીતોથી સહાસકમ, ઉત્સાહ અને ચાલાજી દબાઇ 
જ નાણાની તંગી આવી પડે. જ્યારે હરેક જણુને એકજ પ્રકારનો 
બદલે! મકે ત્યારે ખુદર્તી યોતેજ મનુષ્ય સ્વતમાવ મુજબ છરેક જણુ- 
જરેર્‌ ભ્તેમ કામ સિવાય વધુ કરતાની ઉત્સાહ કે કાળજ બતાવે નહિ 
અને મનુષ્ય જ'દમી એક ( 0૬011101 ) સાંથાકામ મીસાલ. 
થઇ પડે અને એવી રીતે દેશમાં ગરીભાઇ અને સુસ્તી આવી પડે, 

પ્રખ્યાત અર્થગાસ્રી એમ સ્મીથે સમજનેલે અથ્ર શાસ્રતે 
એક અગત્યનો કાનુત જે લમભગ ૬રક અભ્યાસીથી સ્વીકારવામાં 
આવ્યા છે તે આ છે કે હુ્તર ઉઘાગોની દોશામાં એવો લાભકારક 
દ્રયદો હોવો જેઇએ કે જેયી બી'”અઓતા છુટાપણુાને નુકસાત કર્યા 
વિના દરેક જષ્યુ પોતાના સારામાં સારા લ.ભ નનળ]વી શકે. 

પ્રનનના પ્રત્યેક સભ્યની એડી અંગત ઉત્તતીની આંશાથી દેશ 
૪।બદ થઇ શકે અને પેદઃયશ અને પમો વધી લેકોમાં ઉજમ 
આવે, તેમજ દે લત ઘે વડે ચણી ૬ન્સા'ી ધોરણે દરેક જણુનો પોતાની 
અકલ €શીઆરી અને ઉઘાગના પ્રમાશુમાં થાય. મતવૃષ્ય સ્ત્રભાવ 
નેતાં ઉપલે। કાનુન દીક કહેતવ્રાય પણુ એમાં એટલુજ તપાસવાનું છે 
9 દોક્લતના જ્નેરે મુડીવાળા માણુસ મજુર વગને દબાવે નહિ. એ 
માટે હરેક દેશતી સરકારે ખાસ રક્ષણુકર્તા કાયદા કાનુતોથી નબળાના 
લાભ સાચવવા જઇએ કૅ જેના કાયદાએ દીન પ્રતિદીત વધુ અને 
વધુ હરતીમાં આંવતા જય છે. 

ત્યારે ટકમાં કરડ એ તો. સોસ્યાલીઝમના ખે મોટા વગ પાડી 
શકાય-એક ૯૪૦1૫૬101&1 એટલે બધારણુપૂર્વક રીતીખાથી જન 
સમાજમાં એવા સુધારા કવા કે જેથી મજુર વર્ગ અને ખીજ વર્ગો 
એકમેકના ભલામાં અને સલાહમપથી સહકાર કરી રહે; ગ્રેટખીટનના 
સોસ્યાલીસ્ટો મોટે ભાગે એ વર્ગના છે. ખીજે વર્ગ ₹67010%101ન્‍ 
21 કહેવાય જેએ મોટે ભાગે કાર્લ માર્કસ નામે થઇ ગયલા જરૂ 
મત સેોસ્યાલીસ્તના સિદ્ધાંતાોમાં માતતારા કહેવાય છે. ( રશીઅન 


સ'કષેષ જાનત સમજ, [લ૭ 





બએોલશેવીકેનો વર્ગ વળી જીદોજ છે. ) મારડવના સિદ્ધાંત મુજબ 
હાલના જમાનાની આખી પ્રન્નને ખે ભાગમાં વહેંચી શકય; એક 
ગરીબ વગ જેએ પાસે કઇ પણુ મીલકત નથી, અને બીશે મષ્યમ 
અને પૈસાદાર વગ જે મીલકતોનો માલીક છે. તેના શીક્ષણુ મુજબ 
આ ખે વગના લાભો એકમેકથી જુદા છે અતે ન્વયાંસુધી 
' પ્રપીટેલીસ્ટ ' નાણુા।વાલાંએના વર્ગનું નર રહેશે ત્યાંસુધી પેસાદાર 
વધારે અને વધારેજ પૈસાવાલા થશે અને ગરીખો વધુ અતે વધુ. 
ગરીબીમાં તણાતા જરે. ક્રેપીટેલીસ્ટા પોતાનો નફો જેમ ખને તેમ 
વધે તે જેવા કુદરતીજ આતુર રહે. આથી તે મજીર્‌ વર્ગ પાસે જેમ 
બને તેમ સસ્તામાં અને બને તેટલા વધુ કલાક કામ લેશે. વળી 
નવાંનવાં સાંચા કામથી તે માલની ઉપજ વધારી મજીનૈનુ' પ્રમાણુ 
એણછું કરશે. આથી મજુર વર્ગ વધુ અને વધુ હરીફાઇમાં દખાતે 
જ! તેની હાલત વધુ અને વધુ કંગાળ ખનશે. એવા તિદ્ધાંતને 
આધારે મારકસે સવે  પ્રન્નએઓના મજુર વગને એકત્ર થઇ રાત્ત્યદ્ારી 
તેમજ આરથીંક સત્તા મેળવવા તાછીદ કીધી કે જેથી તેના ધારવા 
મજબ મજુર વગનુ' નાડ પણુ કુલ પ્રજનું ભલુ થામ. 


મજુર વગમાં મોટાં મંડળા 11 ॥ઉંટ 111101૫5 હરતીમાં 
આવ્યાં ત્યારથી કેપીટેલીસ્ટાની સત્તા ઘણી ધટી. એ ઉપરાંત મજુર 
વગતા લાભાર્થે નવાનવા કાયદાએ હસ્તીમાં આવ્યાથી તેઓના 
કામ કરવાના કલાકે, તેએની જરૂરી હાજતો અને અકસ્માત સમયે 
બદલા વગેરે ક્ષેત્રમાં મજુર વગને દેખીતો લાભ મળ્યે! છે. સોશ્ય!- 
લીસ્ટ હીદ્ચાલમાં સાથી જણુવા નનેગ બાબત ગએ છે કે તેને! ફેલાવે 
ચેડે અથવા ધણું દરજ્જે દરેક પશનમાં ફેલાએલેો છે. ખાસ કરીને 
લડાઇ પછીથી સેોરયાલોસ્ટ પાટીંગોતું જેર યુરોપની દરેક પ્રન્‍્નમાં 
મોટા પ્રેમાષ્યુમાં પ્રમઢ થયું છે અતે યુરોષીઅન પ્રનનની સોસ્યાલીરટ્‌ 
ચળવળાની અસર બીજી પ્રશજ્નએ। ઉપર દેખીતીજ થતી ન્નય છે, 


સકત 55 %...૮તતતઇગાા, 


દૈ૮] દુતિયાની અજાયબીએ।., 





પ્રકરણ ૧૪ સુ. 
દુનિયાની અજયખીઓ।. 


“ હરેક વસ્તુ જે જણુવા યોગ્મ છે તે આપણામાંતા સૌથી 
ડાલા માણુસે પણુ યાદ રાખી શકતા નથી.” 

૧--બિટીષ શહેનશાહત સર્વ શજ્યોમાં મોટી છે. તેનુ ક્ષેત્ર(ળ 
૧૩,૧૨૩,૫૭૧૨ ચોરસ માઇલ, એટલે પૃથ્વીના લગમમગ પાંચમા 
“ભાગ જેટલું છે. તેની કુલ વસ્તી ૪૩3૫,૦૦૦,૦૦૦ છે જે પણુ 
“દુનિયાની વસ્તીના પાંચમાં ભાગ જેટલી છે. 

બિરટીષ શહેનશ્ાહતમાં નીચલાં સવે" સમાઇ ન્નય છે. 

ચુનાઇટેડ કોંગડમ (ઇંગ્લાંડ અને વેલ્સ, સ્કોટલેડ અને આય- 
'ર્લે'૬, હિંદ, સીલેત અતે માલદીત ટાપુએ, પૂવ એશીમા, કેનેડા, 
ન્યુદ્ઉંદલેડ, વેસ્ટ ઇંડીઝ ટાપુઓ, દક્ષીણુ અમેરીકાના કઇક ભાગ, 
“રક્લેડ ટાપુએ, એસ્ટ્રેલીઅન કોમનવેલ્થ, ન્યુઝીમાંડ, દક્ષીણુ આકા, 
પૂર્વ અને પશ્રિસ આફીકાના થોડાક ભાગ, મોરીશીઅસ, સીશેલ્ત, 
'જબ્રોલટર મેોલટા, સાધ્પસ, દક્ષોણુ “વ તરતો! નવો! મુલક, અને 
સાઉથ * એઓરઝઆ. 

જાણુવુ' અગત્યનું થઇ પડશે કે ૪૩ કરોડતી કુલ બિટીષ 
'તાબેની વસ્તીમાં હિ'દ દેશની એકલાનીજ વસ્તી ૩૧ કરોડથી વધારે 
છે. એટલે હિંદ બ્રિટનનું કેટલું અમુલ્ય રત્ત છે તે સહજ જણાશે. 

બઢીષ રાહેનશાતથી બાજે અનકમે ચીત દેશ આવે છે જેતુ' 
શેત્ર#ળ ૮3 લાખ ચોરસ માઇલ અને વસ્તી ૪૨ કરોડતી છે. 


સાવીએટ ૨શીઆને તાબે ૪૮ લાખ ચોરસ માધલતુ છ્લેત્ર#ળ અને 
વૂ૧ કરાડની વસ્તી છે. 


--સવેયથો ગાોય વસ્તીવાલે દેશ ખેલઝઅમ છે, ત્યાં દરચોરરસ 
સાઇલે ૬૫૮ માણુસની સરેરાસ આવે છે. હોલે'ડમાં ૫૩૧, યુતાઇટેડ 
કીંમડમન ૩૭૪, અતે હિંદમાં ૧૫૮ માણુસ દર ચોરસ માઇક વસે 
છે. જયા ઓસ્ટ્રેલીબા અને સાઇમીરીઆમાં દર્‌ ચોરસ. માધલ દીઠ 
સાત્ર ર નાણુસ સરેરાસ વપે છે. 


સ'ક્ષેપ રાન સંગહ. (લ્ટ 


૩--સર્વેથી મેરા ખ'ડ એશીઆ, સર્વેથી મોટા દેશ રશીઆ, 
અને સર્વેથી મોટું શહેર લ'ડન છે. પરાંએ સાથે લડતની વસ્તી 
લગભગ પપ લાખ માણુસની છે. ખીજ ચ્રહેરોમાં ન્યુયોર્ક અને 
પેરીસ ૫૬ લાખ અતે ૨૮ લાખની વસ્તી ધરાવે છે. કિદનાં મોટાં 
શહેરોમાં કલકત્તા ૧૨૧૩૦૦૦ અતે મુંબઇ ૧૧૭૨૦૦૦ની વસ્તી 


ધરાવે છે. 
૪--આ કરતાં વધુ પુરૂષ ધરાવતો દેશ ઇજપ્ત છે જ્યાં ૧૬ 


લાખ પુરૂષ સ્રી કરતાં વધુ છે. એથી ઉલટું ઈગ્લાંડમાં પુરૂષ 
કરતાં સ્રીએનું પ્રમાણુ ધણું વધુ છે, ન્ય:રે બીજ દેશે।માં તે લમભગ 


સમતોલ છે. 
૫--મેટામાં મોટી નદી એમેઝે.ન છે જે દક્ષીણુ અમેરીકામાં 


વહે છે તે ૪૦૦૦ માળલ લાંબી છે. ને કે ઉત્તર અમેરીકામાં 
મીસીસીપી અને મસુરી એ ખે નદીને ટેક વેળા એક તરીકે ગણુતાં 
તેતી કુલ લંબાઇ ૪૬૦૦ માધ્લ થાય છે. ઇજમ્ત દેશતેો આધાર 
ગણુ।તી નાઇલ નદી કે જેમાં રેલ આવવાથી તે દેશતી ખેતીવાડી 
આબાદ રહે છે તે ૩૬૦૦ માઇલ લાંખી છે. હિ'દતી મોટી નદીઓમાં 
ત્રણુ મુખ્ય છે. સીંધુ ૧૭૦૦ માઈલ, ખ્રહ્મપુતરા ૧૬૮૦ માઇલ 
અને પવિત્ર ગમા ૧૫૦૦ માઇક લાંખી છે. એશીઆખ'ડમાં સને વી 
મોટી નદી યાંગસીકયાંમ ચીન દેશમાં વડે છે તે ૩૩3૦ માઇલ લાંમી 
છે, યુરોપમાં સવેંથી મોથી નદી વોલગા ર૭૫૦ માઇલ લાખી છે. 
૬ુ--ઉંચા પહાડે। બરફથી €કાયલા [હે છે. એ બરધતા જબ- 

૨જસ્ત મેટા ટુકડા પાતાનાજ વજનથી ઉપરથી સડકવા માડે છે જેમ 
સડકતાં તે એવી સ્ધીતિમાં આવે છે કે «તયારે તેને ગરમી લાગતાં 
તેનું' પાણી થઇ ધથુ! જેશથી તે પાણી ઉપરથી ગખડનવા માંડે છે. 
એવી બરફની નદી ગ્શેશીઅર કહેવાય છે, જેમાંથી આગલ જતાં મોરી 
નદીએ થાય છે ઉતાળાતી આખેરીમાં ગેવુ' બર# મોટા જથામ્‌ં 
પીગળવાથી નદીએ ભરપુર થઇ ધણીક નદીમાં રેલ આવે છે. 

સવેથી મોટી ગ્લેશીઅર હિ'દુસ્તાનતી ઉત્તર-પશ્ચોમે કરાકેરમ 
પવતમાં ખાલતુરી નામે છે જેતી લભાઇ ૩5૬ માધ્લ છે. 





૧૦૩] દુનિયાની અજાયબીએ।. 


“પ ૫૫૫ “૧ 





૭--સવેથી મોટો મહાસાગર પાસીરીક મહાસાગર છે જે એક 
બાજા એશીઆન-્વચમાં એસ્ટ્રેલીઆ અને ખીજ બાજુ અમેયીકાને 
લ.ગે છે, આપણી આખી પૃથ્વીની જમીન કરતાં પણુ એ મોટે છે.. 
આપણી પૃથ્વીની બરોબર વગ્ચેની લીટી ૪વ૫&૬01” ભૃમષ્યરેખા 
અ!ગળ એતી પહેળાઇ ૧૦૦૦૦ માધ્લ જેટલી છે. સરવે દરીઆ- 
ગોમાં એ સોથી વધુ ઉડે છે. રીછ ટાપુએ નજદીક એની ઉંઠાઇ' 
૩૦૦૦૦ શજ્ીઢ જેટલી છે.એનેથી ઉતરતો! એટલે ટોક મહાસાગર યુમેપ 
અને અમેરીકાની વચ્ચે છે. 

૮--સવેથી મોટો સમુદ્ર ભુમધ્ય સમદ છે જે યુરોપ અને 
આકફીકાની વચ્ચે આવ્યો છે. 

દ--સવેથી મેર સરે।તર કારપીઅન સમુદ કહેવાય કેમ કે 
સમુ% કહેવાતાં પષ્યુ તે બધીમેર્થી જમીનથી ઘેરાયલે। હોવાથી સરે" 
વર્‌ ગણાય. એના પાણી ખાન છે અને તે યુરોપ અને એશીઆનીઃ 
વચ્ચે છે. 

૧૦--અમેરીકાના “મે એક્‌ ૪ન્ડી' નામે ઉપસાગરમાં સવેધી. 
ઉંગા મોજ ઉડે છે તે કદીકદી ૭૧ 'જી2 જેટલા ઉચા ઉદે છે અતે 
૬2 પાંચપાંચ મીનીટે એક એક ઝટ ઉડતા રડે છે. 

૧૧--સર્વેથી મોટે ખેટ એસ્ટ્રેલીખા ૨% લાપ્મ માધલના ક્ષેત્ર- 
ફળતા છે. તે એટલો મોટા છે કે તેતે એક ખંડ ગખુવામાં આવે 
છે. ખીજ મે।ટા ટાપુઓમાં ન્યુગીની અને ખેઃરન્યો, બ્રોટીષ અતે ડચ 
રાન્ય હેદલ અને મેડૅગાસ્કર ફે'ચ 2ન્‍7ય હેહ્લ છે. 

૧ર્‌--સર્વેી મોટો ટાપુઓતે પ્રદેશ મેલે આરચીપેલેગોા છે જેમાં 
ખ'ગાલના ઉપસાગરમાં આવેલા નીકેબારના ટાપુથી તે ઠેડ પાસી- 
જીકતા સોલોમન ટાપુએ જેટલા ૪૮૦૦ માદલતી લખબાઇતા પ્રદેશના 
સર્વે. ટાપુ સમાઇ નય છે. જેમાં મુખ્ય ખેટ સુમાત્રા, જવ!, ખોરન્યે! 
શને સીલીબીઝ છે. ર 

૧૩--સર્વેથી મોટો દ્િપિકલ્પ અથવા ત્રણુ બાજુએ પાણીથી 
ઘેઃ?યલેો દેશ અરેબીયા છે જે ૩૬૦૦ માઇલ લાંખેો અને ૨૪૦૦ 
માઇલ પહેળે છે. 


સંક્ષેપ જ્ઞાત સહુ. [ 1૦૧૬ 
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૧૪--ઉંચામાં ઉંચી પદાડની ટોચ હીમાલય પર્વત ઉપર માઉંટ 
એવેરેસ્ત છે તે દરીઆની સપાટીથી ૨૯૦૦૦ કોટ ઉંચી છે. 

૧૫--સર્વેથી ઉચે પ્રદેશ ( 18010180 ) એશીમાખ ડમાં 
હિ'દુમ્તાનની ઉત્તરે રીખેટ દેશ છે જેતી ઉંચાઇ દરીઆની સપારીથી 
૧૩ થી ૧૬ હઝાર [ી2 જેટલી છે. 

૧*%-પૃથ્યીના પેટામાં અતીશય ગરેમી રહૅ છે. એ ગરમી વાચ- 
વાર બહાર ઉભરી આવે છે. ધુ કરીતે તે ન્વાળામુખી પવતો 
ઝોટલે બળતા પકાડ વાટે બહાર આવે છે. ઉંચામાં ઉચે! જ્વાળામુખી 
પવત ઉત્તર અમેરીકામાં મેલ્લીકે દેશમાં પોપે[કેટેપરી નામે છે, જેની 
ઉંચાધ્ ૧૭ હજાર ફીટ છે «યારે તેના મુખ આગલતે ધઘેમવો ૩ 
માઇલ જેટલે અતે ઉડાધઃ એક ઉજર #ી2 જેટલી છે. 

ખીશ જવાળામુખી પવતે।માં ધયા સચેટ અને ચાલુ બળતા 
પત્રતો ન્નપાનમાં છે અને પટ્લી દેશમાં એટના, વીસુવીઅસ અતે 
સ્રામખોાલી નામે છે અને ગ્રેટ ખીટતતી ઉત્તરે નપાઇસલેડ દેશમાં 
હેકલા નામે તેમજ વેસ્ટ પન્‍્ડીઝતા માર્ટેતીક ટાપુમાં મૉંટપેલે નામે છે. 
એ પવતોમાં ચાલુ આતશ્ચ રહે છે જેમાંયી બળતાં નીકળે છે અને 
પીગળેલા પથ્થરતેો રસ જેતે લાવા કહે છે તે, રાખ, વગેરે વારવ'ર 
થોડેથોડે અ'તરે બહાર પડે છે. 

૧૭--પહાડેને મથાલે એકટાં થતાં પ'ણી કેક જગે મે!ટી 
ઉ'ચાઇથી ધોધને આકારે નીચે પડે છે. જે દેખાવ ધરા! આકષીત 
અને ગભીર સુ'દરતાથી પુર જણાય છે. હિંદુસ્તાનમાં દક્ષીણ7ું આવેલા 
દુધ સાગર અને ગેર સેપપાના ધોધ જેવાલાયક છે. ધણીક વેળા 
અમેરીકાના નાયગરાના ધોધ સવેથી મે।ટા તરીકે લેખાયા છે. ખરૂ 
છે કે તે ઘણા જણીતા છે પણુ દુનિયામાં સવેથી મોટા ધોધ તે 
આકૌકાના વીકટોરીઆ ફે્‌ાલ્સ છે. 

૧૮--સર્વેંથી મોટું રેતીનું રણુ ઉત્તર આકીકામાં સાહરા નામે 
છે, જે યુરોપ ખ'$ જેટલું મોડું છે. એવાં રેતીના રણુમાં કેટલીક 
વેળા મુસાફરેના પાણીની તંગીને લીધે મરણુ નીપજે છે. ધણીક 
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વેળા તેએની આતુર આંખ્યાને નજદીકમાં લીલેોતરીવાલા દેખાવે 
કે પાણીતી વાવ જેવું નજરે પડે છે પણુ આગલ જતાં તેવું કશુંજ 
હોતું નથી. એવા દેખાવને (11118૪0) મૃગજળ કહે છે. કેટલેક 
ઠેકાણે રેતીના રણુમાં ધેડાંક નાલીએરી કે ખજુરીના ઝાડે સાથે 
લીલેોતરીવાલી જગ્યામાં કુવા મલે છે જેની મુસાફરો આતુરતાથી 
રાહ જુવે છે અને ત્યાં આરામ લઇ! પુરતું પાણી અને ખોરાક લઇ 
લે છે. એવી જગ્યાઓને ( ઉશ્કાંક ) એગઝએસીસ કહે છે. રેતીના 
રખુમાં ઉંટ ઉત્તમ સેવા બજવે છે. તે એકી વેળા ઘણે ખોરાક ખાઇ 


અને પાણી પી લે છે અને મુસાદરીમાં ખોરાક ન મલતાં તેજ ખોરાક 
પાછે ને પાછે! વાગોલી વાગોેલીને પચાવે છે. 

૧૭--ઇંગ્લ્લાંડમાં સર્વેથી મોટી રેલ્વે “લડન એન્ડ નોર્થ વેસ્ટરન 
રેલવે છે. દુનિયાની સર્વે થી મોટી રેલવેમાં કેનેડાની “ કેતેડીઅન પેસી- 
દ્રીક રેલવે ' પહેલી અને હિંદુસ્તાનની “ નેરથ વેસ્ટત રેલવે જેતી 


મુખ્ય એષ્ટીસ લાહોર મધે છે તે બીજી આવી શકે. 
આપણી જણીતી જ. આ? પી. રૅલવે દુનિયામાં સર્વેથી 


સબળ અને સારાંમાં સારાં એનજનો ધરાવતી એક રેલવે છે. આપણું 
માનીતું “બોરીબ'દર' સ્ટેરાન સર્વેથી ભપકાદાર સ્ટેશન તરીકે એ।ળખાય છે. 

૨૦--પહાડેની અ'દરથી કોતરેલી “ટનલ'માં સર્વેથી મોટી ટનલ 
“સોમ્પલોન' નામે છે જે સ્વીટઝરલેડ દેશને ઇટલી સાથે જ્ેડે છે. 

૨૧--સવેધા મોટામાં મોટી સ્ટીમરો અનુક્રમે તીચે મુજબ છે:- 
લૅવીએથન, ખેરેનગેરીઆ, યુરે।પા, એકવીતાનીઆ, એલીમપીક, કે।લ- 
મબમ અને મેરીતાનીઆ. એ સવે માં “મોરીતાનીઆ' એ સોથી 
કડપી હવાને! રેકે।ર? કર્યો છે. 

2૨--સર્વેથી ભવ્ય કબર આગ્રામાં શાહજેહાન બાદશાહની બેગમ 
મુમતાઝનેો રોને “તાજ મહેલ' છે. 

ર૩--સવેથી મે।ટ અસલ જમાનાનું બાંધકામ ઇજપ્ટ દેશમાં 
ગીઝેનુ “પીરામીડ છે. 

ર૪--સવેથી ઉચેા મીનારો પેરીસમાં “ઇફલ ટાવર” નામે છે 
જેની ઉચાઇ લગભગ એક હર્‌ [પીટ જેટલી છે. 


સશ'્ષેપ સાન સ'ગણુ, (૧૦૩ 





ર૫--ડાલના જમાનાતી સર્વેથી ઉંચામાં ઉંચી ૪મારતેો અમે- 


રીકાના કેટલાક શહેરેમાં છે. એ માહેલી એક ન્યુયે।રક શહેરની 
”વુલવર્થ' બિલ્ડીંગ પ૫ માલતી છે. 


ર૫--દુનિયષામાં સર્વે થી પેસાવાલા પુરૂષ સ્ટેન્ડરડ એલ ઝુંપ- 
નીના સ્થાપક જેન ડી રેકફેલર અને તેના કુટ બી કહેવાતા હતા. 
ખએેમની દોલત અબબ્નેથી અંકાય છે અતે તેજ મુજબ તેમની 
સખાવતોાનો આંકડે પણુ અબ'્ને ઉપર ન્નય છે. કેળવણી પાછળ 
ખરચેલી એએઓની સખાવત બહું ખહેળી છે. હાલ કદાચ ફ્રોડ 
મે।[ટારવાલા મી. હેનરી ફ્ર।૨ડ સૌથી દોલતમ'દ ગણાય. 

ર૭--સર્વેથો મોધાંમાં માંધી વસ્તુઓનો સ“ગ્રહ અમેરીકન 
અબજપતી મી. પીઅરપોન્ટ મોરગને ખરીદ્યો હતે. એમાં નણીતા 
ચીત્રકાર ગેન્સબરેનુ' 'સ્તોલન ડચેત' નામનું ચીત્ર ૩૦ ઉન્નર પાઉંડૅ 
ખરીદાયું. 'રાફેલ મેદોતા' નતી કીમત એક લાખ પાઉ'ડ, અને કેટલુંક 
અસલી બ્રોન્ઝ ૧૫ હજરની કીંમતે અકાયુ' છે. ચાંદી કામના એક 
સ'ગ્રહતા ૯૦ હનર પાઉ'ડ આપવામાં આવ્યા દતા, એ ઉપરાંત સાહિત્ય 
વિભાગમાં મીલટનની “પેરેડાઈઝ લોસ્ટ ના પહેલા ભાગની અસલ 
હાથ દસ્તકની નકલતા પ હનર પાઉડડ અને બીજ કેટલાક પુસ્તકે 
માટે પ થી ૧૦ હળાર પાઉ'ડની મો।ટી કીંમત આપવામાં આવી હતી. 

ર૮--સવેથી મોરી “લાધબ્રેરી' પુસ્તક્રાલય કાંસતી રાજધાની 
પેરીસ શહેરમાં 'બીબલીએ। ઠીક નેશાતલ' નામે છે જે રાજ ચોદ્મા 
લુધઇએ રથાપી હતી. એમાં લમભગ એક કરોડ ચાલીસ લાખથી વધુ 
પુસ્તકે! ઉપરાંત પોણા ખે લાખ હાથે લખેલાં પુસ્તકો, ત્રીસ લાખ 


નકશા અને દોઢ લાખ સીકા અને મેડલ છે. લડનતી બિરીશ્ચ મ્યુઝ* 
યમની લાયબ્રેરી પણુ ધણી મોટી છે. 


૨૪€--અગ્રેજ ભાષામાં લડાઇ પછીથી પ્રગટ થયલી નવલ કથા- 
ઓમાં “ 11 ૪10601" ૦€૦૩)૦૨ ' નામે પુસ્તકતું' વેચાણુ સવેથી 
બહોળું છે. ખે ચાર વર્ષની ટુક મુદતમાં તેના દશ ભાષામાં તરજુમા 


થયા છે. મતુષ્ય સ્વભાવ અને અગ્રેજ સ'સારતુ' તે એક સુંદર ચિત્ર 
જને અવલોકન રજુ કરે છે. 


૧૦૪] દુનિયાની અજાયભીએ!* 








૩૦--મુદરતના ચમત્કારોને કોણુ પહોંચી શકે ? હીરા જેવી 
અતી ફછીમતી વસ્તુ તેતા મૂળમાં માત્ર ચે!ખું કારબત અથવા કે।લ- 
સે।જ છે. દક્તીણુ આડીકાની ગ્રીકાલેન્ડે વેસ્ટતી ખાણે।માંથી સવેથી 
વધુ હીરા નીકળે છે. ને ક્રે હાલ દક્ષીષુ આકોકા ઉપરાંત ઓસ્ટ્રેથીઆ 
અતે થાઝીલથી પણુ હીરા આવે છે, તોપણુ એ અગાઉ હીરા પેદા 
કરનાર મુખ્ય દેશ હિદુસ્થાન હતો. અહીંના દખણુ હેદરાભાદતી નજ- 
દીક ગોલકેન્ડાની હીરાની ખાણુ। પ્રખ્યાત છે. 

હીરો એ સવેષથી કઠણુમાં કડુ વસ્તુ ગણાય છે. સર્વેથી મે।ટામાં 
મોટા હીરો “કલીતત' નામે દક્ષીણુ આકીીકામાં પીતોરીઆ શહેર તજ- 
દીકની ખાણુમાંથી સને ૧૪૦૫ માં મલ્ષો હતે. એતે પાસા પાડીને 
નામદાર શ્રહેતશાહને ભેટ કરવામાં આવ્યો હતે।. દનિયાના કે।દપણુ 
ઓજ મોટા હીરા કરતાં તે ત્રણુ ધણો મોટો છે. તેનું વજત ૩૦૩૦ 
કેરેટ જેટલુ' અને તેતી કીંમત દેઢ કરોડ પાઉંડેની અકાઇ હતી. બાજ 
મોઢા હીરાઓમાં '“એકસેલસીઅર' નામે એક દક્ષીગુ અકકામાં 
મલ્યો હતો જેના કાપીને નવ હીરા પાડયા હતા. બાછીતા બીન્ન 
જણીતા હીરાએ જેવા કે ગ્રેટ મો મલ, રી”, ઓરશર્લે અને 
કાહીનુર એ સજે હિંદુસ્તાનમાં મલ્યા હતા. 

૩૧--મેોટામાં મોટી સોનાની એકજ નકર પાટ એસ્ટ્રેલીઆની 
ખાણુમાંથી મલી દતી. તેનું વજન ૧૮૪ રતલ હતું અને તેને ગાળીને 
સાફ કરવામાં આવતાં તેની ીમત પેો।ણે લાખ રૂપ્યાતી અકાઇ હતી. 

હિંદુસ્તાનમાં સોનું દક્ષીણે કેલામ્તી ખાળોામાં મલે છે. સાનાની 
ખુખી એ છે કે તેના બારીકમાં બારીક પતમં રીપી શકાય છે અને 
એક નાના સોનાના પાટમાંથી સે'કડા પતરાં પાડી શકાય છે. સોખ્ખુ 
સોતું હમેશ જેવી અને તેવીજ હાલતમાં રહે છે, જેથી કહેવત છે 
ક “સાગ, સીસમ અને સોનું કદી ન થાય જુનુ”, 

૩૨ર--સવે' ધાતુઓમાં લોં જેટલુ' સસ્તું છે તેટલુંજ તે સવે થી 
વધુ ઉપ્યોગી છે. લેહાંમાંથી બનતી ચીશ્નેતી સખ્યા એટલી બધી 
છે કે તે ચોકસ રીતે નછી કરી શકાય એમ પણુ નથી. હર સાલ 


સક્ષેપ ફાન સ'ગ્રહ, [૧૦૫ 


“૫૯૫ ૫૫ ૧%. 


લગભગ ૭૫ કરેડ ટત લે!દું જમીતમાંથી નીકળતી કાચી ધાતુ- 
માંથી બનાવવામાં આવે છે, જેના મુખ્ય હીસ્સે! યુતાઇટેડ સ્ટેટસ, 
જર્મની અને ઇગ્ક્ષાંડમાં બતે છે. હિંદુસ્તાનમાં થોડાંક સાલ થયાં 
લોહું ગાળત્રાના ઉદ્યોગ વધુ પ્રમાણુમાં દાખલ થયે! છે પણુ હજ 
પરદેશી બતાવટ સાથે હરી૪ઇ થઇ શકતી નથી જેથી એ ઉદ્યાગને 
સરકાર તર્‌ઇથી ટેકે। મળ્યો છે. તાતાની પહેઠીના સરવે થી મોટા સહાસ, 
તેમના જમરૈેદપુ? ખાતેના લોખ'ડ અતે પોકઞાદતા કારખાનાની હસ્તીથી 
કોણુ અનનણુ છે! 

$૩--મેટામાં મોટી દીવાલ ચીન દેશ્યની મે!ટી દીવ!લ છે ને 
ધણા જુના જમાનામાં દેશના રક્ષણુ માટે બંધાઇ લતી. તે એક 
હજાર માઇલ લાબી છે. એ દીવાલ હાલ થીેડી થોડી તોડી તાખ્યાનુ 
સમ”્નય છે. 





૩૪--સવેથી સ'પુર્શુ નાનું નમુનાનું ઘર “વીનસ ડોલ્સ હાઉંસ' 
છે. એમાં સવે એરડા મચરચીદાં સાથે બરખર નકલ કરી ગોઠંવ્યાં 
છે. લામબ્રેરીમાં તામાકોત ગ્ર'થકારેોએ લખેલાં અતી સુક્ષમ નાના 
નાના પણુ ખરેખર વચ!ય એવાં પૃસ્તકે। છે. મોટે।૨ ગેરેજ, મેટે[૨- 
ક12, બગીચા વગેરે સધળુ' અતી ડશ1તાથો બનાવ્યું છે, એની 
સંપુણુ તાની વીગત દરશાવતાં ખાસ પુસ્તકે લખાયાં છે નામ ત્યારે 
દીંગલીતું ધર પણુ તેની પાછળ સેકડો ઉત્નરમ દવેએ તારીફ્લાયક રીતે 
પોતાની કારીગરી બતાવી છે અને દન્નરેને ખરચે તેને દુનિયાની 
એક અનન્‍્નયમ વસ્તુ બતાવી છે. 


૩૫--પટેરટાનો પાક સવેથી વધુ આયલે ન્ડ દેશમાં થાય છે, 
“જ્યાંના લોકોનો તે મુખ્ય ખોશક છે. ત્યાંતી જીત એટલી નરમ 
છે કે અનાજ સારૂં ઉગી શકતું નથી. 

૩૬---સવેથી મોટી જતને વાંદરો 'ગોરીલા' આકીકાના જંગલમાં 
મળે છે. તે જગલી માષણુસ જેવા દીસે છે. એવો એક વાંદરા સીધે 
ઉભા રહેતાં સાડાચાર્થી સાડા પાંચ ફોટ ઉચે। લાગે છે. 


૧૦૬] દુનિયાની અજાયબીએ।* 


૩૭--૬ુનિયાની મોટામાં મોટી અજયબીએ। તરીકે નીચલી સાત' 
ડહેવાય છે:-- 

૧-૪જપ્તના પીરામીડ 

ર ન્કેરોના રા“્ન મોસ્લસની ઠબર કે જેની ઉપરથી દરેક મોટી 

કબરને 'મોસોલીઅમ' કહે છે. ' 

૩-ડાયનાનું મ દીર. 

૪-ખેબીલોનની દીવાલ અંતે ઝુલતે બાગ. 

પ-રોહડસ ખાતેનું મોટું બાંધકામ 'કોલોસસ' 

દ-સોના અતે હાથીદાંતનું “જુપીતર ઓલીમપીઅસ'તું પુતલુ. 

૭-સીક'દરને મીનાર્‌ે।. 

વળી કૈટલાક લખનાર નીચે મુજબ સાત અનતયખીઓ ગણે છેઃ-- 


૧-રોામ શેહેરતી “કેલીસતીોઅમ” અસ્લી નાટકરાળા. 

ર્‌-ચીનની મે!ટી દીવાલ. 

૩-એલેકઝાનડરા મધેના “કેટેકોમ્બસ, મૃવેલાંના હાડકાંએને સગડ. 
૪-ઇંગ્લાંડન]ા અસલ વખતના “સ્ટેનહેન્જ' નામે પથર્ના ચક. 
પ-ઇટલીમાં પીસા શહેરમાં એક બાજા €ળી પડતે ટાવર્‌. 
૬-કોન્સ્ટેન્ટીનાોપલમાં “સેટ સાકાયાં'ની મસ્જીદ. 

૭-ચીનમાં નાતકીન શહેરનો ચીનીકામને ટાવર. 








૩૮-સરવે શેધકામાં સોથી વધુ સ'ખ્યાતી શેધા કરવાનું માન 
ફેાનામાઈના ન્નણીતા શોધક થે મમ એડીસતને કાલે “ય છે, જેણે 
ચામ્સેથી વધુ સંખ્યામાં નાની મોટી ઉપ્યોગી શોધે કરી છે. 


૩૯-સવેથી મેટા પુલ યુનાઇટેડ સ્ટેટસના “#લોરીડા અને 
જીવેસ્ટ' નામે ભાગોને જડે છે, તે સાત માઇલ લાંબે! છે અને તેને 
દાનયાની આઠમી અનયબી તરીકે લેખવામાં આવે છે. 


ક-ર૦.૪૦.:ટ ઝટકા 


સ'ક્ષિપ જ્ઞાન સ'ગ્રહ, [૧૦૭ 


ધ" અ.“૧"૫૪”"૫૮” ૧-૫ #૫૮૧/૧# ક." 
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પ્રકરણ ૧૫ ઝુ. 
મનુષ્યના શરીરનું બંધારણુ અને તદરેોસ્તી 
જાળવવાના કેટલાક સુતરા નિયમો. 
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“શરીરને હીણુવું અને ફૂરયાદ કરવી કે આપણુ આત્માના 
ઉત્તમ અ'શને એક નીચ ભાગીદાર સાથે જ્નેઃ્યો છે, તેને બદલે 
બહેતરતેો! યાદ રાખવું કે આપણુ' શરીર ઇશ્વરી બક્ષોસ છે અને તે 
એક રીતે ઇશ્વરીજ છે...તેને મધ્યમપણામાં મીતાહારી અને પવિત્ર 
રાખવુ, તેને ખરાબ અસરથી સ'ભાળવું' અને તદરેોસ્તીના કાયદાને 
આધાન રહેવુ એ આપણી જેમ નીતિપૃવ ક તેમજ ધાર્મીક ૪રજ છે. ” 


' પહેલું સુખ તે જતે નર્યા'' અને “એક તદરોસર્તી હન્‍્નર 
ન્યામત એ સાધારણુ કહેતી છે પણુ તેનું પાલણુ બહુ થોડા મનુષ્ય 
કરે છે. જેમજેમ માનવી સુધારા અતે ડેળવણીમ, વધતે। જય છે 
તેમતેમ તેની મનશક્તિ ખીલી મગજ તેજ થતું “ય છે પષુ 
સાથે સાથે તનની જતન લેત્રાતી નથી તેથો તેતી જદગી ટુંકી થતી 
નતય છે. ઘણાક ધમ અભ્યાસી અને આત્મ અભ્યાસીઓ આત્માના 
કલ્યાણુ અથે જ સાન મેલવવાની ઉત્સાહમાં શરીરની તદરેસ્તીને 
લગતા સાદા નિયમો! પાળવામાં પણુ ગધ્કતી કરે છે. તેએ કહે છે 
કે જ્યારે હમેસમીના સાન પાછળ અમારૂ મન રેકાયું છે, જ્યારે 
આત્માના કલ્યાયુ અથે અમારે કાય કરવું છે ત્યારે શા સાર્‌ શરી- 
રને પ'પાળવુ, શરીરને કાં જેવુ, શરીરના દુઃખને કાં રડપું ? એવા. 


૧૦૮] ત'દરેસ્તી જાળવવાના નિયમે!? 
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'વિચારે। ભુલ ભર્યા છે. મનતી ઉત્તમ હાલત માટે તતતી સ્વચ્છ 
અને રેગથા નીરાળી હાલત જરેરની છે એટલા માટે તદરોસ્ત અને 
દુઃખથી નિરાળું શરીર એ માખુમની પહેલી જરૂર્યાત છે, જેથી હરેક 
અભ્યાસીએ ત'દરેસ્તીના નિયમે! ઉપર ખસુસ ધ્યાન દેવું જ્ેઇગોે. 
ત'દરેસ્ત કેઃ ડહેવાય ?--એક માણુમ ન્નડો અતે મોટો 
હોઇ બસે રતક્ષનું' વજત ધરાવી અધમણુ ખોરાક દબાવતો! હોય તે 
કઇ તદરેસ્ત કહેવાય નહિ. રોજીંદા વહેવારૂ કામ માટે એક માણુસ 
સાધાર્‌ણુ પાટલે। હેય તે વધુ ચવલતાથી હાથનું તેમજ મગજમામીનુ' 
કામ કરી શકે છે. તેમ વળી છેક નબળો અને ચાર આઉંત ખોરાક 
ખાતો પુરૂષ તદન નકામાં જેવો! છે. 
શયોરને એવી હાલતમાં 4તળવવું ન્નેદેએ કે જેથી દુ:ખ દરદતે 
હમલે। થ!ય ્નાહે અતે કદાચીત થાય તો તે જક્ષદી મારી હડાવત્રા 
શરીરમાં પુરતું “નેમ ન્નેઇએ. એટલા માટે જેમ એક અતી ફમાયલુ 
શરીર તેમજ એક અતી નબળું શરોર બન્ને એક સરખાં નકામા છે 
જ્યારે એક ચીન્તટ મધ્યમ ખબાંધાજ સાચી શક્તિ ધરાવી શકે છે. 
ચે!ખખી હુવા અને ડસરત--સારી હાલતમાં દર મીતીટે 
ગએક માણુસ ૧૮ વખત દમ લે છે; ૬2 દમે એક પાઇટ અને આખા 
દીવસમાં ૩૨૪૦ ગેલન હવા ફ્રેક્સામાં ન્નય છે. હવે જેને એક માણુત 
ખુલ્લી હવાને! લહાવો! ન લેતા વેરાયલા બષ્યાર એરડાની ૩ હનર 
ગેલન જેટલી ધેરાયલી હવા આખો દીવસ લે તે! નવી તાજ હવાની 
ગેરહાજરીમાં બગડેલી ઝેરી હવા કેટલા મોટા પ્રમાણુમાં તેના દમમાં 
નમ અને તેતી જીવત શક્તિને કેટલું નુક્શાન પહોંચે તેતો ઝટ 
ખ્યાલ આવશે એટલા માટે જેમ બતે તેમ મોટા પ્રમાણુમાં તાજી 
હુવા શ્વાસમાં લેવી જરરી છે. ખુલ્લી હવામાં કસરત કીધાથી કે#સાં 
ખીલે છે. ન્નેર, ઝોરી, મલકમ, બાર્‌, ડમખેલ ત્રગેરૈની કસરત સારી 
જ અતે તેથી સ્તાયુઓએ ખોલી ગઠાઠ મજખુત થાય છે, પણુ સાદી 
ચાલવાની કસરત સોથી ઉત્તમ છે, કેમકે જયારે બીજ કસરતો એકની 
એક જગાએ કીધાથી તેજ હવા પાછી દમમાં નત છે ત્યારે ચાલ- 





હજ? 
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વાથી દરેક પગલે નવી હત્રા મળે છે. તાજ હત્રા ઓકસી%તયો ભરેલી 
હોવાથી તે આપણા ફે#સાંતે ફાયદો કરી લોહીમાં રતાશ લાવે છે 
અતે પાચત શક્તિ તેજ કરે છે. ચાલતી વેળ ખભાં જરા પછવાડે 
રાખી, હાથ હલાવવા જેથી ખુલાસાથી દમ લઇ શકાય. છાતી અને: 
પેટ ઉપરે કશી તરેહનુ દબાન હોવુ' નેએ નહે. કોકે] નેવી 
ખહારની રમતો! ઉપરાંત તરવાની કસરત ધણી અ!ત'દદાયક અતે 
શરીરના સર્ત ભાગેઃને એક્સરખાી પુરતી કસમ્ત આપતાર છે. નાદાન: 
અતે બીત અનુમવીઓ માટે એ જ્ેખમકારક હોવ4થી તમ્વાના 
શીક્ષણુની તાલીમ હમેશ કોઇ અતુમવી અને સાયથતટીરીક રીતે' 
શીખાડતાર્‌ પાસે લઇતે% એમાં ઝીપલ!તવુ' જેઇ ખે. 

કફેક્માં માટે બી સારી કતરત માયત છે. એયી ટેક્સાં મન૪- 
ખુત થઇ ખહીને। મરજ એકાએક લાગુ પડતો નથી. વળી તન તથા 
મતને આરામ મલી ગમગીની અને ખેચેતી દુર થાય છે. આત'દી 
સ્વભાવ મનુષ્ય જીવનમાં મેો।ટા સુખરપ છે અતે એક આન'દી મનુષ્ય 
પોતાની આજુબાજુ ઉ.સાઠ, ઉમંગ અને સુખનું એક ખુશ વાતા- 
વર્‌ણુ કેલાત્રે છે. હલી મજાક અતે વમર અર્થનું થાસ્ય એ કાંઈ 
આન? સ્તમાવ કહેવાય નાહ, પણુ જે મનુષ્વતે મખડેા ભીત્તરને 
આનદ પ્રદર્શીત કરી શકે છે જેના દરેક [ચાર, વચન અતે કાર્યમાં 
પ્રેમ હોઇ મતૃષ્યતી ચીંતા ભુલાવનારી દઇવી૬ શ.ક્ત છે તેજ ખરે 
આત 'દા પુરૂપ કહેવાય. 

વષમ ગાવાથી અને મોટાં ધાટાં પાડવાથી કાયદો છે એમ 'સમ- 
જવું નહિ. મધ્યમ પ્રમાણુમાંજ એ કાયદે! કરે છે. ધયા જવુ 
ગાયનના શે।ખીન હેો૧્રા છતાં તેમતો અવા% કડોર હોવાથી ગાઇ: 
શકતા નથી. એનો એક સાદો ઉપાય એ છે કે દરરોજ સહવારના 
ઉઠી ઠંડ #૪ય્કીના પાથી કોગળા કરવા. એક પુરાણા લેખ મુજબ 
બોબડાં માથયુસે અવાજ સુધારવા વાંચતી વખતે ધીરે અવાજે વાંય- 
વાતે શરૂ કરી ચાસ્તે આસ્તે અવાજ વધાર્યા જવુ કે રતે રકતે 
અવાજ મોટો નીકળે. એમ કરવાથી ખોબડાપણું એફ થઇ [ાયદોગ્યશે. 


૧૧૦) ત'દરોસ્તી જાળવવાતા નિચમે!* 





મવૃષ્ય શરીરનુ' બ'ધારણ:--હુાડકાં: માતવિના શરીરના 
દાડપીંજર્માં કુલ ૨૦૦ થી વધુ હાડકાં છે. ખી-ન અગતના તત્વો 
*માંસતા લોચા અતે સ્તાયુઓ, લોહી અને સનત તુતી રેસાએ। છે. 

શરીરના દરેક અવયવો જેમ બને તેમ સહેલાઇથી ફરી શકે તે 
માટે હાડકાં છુટાં છુટાં હે! તે મીન્નગરાં માફક એકમેક સાથે જેડેલાં 
હેય છે. હાડક્રાસાં ચુનાનું તત્ત તેતે જરૂરી જેર અને સ'ગીતતા 
આપે છે જ્યારે ખીન્ને ચીકણું જેલી જેવે। પદાથ' તેને જરૂરી પોશષયુ 
“આપી ટકાવી રાખે છે, જેથી હાડકાં નેતર્‌ મા૪ક રહી શકે છે અને 
લાકડી માફક જલદી તુટી જતાં તથો. બયપણુમાં હાડકાં કુમળાં 
હોવાથી આડા અવળા સુવા ખેસવાની ખેટી ટેવ પાડવાથો મોટપણુ 
સુધી ખોડ ખાપણુ રડો જય છે માટે બાળકોને બચપણુથીજ સારી 
ટેવ પાડવી. વળી બમપણુમાં હાડકાં નરમ હેત્રાથી જેખાને બાળપણુ- 
"થીજ કસરતને મહાવરો હેય છે તેમના હાડકાં મોટપણુમાં પણુ 
સારી રીતે વળી શકે છે જે આપણું ગાર્‌ઠી અને કસરતબાનેમાં 
જેધએ છીએ. 

માસના લોચા જે શરીરતે ગતી અને વલષણુ આપી પીલુ કરે 
ટાધ્ટટ રખી શકે છે તે માસરજ્જી કે મસલ કહેવાય છે. કેટલાંક 
“મસલ આપણે મરજી પ્રમાણે દીલાં ટાઇટ કરી શક્યે છીએ જેનાં 
કે મેહા કે દાથ અને પગતા, જ્યારે બીન કેટલાંકના કાચ" આપણી 
મર્‌% ઉપર આધાર રાખતાં નથો કસરતથી અને ૪૨છા શક્તિતા 
ધટતા ઉપ્યોગથી એવાં કેટલાંક મસલ ઉપર્‌ પષ્યુ આપણે કાખુ રાખી શકપે. 

લોહી એ મતુષ્ય શરીરમાં ચાલુ કાર્ય કરતી સવે થી અગત્યની 
વસ્તુ છે. હઇડામાંથી એક તર#થી ચોખ્ખું ઓકસીજતવાલું લોહી 
(876૦11૯8) તસે। મારફતે શરીરમાં જય છે અને તે શરીરના દરેક 
દુર કે નજદીકના ભાગોમાં નાનીનાની નસે। મારતે કરે છે. એવી 
રીતે દરેક ખુણું ખુણુ' ફરી પાછુ વળતાં તે (7% મં13) બીજ નસે! 
મારપ્તે કારબોતીક- ગેકીડ (ગેસ)થી ભરેલુ થઇ વળી દૃ૪ઠાં તરક બીજે 
રસ્તે જઈ નિમજ થભ છે. દરેક દમે આપણે ચોખ્ખી એઓકસીજત 


સક્ષેપ રાન સ'ત્રહુ, [૧૨૨ 


“હવા મેલવી, વળતી કારખોાનીક એસીડ ગેમ, દમ ખહાર કદાડતાં, 
કહાડી નાખ્યે છીએ. 

લોહીમ: સફેદ અને રાતાં એવાં ખે પ્રકારના બીંદુએા હેય છે; 
એમાં રાતાં બીંદુખએ લેખ ડના તત્તવાલાં હોઇ લોહીતે તેતો ઝલકાત 
આપે છે. રાતાં બો'દુએ, ચોખ્ખી એક્સીજન જે આપણે હવામાંથી 
દમમાં લધએ છીએ તે ફે૪સાંમાંથી ખેંચી નાની નસોને પુરી પાડે 
છે અને શ્રરીરમાંથી કારબોનીક એસીડ ગેસ ખેંચી લઇ તે ફેફસાં 
મારતે આપણે દમ બહાર કહાડી નાખ્યે છીએ. સટ્ેદ બી'દુએતુ' 
કરાય ને કે હજ પુરેપુરૂ્‌' સમજ્યું નથી પણુ તે હરેક નનતતા જ'તુએ 
અંતે દુખ દરદ પેદા કરનારા (ઉર 008, કેભ, પોલ, હાલે 
101070૯8) જતુએ સામે ચાલુ બથ ભીડી આપણી ત'દરોસ્તી 
રકાવે છે એવું અનુમાન થયું છે. એક ₹ગ વિતાની પ્રત્રાહી જેને 
સીરમ કહે છે તેમાં એ બીંદુએ તરતાં રહે છે. લેોહીતી બનાવતમાં 
ત્રણુ ભાગે પાણી હોય છે. 


જ્ઞાનત'૦ઓ। તે ગોયા આપશુ શયો2માં સંદેશા પહાંચાડવાતા તાર 
છે. ભેજમાંથી ખડાર પડતા સધળા €કમે। તેએ શરીરને પહોંચાડે છે 
તેમજ રારીરના કેઇપણુ ભાગને થયલી ૬-”ન ક લાગણીની ખબર 
તે ભેન્નને પુમાડે છે. સાનત'તુએ., ભેઃ', બ?ડાની કરોડ અને શનેરના 
દરેક ભાગમાં સદેશા લાવ લઇન્ન કરવા માટે લાંબ!લાંબા ચપટા તારે 
સા૪ક ગોઠવાઇ રહેલા છે અતે કેટમેક દેકાણે તેખાને! ઝુમખેો એક થઇ 
નય છે જેતે “010%પ૫%' ચક કરડે છે. સાનતતુઓએ પોતાતો શ્રક્તિનુ' 
ખોવુ, કે તેએ ઉપર વધતું એછું દબાત, એ ધણા દરદોનું' મૂળ 
કારણુ હોય છે. સાનત'તુતા દરદોનો ઉત્તમ ઇલાજ એજ કે જે 
ક;રણુથી દરદ થયુ' હેય તે શે!ધી બતતી કે!શેશયી તે કાર્ય 
નાખુદ કરવુ. 

મનુષ્યના શરીરમાં દૂતીતી ૫૭15 સર્વેથી અમત્યનું સાનત- 
તુએઓનું' ચક છે તેને “૩૦81 [૩ટ%૫ક સર્યચક કહે છે. સવે 
ગસાનત'તુએનો સારી માડી લાગણી પહેલે સદશો અર્ચો પરોંચે 





૧૧૨] ત'દરેોસ્તી જાળવવાતા નિયમે!. 


બાઈના. 


છે અને અહીંથી તે બરડાતી કરડ માર%તે ભેશ્નને મલે છે. પ્યાન 
કરનારા સની પુરૂષા એની ઉપર પોતાના વિઅર એકત્ર કરીને ( €૦૩- 
૦૦૯૫૬181101 ) વિચારોની એકાગ્રતા માર૪તે તેને તેજવતુ બનાવી 
તેના પ્રકાશને ઉત્તમ લાભ પોતાના ૬રેક કાર્ય માં મેળવે છે, કેમ કે 
એનેથીજ શરીરમાં સર્વે જ્ઞાનતતુએને મજખુતાઇ અને કોત4ત પુગે છે. 

ડેટલુ', કયારે અને શુ ખાવુ':--હરેક વસ્તુ તિયમીત કરવી 
એ ત'દરેોરતી ન્નળતવા તેમજ ઉચ મતશક્તિ ખીલવવા માટે ઉત્તમ 
ગુણુ છે. એ માટે અધ્યાત્મ યોમ પ્રકરણુમાં કહ્યુ છેઃ-- 

“હે અજાન ! બહુ ભોજન કરનારે। યોગ કરી શકતે! નથી, 
તેમ કેવળ ઉપવાસ કરનારે પણુ યોમ કરી શક્તો નથી. ખહુ નિદ્રાળુ' 
પણુ યોગ કરી શકતે। નથી તેમ ઉન્નગરે। કરનારો પણુ ચોગ કરી 
શકતે નર્થ!. પરતું નિયમીત આહાર-વિહાર કરનાર, નિયમ પ્રમાણે 
કામકાજ કરનાર, નિષમ પ્રમાણે નિદ્રા કરતાર તથા જગમ્રત રહેનાર 
મનુષ્ય, દુઃ ખને દુર કરનાર એવે યોગાભ્યાસ કરી શકે છે.” 

ખાવાનો વખત બનતાં લમી એકજ રાખવે. એમાં ફરક ૫૬- 
વાથી હોજરીમાં ખટાસ અને પેઃમાં પવત થાય છે તેમજ માણુસની 
વધમાં ઉમેરો થતો અટકે છે. ત#રોરત માણુસોએ દીવસમાં બે થી 
ત્રદણુજ વાર ભોજત લેવું પ'ગ્‌ નખળાં માણુસેએ થેડેથોડે અ'તરે 
પચતું પચતું ખાવુ. ઘણાક્ર માતમર્‌ અને મષ્યમ ર્થીતિવાલાઓ 
સારી સારી ખાવાની વસ્તુ, મીટાઇ-ખબીસ્મ્ીટ-કેક-સેવ ગાંઠયા વત- 
રોગ મોહરવાદયાં ચાલતાં હાલતાં દબાવે છે, પછી ખાવાની રૂચી. 
હોય કે ન (1ય., એવાંઆએ ભુખ વિતા ખાવું નહિ. હિંદીમાં એ 
માટે એક રમુજી કહાણી છે જે ખરે! નિયમ શીખાડે છે. “કીસીને. 
હકીમસે પૃછા, ખાણા કબ ખાના? ખોલા-ગરીબકે। જબ મીલે,. 
એર્‌ અમીરકે। જબ ભુખ લગે.” એટલે ગગીબ માણુસ જેને પુરુ 
ભોજન મલવાના સાંતા હેય તેને તે મકષતાં તુર્ત તેનો લાભ લેવો 
«્યારે અમીર આદમીએ માત્ર જ્યારે કકડીને ભુખ લાગે ત્યારેજ 
ખાવાનો નિષમ રાખવો. 





"પ". "૫.“"#"૫.:૫. ૪. રિ-રિઃ તરિ: 46 





'“સક્ષેપ-શામસ'મણુ, [૬85 


કુટ ખાવી ધણી 'સારી છે ભાટે તેનો વધુ છુટથી ઉપ્યોગ 
કરવે।. ફુટ જમવાની પહેલે ખાવી. જમવાની આગળ તીખું, તુર્‌ં 
કે કડવુ ખાધાથી ભુખ સારી લાગે છે અને ખાધેલું હજમ થાય છે. 
જમવાની અધવચે કઈક મીઠું ખાવું સારૂં છે તેમજ જમ્યા પછી 
મીંડું, તીખું કે ખારૂ' મોહસ્વાધ્યું ખાધાથી ખોરાક લોહી બનવાને 
ભાગ થઇ સધળી રગોમાંથી પસાર થવા લાયક બને છે. 

થર” ખાધાથી હોજરીનુ' કોવત ઓછુ થઈ કફ, વાયુ અને 
અજીરણુ પેદા થાય છે જ્યારે ધણુ ગરમ ખાધાથી ભુખ મરી જઇ 
પીતતું જેર વધે છે માટે મષ્યમ ઉતું ખાવુ. 

શુ' ખાવું તે માટે એક ચે।કસ નિયમ બધાં મનુષ્યતે લાગુ પડે 
નહિ. કહે છે કે ખધી મળી જુદીજુદી છપ્પન પ્રકારની દેહ કુલ મનુષ્ય 
જાતીમાં હોય છે, તેખએાતે છપ્પન પ્રકારના નિયમ લાગુ થાય છે. માટે 
સવેએએ પોત પોતાની દેહને રૂચતો ખોરાક, પાણી લઇ પોતાને અતુસરતા 
નિયમે। નળવવા ભ્ેઇએ. '010 11800'૩ 110681 108 80011107 
108103 [201801' એક જણુ માટે જે માસ તે ખીજ માટે ઝેર્‌ છે 
એ કહેવત ખાવાતી ચીન્નેને ઠીક લાગુ પડૅ છે, માટે સારામાં સારે 
નિયમ એજ કે અનુભવથી આપણુને જે કઇ ચીજ માફક આવતી 
લાગે તેનો અદાનમાં ઉપ્યોગ કરવો અને જે ચીજ ખાધા પછી 
આપણુને વાયુ, અજીરણુ ક ખીજ વ્યાધી જેવું' જણાય તેને ઉપ્યોગ 
કરવાથી બનતાં સુધી દુર રહેવું અને જે સ્વાદ માટે ખાવી હેમ તો 
બહુજ થોડી ખાવી. 


દધ અને ચાણું:--સવે ખોરાકમાં દુધનો ખોરાક શ્રેણ છે 
અને મનુષ્યને શક્તિ, તાકાત, તેજ અને નિર્દોષ્તા માટે એ ઉત્તમ 
ખોરાક ગણુય છે. દુધને ખોરાક મોઢા પ્રમાષુમાં લેવાય તે! તે જેર- 
વવા બદામ ખાવી. રાતની વેળા જેએને ઉંધ આવતી ન હેય તેઓએ 
સુવા અગાઉ દુધ પીધાયી ફાયદો થશે. દુધની ઉત્તમતા નિવો'વાદ 
હોવા છતાં એ પણુ ચોકસ પ્રરેતિને રૂચતુ' નથી. સખત તાવ આવતો 
હેય, પીત ઉછળતું હોય, માથું દુખતું હોય અને અજીરણુ થયુ 
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હોય ત્યારે દુધતો ખોરાક લેવો! ન્નેઇએ નહિ. સધળા મરબ્નેમાં છાસ 
વધારે મુણુકારક જણુ૪ છે. છાસના પ્રચાર આપણી તર્‌ કરતાં 
પનબ અને ઉત્તર તર૪# ધણે છે, બલકે ગરમીમાં તે ગરીબ તેમજ 
તવગરોને! મુખ્ય ખોરાક થઇ પડે છે. 

ખીજ હાથ ઉપર્‌ આપણે ચાહના અવગુણુ માટે ધણું સમજએ 
છોએ પણુ ધટતા અ દાનમાં એ પણુ નુકશાન કરતી નથો, ચાહ 
'પીધાથી જવમાં હુંશીઆરી આવે છે, મમજ તેજ પકડૅ છે અતે ઉંબ 
દુર થાય છે. ધણીક ન્નતના ઉડતા રોગથી અને ઝેરી તાવધી બચવા 
સાટે ચાહતે! ઉપ્યોગ ગુણુકારક છે. 

લોહીના જુસ્સાને દબાવી દેવા તે ઉષ્ષ્ોગી હોવાથી માથુ દુખતું 
ચાહ પીધાથી ઘણીવાર મરી નય છે. 

અહોં જે ચાહ માટે ખોલ્યે છીએ તે સોજી કુમલી ચાહ 
સમજવી અતે તે પણુ થાડીજ. ધણી સ્ત્રાંગ ચાહ પીધાથી એથી 
ઉલટાંજ પરીણામ નીપજે છે. તે ખેચેની પેદા કરે છે, નાડી ઉતાવળી 
ચાલે છે, અતઃકરણુ જેરથી ધખકે છે, અગ ધુજે છે અતે પીશાખ 
વારેવારે થાય છે. ખાધા પછી ત્ર'ગુ કે ચાર કલાકે ચાહ પીવી સારી છે. 

પાણી--એજ મુજબ પાણી કયારે અતે કેટલું પીવુ' તેનું' એક 
આખું શાસ્ત્ર છે. જેઓ કીક ચહેરાના હેય અને જેમના લોહીમાં 
રતાશ ન હોઇ પાણી જેવું હેય તેએએ બનતાં સુધી પાણીને બદલે 
ધ અને એવીજ ખીજ પ્રવાઠીતો ઉપ્યોગ કરવો અને નકર સગીત 
ખોરાક વધુ પ્રમાણુમાં ખાવો. સાધારણુ ત દરોસ્ત માષ્યુસે પાણી જરર 
“મુજબ છુટથી પીતું. ખાવાની પા કલાક આગમજ પાણી પીવું સારું 
છે. બંદહુજમી, નજળા અને પૌત્તત્રાલાં માણુસોએ ગમ્મ પાણી પીવુ 
સારૂ' છે. તે પીતને પાટલું કરી નાખે છે અત પથરી અતે કાંકરીના 
દરદતે નાખુદ કરે છે. 

જેઓને રચે તેએએ સાધારણુ પાણી ઉપગંત બારલી વેટર 
(જવનું પાણી) પીવું સાર્‌ છે. તે બિમાર માણુતવી ત'સ મટાડો, 
પીશાબની અને પેટમાંની ગરમી ડી પાડે છે. પાચ વાલા જગતે 
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પાણીથી સારી પેઠે ધોઇ પછી એક બાટલી પાણીમાં આસરે અડધા 
કલાક ઉકાળી તેનું તીતરૂ' પાણી ગાળી લેવું એટલે બારલી વે।ટર થયું. 

જેએ ધણી મહેનતનું કામ કરતા હોય કે તડકામાં ફરતા 
હેય તેએને સાદું પાણી તુર્ત પીધાથી નભળાઇ થાય છે. એને 
અદલે એક તમ્બલર સ્વચ્છ પાણીમાં ખે ચમચા એટમીલ, જેના તેયાર 
વેલાતી દાબડા પણુ મલે છે, તે મેળવી પાણી ઠરે ને પીવુ. પરસેવે 
પડી જે થાક ચહડે છે તે અટકાવવાતો આ પાણીમાં ખાસ ગુણુ છે. 


ખોરાકમાં ફેરફાર કરતાં શાખષી જોઈતી સાવચેતીઃ-- 
જેએ હમેશ માસ ખાતા આવ્યા હેય તેએએ એકદમ ચાલુ ભાજી 
તરકારીનો! ખોરાક લાંબી મુદ્ત લેવો સારો નથી કેમકે તેથી તેઓની 
હોજરી બગડી ખદહજમીનું દરદ લાઝુ પડવાના સંભવ રહે છે. 
વેજટેરીઅનો જેએ માસ મચ્છી અને ઇડાનો ઉપ્યોગ ન કરતા 
હેય તેઓએ હરરોજ સુકો મેવો પુરતા જથામાં ખાવે। જેઇએ તેમજ 
દુધનો ખોરાક, મેસુર અને વસાણાતે। છુટથી ઉપ્યોગ કરવો જઇએ. 

કુટ જેમ ખને તેમ દરેક જણે વધુ પ્રમાણુમાં ખાવી. એ માધુ- 
સને! કુદરતી ખોરાક છે. કેટલાંક (ળ તોડયા પછો આસપાસતી હ4:- 
માંથી એડતીજન ચુસી લઇ પેોતામાંથી કારખાનીક એસીડ નામની 
ઝેરી હુવા બઠાર કહ્ાઢે છે માટે વસવાતના ઓરડામાં ૬ળ લાંખે 
વખત રાખવાં નહિ. 

જેમ ૬રેક ચીજમાં, તેમ ખાધા પીધામાં અદાજે રાખવો અને 
સોનેરી મધ્યમ મામ ધાર્‌ણુ કરવો. યાદ રાખવું કે આપણે ખાવા 
માટેજ ૪વવુ' નથી પષુ જીવવા સાર્‌ ખાવું છે, એકદમ ૪%ગાએછું 
પેટ થાય ત્યાં સુધી ખાયા કરવું નદિ., સ્રેજ ભુખ હોય તેમ ખાપ 
ઉઠવું સાર્‌ છે. 

ખઓરાકતી નિર્દોષતા અને મીતાહારપણ':--અહીં એડ 
લગાર નાજુક બાબત પર લખવુ પડે છે. નિર્દોષ ખોરાક લેવો અને 
મીતાહારપણુ' રાખવું' એ દરેક જણે “થાત પુગાડવા જેગ બાખત છે, 
અને ધર્મના ઉંય અભ્યાસીઓ માટે તેમજ આત્મીક ઉન્નાતના ચડુ- 
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ડયાતા દરજ્ન મારે 'તે અવશ્ય છે. તો પણુ કલા વિના ચાલતું 'બંધી 
કે કેટલાક વેજટેરીઅન અને ટેમપરન્સના હીમાયતી ભાઇએ। ઉ#સા- 
હના આવેશમાં જે દલીલો ખહાર્‌ પાડે છે તેમાંની કેટલીક એટલી 
ખુલ્લી રીતે હરવા યોગ્ય છે કે તેનેથી તેઓની ખીજ ધરખમ દલીશ્ેને 
નુકરશાત પુગી તેમનેજ પક્ષ નબળે પડે છે. 


દાખલા તરીકે હિ'દ્સ્તાનમાં આગલા ક્ષત્રીએ તેમજ "૪રાનમાં 
પાદશાહ પહેલવાને ગોસ્ત ખાતા નહિ અને શરાબ પીતા નહિ 
ગેમ ડહેવુ' અને એ વિષે જે ક'ઇક ઇસારા ઇતિહાસમાં અને ધર્મ 
પુશ્તકે।માં મળે છે, તે માર્મીક છે અને તેતે અથ ૪લ્ઞાણેો ૪લાણેા 
થાય છે એમ તાણી તોડીને 'ગોરખર ને ગોરકેરી' બતાવવું અને 
અથ ઉઠંલાવવા એ ડીક નહિ, જેન એમજ હોયતો પછી ગોસ્પ'દની 
રખેવાલી માટે જ્યાંન્યાં ઇસારા છે તેનો અર્થ પાછી તમારીજ 
દલીલમાં સીષ્ધે સોષ્ધે'જ કાં બતાવો છે ? તયાં માર્મીકપણું કયાં ગુમ 
થયું ? તવાનેખમાં ખુલ્લે ખુલ્લી શાઠદતેો છે કે આગલા જમા- 
નાએમાં ગેસ્તના ઉપ્યોગ છુટથી થતો અને વળી પુરાતન જમાના- 
એથી હજસુધી કેટલેક હેંકાણે ગોસ્પદનું' બળીદાન ધર્મ ક્રિયાને 
નામે થતું આવ્યું છે, અલબત આ લખ્યાથી આપણે તે રીતીએઓનેા 
ભઆવ કરતા નથી. અસલ જમાને જયારે એટલી વસ્તી નહોતી ત્યારે 
જમોન અને જ ગલા, જગલી નજનવર અને હરણુ વગેરેના ટોળાંથી 
ભરપુર હોવાથી ક્ષત્રી પડેલવાનેનેો ધમ જ હતે કે શીકાર કરવો. હવે 
કુદરતીજ રીતે એવે! કે।ઇક શીકાર ખોરાકના કામમાં આવવે।જ જેદ'એ; 
તા પછી ખધી પતિઠાસીક અને ખીજ શાહદત ઉંઠલાવી નાખી, 
આજના જમાનાના વેજટેરીઅતો જેએ ધણુ કરીને ધામિક પ્રકૃતીના 
માણુસે છે તેઆએ દલીલ ખાતર શા સાર્‌ સચ્ચાઇથી વેગળા જવુ' ? 
એને બદલે તેએ સહેલાઇથી એમ દલીલ કરી શકે કે તે વખતના 
સજેગને અનુસરી ગોસ્તતોા ઉપ્યોગ થતે! હેય પણુ હાલ આપણી 
પાસે દુધ અને અન્નય્‌ળ શાક ઉપર જીવવાના પુરતાં સાધન છે અને 
ગ્માપણું પ્રગટી કરણુમાં એટલા આગલ વધ્યા છીએ કે પ્રાણીએ 
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તર% ધ્યા અને મોતાડારપણાના ગુણુની પુરતી કદર કરી હ્રકોએ છોએ 
તો કાં નહિ -આપણે આપણા ખોરાકમાં અકલ પસ'દ ફેર૪1ર કરવે। ! 
એવી દલીલ કઇક સ'નનેગતે અનુસરતી અને આપણી સારી લાગ!'યી- 
એને અપીલ કરનારી છે. 

મનુષ્યે અનશળશ્ચાકના ખોરાકતે કાં પસદગી આપવી ન્નેઇએ 
તેને માટે કેટલાક મુસ્તકીમ સખબખેો છેઃ-- 

૧--ધર્મ પ્રાણી માત્ર તર દયા શીખવે છે. 

ર--ગમે એવી કહેવાતી કાળજી અને સ'ભાળ લેવા છતાં કસા- 
₹ખાને જતાં જનાવરો ઉપર રસ્તે આતતાં કે ગાડાંમાં અને વળી 
કસાઇખાને મરતાં જે દુઃખ પડે છે તે દીલસે।જ જૃંત્તિના કે।ઇપણુ 
આસામીથી ના પાડી શ્રકાએ નહિ. આપણી સારી લાગણીઓ દાબી 
દધ એ ઉપર આંખવીચામણુા કરવાને બદલે આપણે મોટી સ'ખ્યામાં 
માસને ખદલે અનયળશાકને! ખોરાક લઇ એ દુઃખ અટકાવી શકયે. 
હરેક અન(ળ શ્ઞાકહારી થોડે પણુ દરજ્જે એ સતોષ લધ શકે, 

૩--ઘધી વેળા નનનવરોા દરદી હોવાથી તેમજ ખીજ કારણે 
માસ ખાનારા કેતસર, ખહી, સંધીવા વગેરે દરદથી પીડાએ છે. 

૪-સારી તદરોસ્તી અને મનની ઉંચ હાલત માટે અનપ્‌ળ- 
શાકને. ખોરાક અવસ્ય છે. ચોકસ તરજછીબથી અને સ ભાળપુવ ક રીતે 
અનઇળશ્માકને ખોરાક ચાલુ કરવાથી હજરો મનુષ્યોને લાભ થયે! છે. 
વળી કેટલીક પ્રજા જેવી- કે નપાનીસ જનમથીજ મોટે ભાગે અન૪%- 
ળશ્માક્ ખાનાર હોવા છતાં નતી ચ ચલા અને ત'દરોસ્તીમાં બીજી 
પ્રનએથી કોઇ પશુ રીતે ઉતરતી નથી. 

પ--સાધારણુ રીતે જેએા , અનફળગ્રાકંહારી હેમ છે તેઓ 
ધણુ કરીને દારૂ જેલી કેષ્રી વસ્તુઓથી ' દુર રહે “છે. 

%--અનતધળશાકનેો ખોરાક સસ્તો પડે છે અને હિંદુસ્તાન જેવા 
ગરમ મુલકમાં તેજ વધારે અનુસરતે! છે. 


૭--જાનતૃવરરેતી-કતલ.,. એછી થશેઃ અંકો. તેયાને.,, કાળાશ વ ક- 
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ઉછેર્વાથી દેશને મોટો આથીક લાભ થાય છે અને દુધ, દહી, માખણુ,. 
ધી, વગેરે સોધું' અને સાર્‌ મલી શકે જેથી તેનો લાભ ગરીબમાં 
ગરીખ માણુસ પણુ લઇ શકે. 

દાર્‌--ટેમપરન્સના કેટલાક હીમાયતીએ। કદીકદી દારૂના 
અવચુણુ વિષે ધ્લીલો કરતાં એવી એક નમળી દલીલ કરે છે ક્રે 
દારૂના શ્ેકપણુ ટીપાંથી કલેન્ન આમ કપઇ જય છે, તેમ નાસુર 
૫ છે, જલદી મરણુ નીપજે છે ધૃત્યાદી, ધ્ત્યાદી ! ખર્‌' છે ઝે 
દારૂથી ધણીક પ્રન્નની હાલત ખુરી થઇ છે, ધ'મુ।ક ધરેમાં ગરીખાઇ 
ફેલાઇ છે. પરંતુ તે માત્ર દારૂના હદથી બહાર ઉપ્યોગથીજ. જેઓ 
પાતા ઉપર કાખુ રાખી શકતા ન હોય તેએએ દારૂથી બીલકુલજ 
દુર રહેવુ સારૂ છે, પણુ જેએ કે।ઇ કે!ઇવાર અ દાનમાં થોડે! ધણો 
દારૂનો ઉપ્યોગ કરતા હેય તેઓના કલેનન* બળીને જલદી મરી જતા 
હોમ એમ આપણે જણુતા તથી. એથી ઉટલુ'જ ચોકસ નખળીો 
હાલતમાં દારૂએ મરણુ કાંઠે પડેલા આદમીએની જદગી ટકાવી 
રાખી છે અને મોતને ખીછાતેથી ઉઠાડયા છે એવો આપણુ સાધારણુ 
અનુભવ છે, વિદ્દાન લેખક ડેવનપે।રટ એડમ્સ પોતાના જગપ્રકિદ્ધ 
પુસ્તક “પ્લેન લીવીંગ એન્ડ હાઇ થીકીંગ ” માં એ વિષે સચોટ 
ટીકા કરે છેઃ-- 
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“જેમ મે આગળ ઉતારે કર્યો છે તેમ તકરારને ખાતર હું 
કહેવાને તેયાર છું' કે ખાસ કરીને જવોન્યાએ। અને અભ્યાસીએ માટે 
યાણી સૌથી ઉત્તમ પીણું છે, અને મારા કરતાં કેઇપણુ છાકટપણુા 
ત્ાટે અતી વધુ કમકમાત ધરાવતું હશે નહિ અથવ્રા એક પ્જાકિય 
મદી તરીકે છાકટપણુના ફેલાવાથી મારા કરતાં વધુ માહીતગાર હરે 
1હિ. પણુ મતે જે ધરખમ અતે ખોટી ન પાડી શકાય તેવી 
મવાહીએ લાગે છે તેની સામે જઇને હું એમ કખુલવાને તેયાર નથી 
દ “આલકે[હોલ' (દારૂ) ના અ'દાજળસર ઉપ્યાોગથી નુકશ્ચાનકારક 
મસરેો થાય છે......”' જ્યોજ હેનરી લુધ્ષસ કહે છે કે “માનવિ 


શાસ્ત્રના નિયમો મુજબ 'આલકેહેલ/ ને આપણુને ખોરાક કહેવો 
પડે છે, અને તે પણુ વળી ધણુ સંગીન ખોરાક. જે તે ખોરાક ન 


ડેય તે! ખાંડ પણુ ખોરાક નથી, તેમજ સ્ટાર્ચ અને બીન્ન ધણા 
પદાથો જે માણુસો ઉપ્યોગમાં લે છે અને જે તેમના શરીરના તત્વોના 
ખ'ધારણુને લગતા નથી. એ તદન ખરૂં છે કે તે (આલકેહેલ) જ્યારે 
તદન ચોખ્ખો અને મોટા ભાગમાં લેવ.માં આવે ત્યારે ઝેરી અસર 
રે છે, પણુ તેવીજ અસર જ્યારે તેને કોઇ ખીન પીણા સોથે 


મેલીને અને નાના ભાગમાં પણુ લેવાથી થાય છે એમ કહેવુ એ ' 
દેખીતું ખોડું' છે, એમ રે।જ'દા અનુભવ ઉપયથી પુરવાર થાય છે.” 
ઉપલાંની મતલબ એટલીજ કે આપણું ગમે એવી સારી અને 
1મી કે નિતીપુર્વક હીલચાલ લેકજનના કલ્યાણુ અથે? ચલાવતા 
ઇએ અને આપણી ખાલેશ નેમ પ્રજનું ભલું કરવાની હોય તોપણ 
મેક પળ માત્ર પણુ આપણે સસ્ચાધ્થી વેગળા જવુ નહિ. દારૂની 
ટેવના હાતીકાર્ક ગે*જાયદા સવેને રોશન અને ખુલ્લા છે, તે અને 
તેજ આપણે દારૂડીઆ ઉપર ઠેસવી, તેના ઉપાય યેજ પ્રનત ડેળ- 
વવુ' અને નહિ કે ખોટી સહરાગતભરી દલીલ 3ના કવી. સગ્યાઇ 








૧૨૦] ત'દરાસ્તી જાળવવાતા નિયમે।!, 





આય'દે પ્રકાશે છે અને ખોટી દલીલો આપણું કાય સુધારવાને બદલે 
લોક્રજનની હસી મેળવી, તેતે ખે ડગલાં પાછળ હુંઠાડૅ છે. 


જુદાજુદા ખોરાકોમાં રહેલાં તત્વોનો કેોડઠોઃ--જુદા 
જુદા ખોરાકે।માં રહેલાં તત્વોનો એક કેઠો નીચે આપ્યો છે જે 


ઉપરથી હરેક જણુ પોતાના શરીરમાં વિશેષ પ્રમાણુમાં જેઇતાં તત્વ- 
વાલે! ખોરાક ઝટ સમજી શકશે, દાખલા તરીકે જાડાં માણુસોએ 


ચરખીવાલા ખોરાક થે!ડાજ પ્રમાણુમાં ખાવા, જેઓને પુષ્ટિકારક 


તત્વોની અગત્ય હોય તેઓખે તેવો ખોરાક વધુ પ્રમાણુમાં ખાવો 
વગેરે. વેજટેરીઅનો વળી એ કે।ઠાથી જનેઇ શકશે કે માસ, મચ્છી 


અને ઇડામાં મલતાં દરેક તત્વો તેએ અનાજ અને કેળમાંથી મેળવી 
શકરો. કહેવાની ખાસ જરર છે કે જીદીજીદી જતના ગોટલાવાળાં 
જૂળા અતે ધઉં, મસુર, જવ, ચોખા, વાલ ઇત્યાદી અતાજ સાધારણુ 
રીતે શરીરમાં માંસ, મચ્છી, ઇંડા કરતાં વધુ પ્રમાણુમાં ગરમી આપે છે. 
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કભજીઓઆવત:--કબજી આત સર્વે રોગનું મુળ છે.માટે એ ખાખ 
તમાં ખેદ્રકાર રહેવું નહિ, એક વૈદક કહેતી છે કે “ મળાવરોધમ 
રોગ કારષહ્રુમ ” એઢલે મળની કબજઆત એમ રગ માત્રનુ કારષુ 
છે, માટે એ સાધાર્જુ ગણાતાં દર્દથી ઘણુ સંભાળવું. બનતાં લગી 
દવા દારૂ. ગતે એર્ડીચના, જુક્ષાબાની, ટેવ પાડવી નહિ. પણુ ખોરા- 
કમાંજ કોઠ, નપ્રળા રે એવી ચીશજેનો, અને ફૂટતા રસ વગેરેનો 


૧૨૨] તદરેોસ્તી જાળવવાના નિયમે!? 





૫-૧૫ ૮૦૫ ૭"૧ ૧ “૧ #* 


ઘટતો ઉપ્યોગ કરવો. વળી થોડી ધટતી કસરત કરવાથી પણુ કબજ- 
ભત દુર રહે છે. કેટલાક લોકને એવો વહેમ હેય છે કે થેડેથેડે 
દીવસે જુલાબ વિના ચાલેજ નહિ ! ન્નણુવુ' જે આપણે ખોરાક અને 
આપણી ટેવો કુદરત અનુસાર હોય તે! કુદરત આપણુતે કે!ઇ પછુ 
જાતની દવા લેવાની જરૂર્‌ પાડતી નથી. તબોયત સારી હેય અને 
ઝાડો સાફ આવતો હોય તે દશ વષેબી જુલાબ લેવાની જરૂર નથી. 


નહાલબુ:--' 0ઉ1૦%1110૯3૧ 13 106%ઇ 0 00૫1111088 ' 
સઃઇ સુધડાઇ ન્નળવવી એ ઉત્તમ ગુણુ છે. રોજ નહાવાની ટેવ સારી” 
છે, પણુ નમળી તખીયતવાળાએ નહાતી વેળા ખાસ સભાળ લેવી 
ન્નેઇએ. ખાધા પછી ખે કલાકની અદર નહાવું નાહે તેમજ થાક 
લાગ્યા પછી અને પરસેવો પડયા પછી તુરત નહાવું નહિ. દરીઆ 
કે નદી પર્‌ તરવા ગયા હે તે! પાણીમાંથી નીકળી ખુલ્લે દીલે બેસી 
પવન લાગવા દેવો નહિ. પાણીમાં રહેતાં ડડી લાગે તે! તુરતજ 
બહાર આવી કપડાં પહેરી જલદી ધેર જવુ. જેએને જવ [રી આવ- 
વાની આદત હોય તેએએ ડાકતરની સલાહ વિના નહાવું નહિ અને 
નદી અને દરીઆથી દુર રહેવુ. 


ઉ'ઘ:--ત'દરોરત માણુસને છ થી આડ કલાક ઉંધ પુરતી કહેવાય. 
પરેદઢીઆમાં વહેલા ઉઠવાથી ત'દરોસ્તી અતે મતની તાજગી જળવાય 
છે માટે જલદી સુઇ, વહેલા ઉઠવાની ટેવ પાડવી. પરેોઢીઆંને! શાંત 
વખત બગી માટે ઉત્તમ છે, જેથી આપણે આખા દીવસ માટે 
આપણી આસપાસ શાંત અતે પવિત્ર વાતાવર્‌ણુ ઉત્પન્ન કરી શકયે 
છીએ. રાતે સુતી વેળા વિચારો કરવા નહિ અને સુવા અમાઉ અને 
ઉઠયા પછી ખરાં ચીત્તથી એક ટુક બ'દગી કરવી જેથી વિચારેનુ' 
વાતાવરણુ ચે[ખ્ખુ' રહી મન પવિત્ર બનશે, આપણી પૃથ્વી ઉપર્‌ ઉત્તર 
તર્કથી ચાલુ વિજળીક પ્રવાહ નીકળે છે માટે સુતી વેળા માથુ” 
ઉત્તર તર્‌ અને પગ દક્ષીણે રાખી સુવાથી જદગી લખાય છે. સુતી 
વેળા માથા :ઉપર હાથ લઈ જવા નહિ તેમજ ઉકડુરૂકડું' થઇને 


સક્લેપ જ્ઞાન સ'ગ્રહુ, [૧૨૩ 
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સુવાની ટેવ રાખવી નહિ, કેમ કે તેથી હાડકાં વળી જઇ શરીર 
ખેડેળ બતશે અને જવાન ઉમરનાએની ઉંધરભાવ ધટશે. 

વળી મોઢું ઉધાડું રાખી સુવુ' નડિ કેમ કે તેથી સલેખમ 
અને ખાંસી થશે, દાંતને પ નન થશે અને ખોટી રીતે દમ લેવાની 
ટેવ પડશે. 


સર્‌।ઈ સુઘડાઇ:--રહેવાના એરડા સા( રાખી «યાં આગળ 
ખારી ઉધડતી હોય તે તર૪તી હવા ચે।ખ્ખી રાખવા સભાળ રાખવી 
અને ખારી આગળની ગલી, ગટર કે રસ્તા ઉપર કચર! પુજે એકઠો 
થાય નહિ તેતી સ'ભાળ લેવી. જે કાદવ કે કચરો એકઠાં થયાં હશે 
તો માખ, મચ્છરથી હેરાન થઇ, મેલેરીઅ અતે ખીન તાવોથી પીડા 
થરે. માખ, મચ્છર ઓછાં કરવા એક રકાખીમાં એક ચમચો કાળાં 
દળેલાં મરી, એક ચમચે। રાતી ખાંડ અને એક ચમચે। મલાહી સાથે 
મેળવીને મુકયાથી તેઓનો નાશ થશે. ખીન્ન દલાજ તરીકે ૩ થી ૪ 
શેર ઉકલતાં પાણીમાં ખે રતલ કટકી લઇતે તે પીગલે ત્યાંસુધી રહેવા 
દેવી. એ પાણીને જ્યાં જ્યાં માખ, મચ્છર, માકડ, કીડી, કસારી, 
ઉંધા વગેરે હોય ત્યાં રડવાથી અથવા છાંટવાથી તેએ તાખુદ થશે. 
એ જળતુએને શટકીતો વાસ પસદ નથી તેથી ન્યાં એ લગાડી હોય 
ત્યાંથી તે દુર નહાસે છે. 

માકડ, ચાંચડ કે મચ્છરે ચટકો માર્યો 'હાય તે ભાગને સાલીડ 
તેલ લગાડી ચોલલવાથી ખજવાળ તુરત નરમ પડી જશે. 

ખીમાર આદમીના ઓરડાની હુવા ચૅ.ખ્ખી કરવા ખે ત્રણુ મોટા 
કાંદા કાપીને નાંખવાથી તે ખરાખ હવા ચુસી લેશે. એ કાંદા દર્‌ છ 
કલાકે બદલવા ન્નેઇએ. કાંદાના એ ગુણુતે લીધે ખાવા માટે કાંદો 
અગાઉથી કાપી ઉધાડે। રાખી મુકવે। નહિ. 

દૉત--આજકાલ દાંતતા દર્દની ફરીઆદ વધી પડી છે. દાંતની 
સભાલ લેવાની ધણીજ જરૂર છે. હરેક વખત ખાણુ' ખાધા પછી 
કોગળા કરવા જેથી ખોરાકતી રજકણુ! દાંતમાં ભરાઇ રહી કેહીને 
દાંતને સડે। લાગે છે તે થરે નહિ. કે।[હેલા દાંતાથી પાયોરીઅઆ થઈ 


૧૨૪] ત'દરોસ્તી જાળવવાના. નિયસે!* 
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પર્‌ વગેરે શરીરમાં ઉંતરી મોટાં દરદ ઉત્પન્ન કરે છે. બાળક તેમજ 
મોટાં દરેક જને સારા ટુથ બશથી દાંત રોજ સાફ કરવા અતે સારૂં 
મજન વાપરવું, અડધો રતલ ચાક, ૧ તોલે કપુર. ૧ તોલા હીરા- 
એલ, અડધે તોલે ચીનાઇ કાથો! અને સવા તોલે! ટેનીન એસીડ 
(માય ફ૬્લતું તત) એ સધળાંને ખલમાં છુંદી તેતીત એસીડ સાથે 
મેલવી નાખવુ' અતે કપડામાં ચાળી શીશીમાં ભરી મુકવું. આ મ'જન 
“દાંત સફેદ અને મજખુત કરે છે તેમજ મોહાંના વાસ દુર કરે છે. 
કબજઆત થવાથી મોટુ વાસ મારે છે માટે એવી વેળા જુલાબ 
લેવો, વળી ખોરાક દાંતમાં ભરાઇને કહવાથી પણુ મોટું વાસ મારે 
છે માટે ઉપર સ્ુજબ કે।ગળા કરીને મોઢું સા રાખપું. જેએના 
દાંત ઉપર પીળી કે કાળી પાપડી બધાય છે તેઓના મેઢાં ધણુ 
કરીને હમેશ વાસ મારે છે એટલા માટે કબજઆત દુમ કરી, મોહ 
સાફ રાખી, અવાર નતાર એતે માટે મલતી સુગધી ટીકલીએ। ચુસવી. 


દાંતના પારા સુજ્યા હોય તે! તે ઉપર્‌ કપુરના અરકના એક 
ખે ટીપાં લગાડવાથી સોને નરમ પડશે, વળી કહે છે કે થોડીક રાઇ 
ભીજવીને કાનની પછવાડેના ભાગ ઉંપર લગાડયાથી દાંતને! દુખારોા 
ધણા એછે થઇ કેટલીક વેળા તે ખીલકૂલ નરમ પડે છે. 


નાકઃ--માણુસાઇ ખેરે મીટર ! ઘણાક માણુસોને હવામાં 
સ્છેજ પણુ ફેરફાર થતાં તુરત સલેખમ, સરદી અતે ખાંસી 
થઈ આવે છે. હવામાં થતા ફેરકાર જેવાના યત્ર જેવા તેએ 
જીવતા ખેરેમીટર્‌ હોય છે ! એનું મુખ્ય કારણુ નબળાઇ અને શરીરને 
કસરતથી પુરતી ગરમી ન મલ્વવાતું છે. ખીજુ' કારણુ દમ લેવાની 
ખોટી રીત. હમેશ નાકવાટે દમ લેવો. ખુલ્લી હવામાં નાકવાટે ધીમે 
ધીમે ઉડે દમ ખેંચવે!, તે થોડીક સેક રોકો રાખી, આસ્તે આસ્તે 
પાછે બ્ડાર કહાડવે. ગમે તો એક નસકોરી બંધ કરી દમ લેવો 
અને. બીજ નસકેરી વાટે ધીમેધીમે બહાર કહાડવા.,. દમ લેતાં હવાથી 
છાતી કુકી નાખવી. એથી શેરીર્માં ગરમ... આવી લોહીનું ધરવું 
સારૂ. રહેશે"અને મત મજબુત યરે. 


"સ'ક્ષેપ' જ્ઞાન  સ'પ્રહ* (જ્ય 


જેને ચાલુ સલેખમ થતે। હેય તેતે તપકીર સ'ધવાથી ફાયદો 
જણાશે, પણુ કે!ઇ પણુ *તના વ્યસનમાં ઉતરવા કરતાં, ખરી રીતે 
દમ લેવાનો પઝુદરતી ઉપાય સરે છે. ઠંડીને લીધે જ્યારે સલેખમ 
અને ખાંસી થાય ત્યારે બતતાં લગી ક'૪ પણુ ખાવુ' નહિ અને ગરમ 
કપડાં પહેરવાં. ખુલ્લી દવામાં ટોપી વગર કરવું નહે. ગરમ દુધના 
બાક લેવા પણુ દુધ પીવું નહિ. ઠંડું પાણી ચાહ અથવા કાફી પીવી. 
વળી સલેખમ થઇ માથુ દુખે તેના એક ઉપાય એ છે કે હથેલીમાં 
પાણી લઇ એક નસકે।રૂ બંધ કરી બીનન વાટે તે અદર ખેંચવું 
એમ ખે ચાર વખત ખેઉ નસકોરી વાટે કીધાથી ધણી વેળા તુરતજ 
આરામ થાય છે. 





ગરમી ક્રે બીન ક્રે।ઇ કારણે કેટલીક વાર નસકોરી »રી નાદ- 
માંથી લોહી નીકળે છે તે વેળા તુર્તજ માથાં અને ચહેરા ઉપર ઠંડુ 
પાણી રેડવું, નાકને થોડે વખત દાબી રાખવુ. એમ છતાં લોહી 
ખધ નહિ થાય તો વાદળીના અથવા કપડાના ડુચા નસકેરામાં ખોસ્વા 
અને તખીબતી મદદ લેવી. 


કાન--કાનનાં છીદ્રો સાફ રાખવાં પણુ તેમાં જે ગમે તે ચીજ 
ખોરવી નહિ. કાતમાં મેલ ધણુ! થાય છે ત્યારે કસાંરાંતી માકક 
અવાજ થયા કરે છે. એવી વખતે મીઠું તેલ અથવા સાલીદ તેલના 
થોડાંક ટીપાં કાનમાં નાખ્યાથી મેલ નરમ થઈ પે।તાની મેળે બહાર 
આવશે અતે કાન સા૪ થશે, કાનમાં કેઉઇ/પણુ વસ્તુ, દાણો વગેરે 
ગયું હેય અતે દેખાતુ હેય તો ઝીષુા।ા ચીમટાથી બહાર ખેચી 
કહાડવુ' અને અ'દર ગયું હેય તો તે વેળા તેને પડતું મુકવુ કે મેલ 
સાથે પોતાની મેળે નીકળી આવે, પષ્યુ કાત એ કારણુસર કેતર 
કોતર કરવો! નહિ, જો ક'૪ ઝીણુ' ન્નતવર કે જતુ ભરાયું હેય તે 
એેર્‌ડીયુ', મીઠું તેલ કે સાલીદ તેલ સુમરેતુ' કરી થોડાં ટીપાં મુકવાથી 
તે મરી જઇ મેલ સાથે બહાર આવશે. 


કાનની અદરનેો નાજુક પડદો જે ઉપર હવા અડેડવાથી આપણે 





૧૨૬] ત'દરોસ્તી જાળવવાના નિયસે।. 





દરેક અવાજ સમજએ છીએ, તે નાજીક હોય છે માટે ઘણા મોટા 
પ્ડાકા કે મોહાંપર્‌ મારતી અસરથી કેઇઇતેળા એકાએક ખહેર્પષુ 
આવી નય છે. એક પુરાણા પુસ્તકમાં કથયુ' છે કે નને બહેરો માણુસ 
રાતતા સુતી વેળાએે કાતમાં એક અથવા ખે ટીપાં સુખડના તેલના 
નાંખ્યા કરે તો તે રક્તે રતે સાંભળી શકે. 

ખાતુએએ નનણુવું અગ:યનું થઇ પડશે કે શે લાંબા ભીનાયલા 
આલને ધણુ! વખત સુધી સુકા કર્યા વિના પોતાની મેળેજ સુકાવા 
દીધા હેય તે! બહેરાપણુ' નીપજે છે. 


આંખ:--આંખના અમુલ્ય રત્નની ખાસ સભાળ લેવી જ્નેઇએ, 
નકિ તો એ નાજુક અવ્યવની શકિત જલદી ધટો ન્નય છે. આખો 
દ્વિસ તડકાંમાં ૪રવાથી અને સુરજના કીરણુ આંખ ઉપર પડવા 
દીધાથી રતાંધલાપણું એટલે રાતનો અંધાપો આવે છે માટે કેઇઇપણુ 
“ળતતી ચકચ#ીત રોશની તર્‌ જ્ેયા કરવું નહિ, આપણામાં કેટ- 
લીક વેળા એવી માન્યતા છે કે ચળદ્જની રોશની ઠંડી હોવાથી તેની 
અસર આંખ ઉપર થતી નથી એ એક ભુલ છે. જેએ રાતના 
ઉન્ડાળામા અગાશી ઉપર સુતા હેય તેઓએ ચની રેરાતી આંખ 
ઉપર લેત4્રાથી પહરેજ રહેવુ, કેમ કે તે આંખતી રોશતીને ઝાંખી કરે છે. 


હવે સારા તડકાતા ચસ્મા સસ્તા મલી શકે છે એટલે તડ- 
કરમાં ૪રનારાએએ તેતો ઉપ્પોગ કરવો, બત્તી આગળ ધણુ વખત 
વાંચવાથી, અંધારામાં બેસો રહી એકદમ ઉજરડામાં આવવાતી ટેવથી, 
આંખ વારવાર ચેોળ્યા કીધાથી, ઝીચશુા। ટાઇપના પુસ્તકે વાંચવાથી, 
ધણા વખત અંધારામાં કે અતીશય ઉનસમાં ખેસી રહેવાથી, ધુમા- 
ડામાં રહેવાથી, આંખ ડેહવાયલી હે!ય ત્યારે વાંચવા લખવાયી અને 
શૈકાતુર રહેવાથી આંખના દરદ થઇ આંખની રૅૉશ્ચવતી કમ થાય છે. 
અબાપણા જવાન્યાની ઝીણા ટાળપની નેોવેલે। ટ્રામ કે ટ્રેનમાં વાંચવાની 
૩4 તેમતે જલદીજ ચસ્મા લેતા બનાવે છે. 

આંખમાં કચરો જતાં તેને ચ્રોળી નહિ પણુ &ડા પાણીના 
૪ડકા મારવા. 


સ'ક્વેપ જાન સ'ઞગઉુ (૧૨૭ 





જેએની નજર લાંખી હોય એટલે જેઓને દુરનું ઠીક દેખાતુ 
હે નજદીકનું બરાબર દેખાતું ન હેય તેએએ આંખની જરા નજન 
દીકથી વાંચવાતી ટેવ પાડવી જેઇએ. જ્યારે એથી ઉલટું ટુંકી 
નજરવાલાએ જેમ ખને તેમ ૬રથી વાંચવાની ટેવ રાખવાથી બન્નેની 
આંખ સુધરશે વાંચતી વેળા બતીતે ઉનશ વાંચનારના ખભાં ઉપર 
થઇને ચોપડી ઉપર પડૅ એવી રીતે ખબત્તીને પોતાની પાછળ રાખવી. 


આંખની રોશની સુધારવા ઉત્તમ રસ્તો એ છે કે સહવારના 
પહેર્‌માં લીલા ધાસવાલાં ખુદ્લાં મેદાનમાં જઇ નજદીક્થી ન્નેતાં 
નેતાં આસ્તે આસ્તે ૬ર સુધી નજર લઈ જવી. પછી તેજ મુજબ 
દુર્થા નજદીક સુધી - ધીરેધીરે જેતા જવું. જેમ બતે તેમ લીલેતરી- 
વાળી જગ્યાએ ન્નેવાથી જેમ આંખને ઘણીક ડક મળી રેોશનાઇ 
વધે છે તેમ વળી તે મનને શાંતી અને દીલને તાજગી ખલક્ષે છે 
માટે એ કુદરતી ઇલાજ સૌએ અજમાવવે।. 

અકસ્માત--અકસ્માત વેળા મગજ શાંત રાખી ગમર્‌ાટ કર્યા 
વિના ધૃલાજ શોધી ૮૧૨થી કામ કરવાતી ટેવ પાડવી. કેઇતા કપડાં 
સળગો ઉઠે, તો! મોટો બરતુસ, ડમલ્તે! કે એવુંજ બીજુ ભારી કપડું 
લપેટી લઇ નૉંય ઉપર સુવાડી દેવું, દોડધામ કરવાથી બળતું 
વધારે કલાશે. 

કેરાસોન એઇલ કે એવીજ વસ્તુ સળમી ઉડતાં તે ઉપર્‌ પાજી 
છાંટવુ' નાહ, કેમકે તેથી તેમના છાં | આજુબાજુ ઉઠી આગ વધુ 
ફેલાશે. એવી વખતે ધુલ, માટો કે રાખ મેટા જથ્થામાં બળતી 
ચીજ ઉપર નાંખવી. 

પાણી અથવા કે૪પણ્‌ પ્રવાહી કે ખોગકી સાથે કાંઇ ઝીણું 
નતનવઃ હે।જરીમાં ગયુ' હોય તે તુરત એક્થી દોઢ ચમચી સોન્જને 
સરકો પાવેો-આથી તે જાનવર તુરતજ હોજરીમાં મરી જશે. 


ઝેર્‌- જયુ અન્નણે કેઇએે એસીડ સિવાય બીજાં કાંઇ ઝેર 
ખાધુ' હોય અથવા ખગઠૅલી તીનની માઇલી કે ખીજું એવુજ ધાતુના 


૧૨૮] ત'દરેરી | જોળંધવાના નિયમ. 


કટેનુ' ઝેર ખાધું હોય અથવા 'તો ધણું ખાધુ જય જેથી' 
પેટ ફુગી અકડવકડ યતી હેય તો તેતો સહેલો ઉપાય એ છે કે એક 
ચમચી નીમક'તથા એક ચમચી દરેલી રાઇ જલદીથી એક કપ દડા 
અથત્રા ગરમ પાણીમાં મેળવી તે મીકસચર પાઇ દેવુ. એથી ઉલટી 
થઇ હેોજરીમાનાો ભાર હલકે। થાય છે, ઉલ્ટી બંધ થવા પછી એક 
ઇંડાની સફેદી અથવા એક કપ સ્ત્રાંગ કેથી તે માણુસતે આપવી. 

એસીડ કે એવીજ ખીજ ઝેરી દવા પીધામાં આવે તે! ઉપર 
મુજબ ઉલટી કરાવવી નહોં. એસીડનેો ઉતાર “આલકેલી' છે અને 
“આલકેલી' નો. ઉતાર લીંબુને રસ કે સરકા જેવી નરમ એસોડ છે. 
એટલે એસીડ પીધી હોય તે! ચાક, સાખુ કે એવી ,બીજ “આલકેલી' 
વાલી વસ્તુ પાણીમાં પીગલાવી પીવાડવાથી તેનુ “જનેર નરમ પડશે. 
જ્યારે ચાક, ચુતા માટે સરકો કે લીંબખુતા રસને! ઉતાર કરવે।, એટલે 
તે પાણીમાં પીગલાવી પાવું. 

અષ્રીગુ--મેોર[(ીઆ વનેરે કેદી વસ્તુનું ઝેર ચઠડયાથી તે કે#ની 
અસરથી દરદી ઉંધાવા માંડશે અતે સુસ્ત બતી જશે, પણુ તેને તેમ 
કરતાં અટકાવવો અને ચલાવ ચલાવ કરવે. પાણીના #ટકા મારી 
હશ્યાર રાખવો અને અવઃરતવાર રમેલીંમ સોલ્ટ આસ્તેથી સુધાડવું. 
સ્રાંગ કો૪ી પાવી પણુ સારી છે. 


ઝેર્તા અથવા અકસ્માતના ઉપાયમાં સોથી અગત્પમનુ' 
તો એ કે એવા દરેક બનાવ વખતે ડાકટરને તુરતજ બોલાવવા જઇએ 
અને ધરધટ્ટ ઉપાયો ઉપર નચીંત રહેવુ' નહિ. એવા કે।!ઇપણુ ઇલાજ 
માત્ર ડાક્ટર આવી પહોચે તેટલાં દરદીને સભાલી રાખવાજ કામ 
આવે. સર્વેથી પહેલે! ઇલ્લાજ તે કોઇ હુશીઆર માણુસને મોકલી 
અથવા ટેલીફરેનથી જલદી નજદીકના ડેકટરતે બોલાવી મ'ગાવવા. 


હુરેડ જને નીચલી ખાબત જરૂર યાદ રાખવી:-- 
નજદીકતો ટેલીફોન, તેના નબર સાથે; નજદીકનુ' પોલીસ સ્ટેશન, 
નજદીકનુ' ખુ'બાખાતુ, નજદીકના ડોકટરે! અને તેમતો મળવાતો વખત, 





સશ્ષેપ રાન સ'ગહ. [રસ્ટ 





નજદીકની કેમાસ્તની દુકાન, સોડા, લેમન વગેરે. હરેક ઘર ઉંપ્યોગી 
બઆખત માટે “સસાર મિત્ર ” નામે પુસ્તક ઉપ્યોગી થઈ પયશે, 
તેમજ બાળ જતન માટે ખાતૃઓને મી. કેખશર્‌ પોલીશવાલાનુ' 
“ખા્‌ળ બરદાસ્ત” પુસ્તક તેટલું'જ ઉપ્યોગી જણાશે. 

ઝેરી જાનવરના ડ“ખ:--વીંછુના ડખ ઉપર એક ચમચો 
રમ દારમાં થે।%'ક તીમક મેલવી મસળવાથી તેની આગ નરમ પ ડ છે. 
કારબે। લીક ગમેસીક લગાડયાથી પણુ ફાયદો થશે. કહે છે કે પા અથવા 
અચ્ધા અરીથાને એક પાન સાથે ખવાડવાથી પણ વીંછુનું' ઝેર ઉતરે 
છે. વળી કેઇકોગ્ે પેટરોલ લગારી નરમ પાડેલું પણુ જણાન્ય છે. 

કુતરી ૩2૨ તે ઉપર તુરત કારખેલીક એસીડ લગાડવી, હવે 
મોટાં શહેરોમાં હડખાના ઇલાજ થઈ શકે છે અને કસોલી 'ે કુનુર 
જવાની જરૂર રહૈતી નથી માટે તુરત નજદીકનતી એવી લેખેરે જજીમાં 
જઈ સલાહ લેવી કેમકે નભરવસ રહેવાથી કોઇવાર પાઠળથા તેની 
અસર થાય છે. 

એજ મુજબ સાપ કરડ તે ઉપર પણ્‌ તુરતના પ્લાન્ટ તરીકે 
કારબોલીક એસીડ, ટરપેતટાઈન કે તીમકનું' પાઃશી વગેરે કોઇ ચીજનુ' 
સ્રાંગ સોલ્યુશન પાગી બનાવી લગાય્વાથા ઝેરનું દુખ નરમ લાગશે. 
વળી આપણા એક દેશી ઉપાય એ અજમાવવામાં આવે છે 
લાલ કાંદાને છુંડખા પાડી તે કરડેલી જગાએ બાંધવામાં આવે છે 
ને ઝેર ચુશીચુશીને લીલો થાય છે, જ્યાંસુધા એમ થયા ડરે છે 
ત્યાંસુધી કાંદો બદલા કરવો જાઇએ. 

એક સાધારણુ ધ્લાજ તરીકે કોઈપણુ ઝેરી જનવરના ડખ 


દ્ધ 


ઉપર આયોડીન, અને કારબોલીક એસીડ લગાડવાથી તેનુ ઝેરરુઉતરી। ' 


અગન નરમ પડે છે, પણ્‌ પહેલી તકે ડાકટરનતી સલાહ લેવી એ 
ધણું અગવયનુ છે. 

ઘર મધે વેસેલીન, ખાંટી, કોલનવોટર, ખામ જેવી ચાત્ને હમેશ 
રાખવી, તે નાના અકસ્માતો વખતે અડધી રાતે ઉપ્યોગી થઈ પડશે. 


ન ૦8 જ ૧૧૨ ઝઝ------ 
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૨૩૦] કરકસર? 





પ્રકરણ ૬૬ સુ? 
ડંજેકસર. 
તમાર્‌' નાણ' કયાં રેકશે। ? 

ઓર કમાયા-એર ખાયા' એવી રિથિતી આજે મસપ્યમ 
વગના મોટા ભાગની છે. આપ'ગા બાપ દાદાએના વખતમાં 
કમાઇનું પ્રમ'ગચ એષ હોવા છતાં જદગીની હાજતો થેડીં 
હોઇ, સતોષ, કરકસર, અને સ્વમાન જાળવવાની ક;/ળછ તેમના 
જવનમાં મુખ્ય હતાં. કમાઇનું' પ્રમાણ વધવા સાથે આપણી 
રટેગી કર'ષ્રી, મોજરોખ અને જરૂરી વસ્તુઓના વધેલા 
ભાવ એ કારણોને લાંધે હાલ આપણા મધ્યમ વગની હાલત નબ- 
છીજ પડતી ભય છે. વીસ કમાય અને ઓગણીસ ખરચ તે માણસ 
કરતાં પ૦૦ કમાઇ ૬૦૦ ખરચ તેતી હાલત વધાર બુરી સમજવી. 
ડર્ડ્સર્‌ એજ પ્રજાની આબાદ અતે મોટાઈ લાવે છે:-- 
તમો થે! કે ઘણું જે કઈ કમાતા હો તેમાંથી થેઈક પણ ભવિ- 
'યતી ન ધારેલી જરેરીઆતો, અકસ્માતા અન અધાપા માટે ૮૩૨% 
બચાવવાના ટેવ રાખન્ત. 

સસ્તાં ભાયાના મકાનો જે સખાવતી નરનારીથી હસ્તીમાં આવવા 
પામ્યા હાય તે અને એવીજ ખીજ સરથાઓનોાો લાભ બીશ્ાઓને 
સેવા દઈ તમો! કરકસરથી રેઠી બનતાં સુધી તમારા પમ ઉપરે ઉભા 
રહેતા રાખી તમાર ગ્વમાન શરળવજા. અગર જે તમને એવા 
સગ્ત્રાના લાભ લેવોજ પડતા હાય તા બનતી કોશેશ કરી તમારી 
ગ્થિત!ં કગ્કસર અને મદનતુ જઈ'ગીથી સુધારી જલદીધીજ તમે 
પારકા આધારેનાો લભ લેવો છોડભર. એથી જેમ તમાર સ્વમાન 
સચવાશે તેમ તમને તમારી સ્વતંત્ર હાલત માટ સતોપ મલશે. 
એટલ! સાર તમો મે!જ ગેોપષ્ખમતી જ'દગીમાં પચ્શા નહિ પગ ચાક્ષતા 
કરવા જવાની વગેરે મકૃતતી અને કૃદરતી માજનો લાહવો લઈ ખે 
પસા બચાવજે. તમો એવી રવ રાખજે અને તમારા બચ્ચાંને પણુ 
નાનષખથીજ કરકસર કરીને રવમાન «તળવીત પોતે અંગત અગવડ 
"મીને પગ પારકાનું ભઇ કરવાની ટવ શાખવન્ન 


હા 
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જ્યારે એક કેમ ક પ્રશ્નના લેકે કરકસરને ધોરણે આપ 
અખવ્યારી ભોગવતાં થાય વારે તે કામની ઉન્નતિ થઈ બીજ પ્રત્ન- 
ગમાં તેનું માન વધે. માટે કરકસર ઉપર બહું ગભીર ધ્યાન પહે।- 
ચાડભ અને ન્યારે પણુ તમે! દેખાદેખીથી કઇ બીનઉપ્યોગી મૉંવી 
વસ્તુ કે કપ વગેરે ખરીદવા લલચાવે અથવા તેવીજ દેખાદેખીમાં 
મોથી કીંમતની ટીકીટો ખરીદી સીનેમા-નાટકે જવા લલચાવે ત્યારે 
તેટલોજ પૈસા બચાવવાથી બીન્ન અગત્યતા અને જરરી કામમાં ત 
તમને મદદ લાગશ અને આયે તમને સ્વતંત્ર બનાવશે તે ખ્યાલ 
મનમાંથી ભુલશો નહિ. 
જ'દગીનો વીમે!:--દરક માણમે જદગીના વામા ઉતારવાની 
૦/ડેરે (તખવી. તમારા પછી તમારા બાળક અન આધારે પડેલાં 
માં2 કઇ 2 ગે!ઠવષખ છે એવે સતોષ તમે લઇ શકશો. એજ મૃન્ન્સ 
વળો વીમાના પસા તમને પોતાને થોડાક વષ બાદ મલવ'ના હોય 
તે! તેથી તમારી ભવિ'યની ઢાલત વધુ સ્વતંત્ર અને સં ગન થકે 
જેને નાષ્યું સંધરવાની ક થેદક પણ્‌ બચાવવાની 2વ ન હોય 
અથવા બચાવેલા પેસા ખરચી ખાવાતી લાલચ થતી હોય, તો 
વામા પાછળ 'ખરચલા પસા, તેને અને તેના વહાલાંઓને અધન 
વખતે કામ આવશે. વળા વીમાના પ્રૉમીઅમ વખતસ-2 ભરવાં પડે 
એટલે કોઈપખ રીતે થોડાંક નાખાં કરજઅત બચાવી શકાગે. 
કરેક્સરતી અગત્ય માટે જેટલું લખ્ય તેટલું થો? છે. યાદ 
રાખવું જે કરકસર અને ક'જુસાઇમાં ધણે તફાવત છે. કાધ્પણ્‌ 
વખતે ન્ત્યાં ઘટે ત્યાં પમા ખરચવા બખીલાઈ કરવી નહિ, પખુ 
દેખાદેખી ખાતર ન ગન્ન ઉપરાંત ખરચવું, અને ખર્ચાળ 
મોજશોખ પાછળ કે આપણી હાલત કરતાં વધુ ચયક્યાતી સ્થિત 
અતાવવાની ઝુમમાં ઈ પમા ગુમાવવો નહિ. 
તમાર્‌' નાણુ કયા શેકશે।:--ડવે ધારો કે તમે! કરકસરીઓ 
અને વહેવાર છે! અને તમોએ થેડીક પુ'જ ભેગી કરી છે. કુદરતી રીતેજ 
“સૌથી અમત્યનેો સવાલ એ છે કે એ ના'પુ' કેવી રીને રોકવુ' ક જેથી 
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તે સલામત રહીને તમને વાજ્બી વ્યાજ ઉપનજ્નવી આપે. ધણી વેળ। 
નાણુ રોકનારાએ એ બાબતમાં સતર પદર અનુભવીએઓની સલાહ 
લ#& નાણુ રેડ છે તોપખમુ આય'દે તેમને ખાવું પડે છે તેનું કારગ 
સું ? એના કારણ્‌ ધણા છે. સલાહ આપનારને પોતાને કોાર્છ માની 
લીધેલા શેર કે સીક્યુરી* ઉપર ખાસ પસદગી હોય અથવા તો 
તેને પોતાની રાશી જેવાની હે!ય. અનુભવીની સલાહ ઘણીક વેળા 
પ્રમાણીક નીણાથી અન તમારા ભલામા ધારીને અપાર હોય પષખય 
“લખનારે ચુકે અને તરનાર ડુબે' તેમ તે પોતાની ગખુત્રીમાં ભુલ 
પાગુ ખાય. એક ન્યિમ ખાતર આપણે યાદ રાખવું કૈ આપણી 
ચિતા, આપળી નાખમદાર। અન આપણું કામ આપણને? 
સ ભાલવાનુ છ. 

એક બાહોશ અમેરીકન નાણાશાસ્ત્રીઅ નાણા રોકનારી નનહ? 
અઃલમ માટે થોડાક જણવાતશ્તેગ નિયમ લખ્યા છે તે વિચારવા 
બ્નેગ છે અને શેર સૌંકયુરીીએની લેવડ દેવડમાં મષ્યમ શક્તિના 
નૂં.મા રોકનારને ઘણા મદદ કતા થ% પડશે. 

સટ્ટાના સપાટામા આવતા શેરેાથ્રી દર રહેજે:-- 
મ"વમ શક્તિના નાળા રે।કતાર માટ થયું જરરી છે કે તેણ કોઇપ'ગ 
ભનતના સટ્ટાના જરરેમાં આવેલા શેગ્થી બાલકલ દુર રહેવું. કોઇ, 
શેરે સાડ વ્યાજટ આપતે! હોય તેથી લોભાઈ જઈ અતી મોટા ભાવે 
તે ખરાતવે! ઘહ્ુ નજ્નેમમ ભયું' ઇદ. તેના યીવીડ ડમાં પાંચ રેપ્યા 
એ'છા થશે તા તેના ભ.વમાં સા રૂપ્યા પટી જશે ! ઉદ્યોગા અન 
માલ શેરોની તેછ વખતે જેઓએ મોટાં વ્યાજ ખાવાની લાલચે 
અગલ કીમતધા ખેવડી ચાવટી તો રહી પણ્‌ પદર કે પર્ચસ ગ'મી 
ઝામતે એવા સદ્ટાવાલા શેરે ખરીદ્યા તેઆની ખાટ આજે કટલા 
લાખા બલકે ક?ાડથી ગણાશે. 

ખે ત્રગ વરસ આબાદ હાલતમાં આપેલાં મોટાં વ્યાજનો કઈ 
હમેશ ટકી રહેવાની ન્નમીનગીરી નથી, માટે એ ગણત્રી ઉપર તમે! 
તમને મળનાર વ્યાજની તેરીખ ગળી મોઢા ભાવ આપી ખરીદશે નહિ. 





સગ'ક્લેપ સ્ાન સમહ? [૬33 


રિ 








૧૫૧. 





શાઈ પખ શેરે ખરીદવા અગાઉ તેના કેટલાંક છેલ્લાં વરસના 
વ્યાન્તે તપાસવાં ક ઈ ઝેરો સારા કે માંડા દરેક વખતેમાં 
ખી રીતે નજવા ફ્‌રકારે સંગીન વ્યાજ આપયા કરતા હાય 
દલી પસદગી ર શ્ેવા રીતના ૬૩ક ગેરના વ્યાજના 
કપીટલ' % “કોમસ' જેવા છાપામાથીં ન્નણી શકાશે. જ કે. 
ત તસને એવું સમળ્તવે ક ચાક્કસ જોરે પાછળથી સારા ભ.વે 
તા તે કરતાં કોઇ બીજ જે તમારી ખાતરી કરી આખે કે 
શેરના ભાવ ગમ તેવા સાર! માટ વખતમાં તેતી લેવલ ઉપ્- 
કી રહેશે તો જરર૦ટ એ છેલ્લાને તમારી પસદગી આપન. 
1ણા રે।કનારે જેમ ધગાજ નાના વ્યાજ, જેવાં કે સ!ડાત્રધ્ય 
ટકા ઉપર ખએસીં રહેવું નહિ તેમજ માટા લુમકા જેવ: કે 
# વીસ ટકાનો લાભ રાખવો નહિ. એક માખ્સતી કાલતુ 
ને સાધારણ વખતમા છ થી આક ગકા ઉપશવી આપે તા 
કહેવાય અને દસથી બાર શકા તો ઘખા સારા કહેવાય. પણ 
બાધાર નાણાં બકરતી તજ મંદી હાલત ઉપરે છે. શેરેતી 
માં સોધી નફાકારક સાટું ત્યારે9૮ કીધેલું કહેવાય કે જ્યારે 
મેવા શેરે લેવાને ભાગ્યશાળી થાવા કે જતા ભાવ ન ન 
કારેણાને લીધે ધગા નીચા ગયા હાય પણ જે કૃપતીતા ક 
[ભાળભયા હોઇ ભવિષ્ય સાર જખાય, અને પાઇળથા ભાવમાં 
યા૦૮માં વધારો થતો! રહે. 
જીદેજુદે ઠેકાણે નાણ' ર્‌।કે:--કદી પણ એકજ ડૅક,ણે 
નાખ્યુ રોકશો નહિ પછી તે ગે એરું નફાકારક કાં નહિ 
ઊચલોા પ્લાન ઘખાકાને દીક લાગુ પડી શકે. પુછતા દસમે 
વાલુ ર અથવા ઓચીંતા તીકળી આવતા ખરચ 
[» સહર સવીંગ ખેંકમાં મૃકવે. 
રકારી જામીનગીરીએ।:--પુજના વીસથી પચાસ ટકા 
એઇ૪ીસ કૅશ સર્ટીફીકેટ, મ્યુતીસીપાલ બોન્ડ્સ, ગવરમેટ લાન 
કપ્રેવી#/ 9010/ ઝઝઘા”૪ી .ક કો જત/ેડ જસીન”ગીડીં:ઝપ્રોસાં રેક્તા_ 
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એ કાગળ્યાંઆની ખરીદી વખતે તેમના ચટ ઉતર વ્યાજ અને 
શન્કિમટેક્ષ વગેરેની એવરેજ કણાડી તમને મલતું નકકો વ્યાજ, તેમજ 
તમારી સગવડ પ્રમાણે તે લે!નની પાકતી મૃદત હગેરે જેદ તમારી 
પસદગી કરને. એનો કાકો પણ “કેપીટલ' કે “કામસ”માંથી મળશે 
પણ એ સીકયુરીટીમાં મોઢું ક!મ કરનારા અનુભવી દલાલની સલાહ 
તમને દીક કામ આવશે. 

બે'કની સધર સ્થિતી કેમ જાણવી:--ખાકી રહેલા ૬૫ 
થી ૦ કાનો એક ભાગ કોઈ ધરખમ બેંકમાં બાંધી મૃદતતી 
હીપાકીંટ ખાતે અને બાને! શેરમાં રો શકશો. આપળી કૂર 
દે- કે આપણે હિ'દી ઉદ્યોગ, હન્નર અને સાહાસને લગતાં સારૉં 
ખૂ્‌'તાઓને બનતાં સુધી ઉત્તજન આપવુ, જેથી તમો સધર હિંદી 
ખેકને પસ'દમીં આપન્તે. જે બે7કનાો કારભાર ચાખ ખા, ખુલ્લો હોય 
જે? વારેવારે પોતાના હિસાબ ન્તહેર આલમ સામ રજુ કરતી હૈય, 
જ્બે સારા માઠા સર્વે વખતમાં પોતાની આટ ન્નળવી રાખી છાય 
અત ખાટા ખુમાટા અને ગભરાટતી વેલા દરક કસોટીમાંથી ફતેઘમ દ 
પસારે થઇ હોય, જેના બેલસશીટ ઉપરથી તમારી ખાતરી થઇ! ન્તય 
ક ગમે તેવા વખતે તેની જવાબદારીઓ કરતાં અસ્કયામતો વધુજ 
દ; અને છેલ્લું અને સૌથી અગન્‌ જેની કેપીટલ ધણી ધરખમ 
હે'ય અને સાર જેવું રીઝવડ ફડ હાય તેનેજ તમારી પસદગી 
અ.પત્ત. એકવાર એવી રીતે દરક નતી ખાત્રી કરીને તમારી પુંળઠના 
વાૉસમથા પચીસ ટકા બાંધી મૃદલની ડીપાઝીટ મુકજે અને મકને 
તેતી મૃલ્ત પાકતાં સુધી વિશ્રાસ પૃવક રહેજે અને દરેક નાતી મોટાં 
વ!તથી ધીરજ ખોઈ દોડી જતાન!. ઉપર લ'્યા મૃજ્બ તમારી 
ખૂઃત્રી થઈ હોય કે ખેકની અસ્કયામત તેની જવાબદારીથી વધુ છે 
એટલે કોઇપણ સ નેગમાં તમને તો તમારા નાણા મલવાનાજ, માટે 
નાહક ધીરજ ખોહી દઈ વ્યાજ ગુમાવવું અને આડડતરી રાતે 
ખાટા બ્રુમાટાઓને ઉત્તજન આપવુ એ તમારે પોતાને અને બે'કના 
થ૦ત હરે ટીપોઝીટરોા માટે લાભફારક નથી. 
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પ્રજન પ્રીય અને સર્વેઈ વાતે કસાયલ! કારાબારીઓથી ચાલતી 
ધરખમ હિદી ખે'ો ઉપર થત! રહેલા હુમલાએ!થી હવે નાણું રૅ'કનારી 
પ્રજા પુરી ખબરદાર થઈ છે અતે ખાટા ઠુમાટાએ'ને અનુભવી 
પ્રત ફટકારી કહાડે છે અને સામી લોકલાગણી એવી ધરખમ બેક 
માટે વધુ દીલસે:જ અને મજઝુત થતી નનય છે. 

હવે ત્યારે ધારો કે તમોએ વિસધી પચીસ ટકા બાંધી મુદતની 
હીપાઝીટે મોટી કેપીટલ ધરાવતી હિંદી ખેંકમાં મેલ્યા. બાકી રહેલા 
૪૦ થી ૪૫ ટકા તમે શેરમાં રોકા શકશે. 

બ્રેર્‌ક્ન્સ શેર અને ડીખેનચર:--જે તમને શેર વેચવાની 
જર૩ર્‌ ઘ'ગા સાલ સુધી પડશે નહિ એવી નિરાંત હાય તો કોઇ ધરખમ 
કુ'પતીના કયુમુલેટીવ પ્રેકરસ ગે? કે રીએેતચર લીંધાથી તમને ચાક્કસ 
વ્યાજ ચાલુ મળ્યા જવાની ખાતરી રહેશે. એવી ખાતરી કરીને 
લીધેલા શેર પાછળ પણ્‌ નભરવસ બેસવું નહિ. જા તમને એવા 
ટીબેનચર કે શેરનું વ્યાજ મળે તાપણુ તેજ પખાતાંના એરડીનરી 
શેરાના વ્યાજ એછાં થાય કે ન મળે તો તમારે નનણુવું ક મોડે 
વહેલે તમ.રા પ્રેફરન્સ શેરના વ્યાજન અને ભાવન પણુ અલવલ 
આવશે. માટે એવા સનનેગમાં મોદ થાય તે આગમજ વેચીને 
વેપારી થજે. વળી એવા શેરા કે ટીબેનચરેમાં નાણાં રોકવા અગાઉ 
જવુ કે યુ'પતીની મીલકત છેલ્લાં બેલન્સશીટ પ્રમાણે એટલી પુરતી. 
હોવી જોઇએ કે બધાં કરત્ત ચુકવવાં રીબેનથર અને શેરણેલડરેને 
આપવા મેટા ફાળો બાકી રહે. 

માલકતતી આંકણીમાં બિલડીંગા, ફેકટરીનાં સાંચાકામ વગેરેની 
કિમતમાં મોરી કાપકૂપ કરી પછીજ અદાજે લેવો જેદએ. 

ઓર્ડીનરી અને ડીફ્રડ શેર:--ડીફરડ ગેર ધણું કરીને 

સત્તાના વમળમાં સપડાયલા હોય છે અને તેના ભાવોમાં મોટી 
વધધટ થતી રહે છે જેથા મષ્યમ સ્થિતિના 'નાણાં રેોકનારે તેમાં 
ઝીપલાવવુ' જેખમકાર્ક છે. અગર નને કોઈ સાર્‌ ભવિષ્ય દેખાડતી 
મુ'પનીના હીકેરડ શેર્‌ તેતી શરૂઆતમાં તમને સસ્તે ભાવે મળે અને 
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નને તમારી પાસે થોડાંક ફાલતુ નાંણા હોય અને તુરતમાં વ્યાજ કે 
નફ ન નનેધ્તા હેય તો એવા થોડાક શેર સસ્તા લઈ રાખશે તો 
કદાપી પાછળથી તમને કે તમારાં બચ્ચાંને નાતી જેવી ધરખમ દોલત 
લ્તાવી આપશે. પણ એ એક ન્નતનતી સોરરીજ કહેવાય માટે સસ્તા 
વખતમાં અને થોડી રકમમાંજ લીધ્રા હેય તો ઝાઝા જ્નેખમ નહિ, 
આખી તેની અસલ કિંમત કરતાં વીસ કે ત્રીસ ગણે ભાવે, ગમે 
એટલાં મે।ટાં વ્યાજ સાથે પપ'મ્‌ લીધેલા એવા શેર મધ્યમ શક્તિના નાખા 
રોકનાર માટે જેખમકારકજ નીવડે. ઘષ્યું કરીને રીક્રડ ગેર શર્‌- 
આતમાં મેળવવાજ કટણ પ૭ છે પણ તે વેળા તમારે સારે નમાખે 
થાડાક હાથ લાગી ન્નય તો તેને ભવિષ્યના વીમા તરીકે? શક 
ત્રાયલ આપન્ને. 

પ્રેક્રન્સ શેર કરતાં જા તમો તમારાં નાણાની લગાર વધુ 
તેરીખ ઉપશ્નવવા માંગતા હો તો તમારા નાણાના બાકી રહેલો ભાગ 
એર્ડીનરી ગેરેમમાં રોકવો સારા છે. ઓર્ડીનરી શેર લેતા એ જેવું 
% ગેરના ભાવ તેના વ્યાજના પ્રમાણમાં એકદમ ઉચા નાહ હાય. 
વળી તે એવી કુૃપતીના નહિ હય કે જેને વેચાણ્માજ મોર ગક્વીલ 
વગેરે આપી દીધાથા શૈરહેલડરી। માટે ભવિષ્યમાં કશ રે નહિ. 
ગ્રેકરસ શેર કે રીબેનચે વ્યાજતી ખાતરી આપતા હોવાથી તમો 
૬ શ્રાં ૭ ટકા ઉપર સતોષ માતી શકો પગ ઓચ્ટરીનરી શેર તમારા 
પૂરીંદ ભાવ ઉપરે ખર્‌ં જેતતાં દસ ટકા આપતા હાવો તત એ. 
મુખ્ય કરીને એક શેર તેની બનતરમાં બોળાતી સારી આંટ માટેજ 
માંરી કિંમતે લેવામાં ફાયદ્દો નથી. ભને તમો એવો એક શેર લા કે 
જેનુ'ભવિષ્ય ઘણું ઝળકતું કહેવાતું હોય, જેનું રીઝરવ ફડ, મીલકતો 
વગેરેની આંક!ગી મોટી થતી હોય પષ્ગમ જે તમને તેના "ખરી ભાવ 
ઉપર માત્ર ત્રણ કે ચાર ટકાનું નામનુજ વ્યાજ આપતો હાય તો 
તે માત્ર એક સદ્દોજ કહેવાય. એવે શેરે અત્યારે મેઘો! હોવા છતાં 
આગળ ઢજ%ખી તેના ભાવ વધુ ચલ્શે એવા આધારે ઘણાક તે 
લેવાને લલચાય છે પણ તે ઉદ્યોમમાં કઈ ચળવળ આવતાં ને કે 
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તેની પોતાની કમાધ્ને આધારે તેનું વ્યાજ તેજ મલશે તાપ'ગ તે 
શેરના ભાવમાં મંદી આવશે. તેવો શેરે તેજના વખતમાં પખ વધુ 
તેજી બતાવી શકશે નહિ, કેમ કે તેવી ધૂરષ્મમ કુ'પતી પાતાના રીવા- 
ડડમાં ધણા કરક નહિ કરતાં વધુ કમાઇ અદરતી અદર ઉમેરે, 
જેથી તમને તમારી મોધી ખશચીઃ પર નાના વ્યાજથીન? સતાષ 
મકડ્વે! પડો, 
ગેર ખચ[દતાં એકજ ઉદાગ કે એક જગ્યાના બધ ગેર ન 
લેતાં, તમારી ચુંટી જુદીજુદી દીશામાં કરન, જેમ કે કાપકનતી 
માલા, જુત. લોડ સીંમે ટ, બેંક, જનીંમ, પ્રેસીંમ કપતી. વગરે 
અને વળી કોઈ શેરે મુંબધના તો કોઇ કલકત્તાના, અને વળી કાઇ 
પરદેશની જ'ગીતી ધરખમમ કુ પનતીના, એવી રતે ચૂંટી લેવ'. અલબત 
આપળા શહેરના ઉદ્યાગાના વધુજ પ્રમ'ણમાં લેવા, કેમ કે તના 
ભાવની માહીતી મળતી રહ તેમનટ તે વખત પચ્વે જલદીજ વેચા 
શકાય. એવા રતે જુદીજુદી દીશામાં લીંધેલા શેરનો ફાયદો એ કે 
એક ઉદ્યાગમાં સંલ આવે તે! એકની બટ ખીત્ત ઉદ્યાગતી તજના 
નકામાંથી તીકળી આવે, અથવા કેક શહેર કે દેશના ઉદ્યાગ લગષ્ 
ઘડ્તાલ કે અવ!જ ભીજ કારણેઃ'નએે લીધે જખખમમાં હોય અથવા 
નાખાની સલામતી માટે ધ્રાસ્તી હૈ'ય તે!પખ નૃકસાનનું પ્રમ 
શ્રે!?ન્‍૮ થય. 


ઝઢ વેચાય એવાજ રેર લેજે:--મષ્યમ અને મી યુ 
વાલાએ અએ-તણી કુંપની કે નવી સંસ્થાઓ જેના શેર, બનરેમા 
ઝટ વેચાઇ શકાતા ન હોય તેવા શેરમાં પડ્વુંજ નહિ. બધું નાપ્યુ' 
એવી રીતે રોકવું કે તમારી અડીભારીએ તે તુરત કામ આવે. તે 
ઉપરાંત જે કરી તે ઉદ્યોગની સ્થિતિ માટ અથવા તે સંસ્થાના 
કારભાર માટે ક૪ સાર જણાતું ન છાય તો તે તમો તરત વેચી 
શકે. નવી સંસ્થાઓમાં મોટી મોટી 'મારા કરોપષકી વાત સમજી 
ઝીપલાવતા ના. ન્તે તેનું ભવિષ્ય ઝળકતું' હોય અને તેનો કારભાર 
તારો હેય તો આપો આપજ બળનરમાં તેતી માગણી વધી જશે 
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અને તે સંસ્થા બરાબર સાખુત કદમે કામ કરી સંગીન પરીણામ 
ટખાડતી થાય પછી કોઇપણુ વખતે તમે! તે શેર ખરીદી શકશે. 
એ વખતે તમતે લગાર પ્રીમીઅમ આપવું પડ પણ તે સાથે તમને 
ભાવષ્યના વ્યાજ અતે કાયદાની જામીનગીરી મલશે જ્યારે એથી 
ઉલટ જ તમે! જે તે શરૂઆતમાંજ લે અને તેનું ગાદ ટીક ગંખબડે 
નાહ તો તમને કેટલાંક સાલ તે ઉપર નથી વ્યાજ મળવાનુ ક નથી 
તેના બશનગ્માં કેઈ ભાવ પુછવ ન. એવા ગેર તમને સફેદ હાથી 
જવા થઇ પડશે અને અધુરાંમાં પુટ «ત્યારે તમને તેના કાલ ભરવાનું 
દબાણ થશે ત્યારે તમે અકલાઇ જશે. 
ભાવોની ખખર્‌ શાખતા રહેજ:--1માએ ખરીદેલા. 
રોરના ભાવ વગેરેની ચાલુ ખબર રાખતા રહેજ્. તે ઉવોમ અને 
સસ્થા મા2 વત્ત માનપત્રામાં જે વિવેચના થાય તે લક્ષ દઇ વાંચન. 
વત્તમાન પત્રોમાં આવતાં બધાંજ વીવેચના કઇ ખરે રસ્તે દોરવનારાં 
હાતા નથી, પણુ એથી તમે! તે શેરતી ગાયા પરીક્ષા કરી શકરો. 
ભાવમાં સ્હુંજ ધટ આવતાં ગભરાઈ જઈ વેચવા દોડશે નહિ પણુ જને 
ચાલુ થોડી થોટી ધટ જણાય તો સાવચેત રહેજ્. આખી શેર 
બળનરની હાલત મંદી હોય અને દરેક ઉદ્યોગો મદા હોય તો તમારા 
શેરેનપ એકલાના કસુર નથી એમ ન્તણન્ને. શેરે બજરતી હાલત 
સુવરતાં સાથેસાથે તમારે! શેરે પણ સુધરશે. એવી એક *“૦૮તરલ' 
મ?દીમાં તમો તમારા શેર વેચશ્ના તો પછીથી બળ્રતી હાલત 
સુધરતાં તમને પસ્1વાનું થશે. સામી જ્યારે શેરે બત્તરમાં એવી 
દનજ ભારી મંદી અવે યારે તમારી પાસે થે!ડાક શેર લઈ રાખજા, 
ત બજર ગુધરતાં તમને ફાયદો આપશે. 
બેલન્સ શીટ મેલવે!:--જે શેર તમે લેનાર હો તે કુપ- 
નીના બે ત્રણુ સાલના એેલસ શી2 અબનતતાં સુધી મેલવને. તમે 
સરપ્મામગી કરીને જેઈ શકશે કે કુપનીની ખરેખરી મીલકત કેટલી 
અને કૅટલી નકામી અને પોકળ છે. ઘણું મોટું ગુડવીલ આપ્યુ 
ડય, મીલકત અને સાંચા કામના ઘસારા ખાતે વાજબી મોરી રકમ. 
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ન ગઈ હોય, માલને! મેટ! જથ્થો વેચ્યા વિના દાથ ઉપર પડી 
રહેતો હોય, અને કપીટલ અને અસકયામતોાના પ્રમાણમાં મોરા 
રકમના રીખેનચર।, પ્રદ્રન્મ શેરે! વગેરે કહાક્યા હોય તો યાદ રાખવું 
કે એરડીનરી શેર માટ એ સઘળ સાર ભવિષ્ય કહેવાય નહિ, પછી 
ભલેને ચાલુ બન્નરની તેજ હાલતને લીધે તેતા ભાવ ઉંચા હોય 
અથવા ઉદ્યોગની આખબ'દીને લાધે વ્યા? વધુ મલતું હેય. 

બાજું એ જેવું કે ફપતીતી કેલ કેપીટલ એટલી અધા 
ગ”તવર ત હેય કૈ જેથી વણે ગન્તવર નફો થયે? તે સાટ' વ્યાજ 
આપી શકે. એવી કુંપની સાધારણ વેપારની સ્થિતીમાં ચાર પાંચ 
ટકાથી વધુ વ્યાજ અપપકે નડ અને મદા વખતે તો ડૈ ક્રફ્રન્સ શેર 
અને ટરીબેનચર હોલડરાતે આપતાં આગ્ટીનરી શેગ્ને કાલે ક? રહેશે 
નદિ. જા માદ સ'જોગે કૃપતીએ બાટ ૪ીધી તા પછી લાંબી મ કુત સુવી 
એરટીનરીં મેરવાળઃ ઓએ કજ આશા રાખવી નડિ. કેમ કે ભવિ- 
'યના નકામાંથી પહેલે ટીખનચર અને ધ્રેફરન્સ શેરનાં ચઢેલા વ્યાજે 
તેમજ ચાલુ વ્યાજે પગાર કરતાં ઓરેડીનરી શેરે માટે કઇ રહેશે નહિ. 

'ાજીટ એન્ડ લાસ એકાઉ'ટ'-નતફા ટોટાનુ સરવાચુ' 
તપાસે:--એમાં જુએ! ક નકે! નછી દેપખમાગ્યો છે, કે કુ'પતીએ કઈ 
લેન કહડાવી હાય તે ઉપરના વ્યાજ, ડરેક્ટરાતી ૪ી વતરેગે રેકમે! 
સાથે કલ દેખાચ્યા છે. વળી જુઝએે! કે ફરતીચર-સાંચાકામ-મોરેોર 
વગેરે માલમીલકતના ઘમારા ખાતે આસરે વીમ ટકા કહાક્યા છે કે 
નહિ. જો એ બધુ બાદ કરતાં નકક! નફો! જે ડીવીડ૭ આપવાનુ 
હોય તેના કરતાં લગભમ બેવકા હોય તા તમે! તેટલું ડીવીડડ ખીન્ટે 
સાલ પણ મલવાની આશા રાખા શકો અને તમારે શેરે સારો કહેવાય. 

એક ખેલ'સ શીટ સાર્‌ કયારે ડહેવાચ ?--:તયારે એક 
કુ'પતીની કપીટલનેો મેટા ભાગ ફરતો રહેતો હોય, જેમકે ઘરાકે 
ખાતે, હાથમાં તૈયાર માલ ખાતે, અને રકડ અને બેંક ખાતે તેમજ 
સરકારી કાગનયાં હાથમાં હોય તે ખાતે સારી જેવી રકમ હોય, 
અને ન્યારે તેના જાથુકન! ખાંધકામો-જમીન, કુવા, તલાવ, પાયા, 





૧૪૦ કેર્કસર્‌* 





ખોદકામ વગેરે ખાતેની રકમ ઉપલી ફરતી કેપીટલ કરતાં એછી 
હોય અને એવી મીંલકતનેો સારે જેવો હીસ્સો લખી વાળેલો હોય 
ત્યારે તે ખેલસ શીટ સાર કહેવાય. આગલા સાલના બેલસ રીટ 
સાથે સરખાવી જેવું કે ઉપલી રતે જતાં ખેલસ શીટ દીન પરદીન 
અુધારે બતાવે છે કે તેથી ઉલટું જ. ચૂના અને માંથી કામ પછવાડ 
ચાલુ પૈસા ખરેચાયા શય છે. અલબત બેંક અથવા વિમા 2૫- 
નીઓ પાતાની ઓજસ માટે સધરે મકાના અને મીલકતા વાજબાં 
ભાવે બાંધે કે ખરીદે તે તેનાં અર'યામત૦૪ કહેવાય અનત તન 
ઉપલી થકા લાઝ થતી નથીં. કૅકટર! ઓમાં એક રવા ક તળાવ રટ 
કરી બીજે બાંધવા એ અને એવા બીજ ખર્ચા માલકતની કીંમ- 
તમાં વધારા કરતા નથી. 

પસાવાલા માટે નાણ' રેકવાના બીન ઘણા રસ્તા ઇ:- 
ઉપલી સુચનાઓ સાધારણ શ્થિતિના અને મધ્ય વગના નાષળા રક- 
નારાઓ જેઓના પજ પાંચ-પચાસ હતશરથા વધુ ન હોય તેમન 
માટ કે ભ કે તે સવેને એક સરખી ઉષ્યામી થઈ પડે. પણ્‌ 
ચૈસાવાલા એ ઉપરાંત સ્થાવર અને જંગમ મીલકતોતી ખરીદા 
વગેરે છિ ઘણીક રીતે નાગા રેકી શકે. વળી તેએ ઉદ્યોગ 
હનન ઉતેજન . તા ષાતે નકો કરવા ઉપર!ત પ્રશ્નનું ભરું 
ફરી શકે. કોઈ કવેમે કે અ તા નાખાના તરીખ સાથે 
કામ નથી; અમારા મા મંલવેલાં નાખાં હમશ સલામત રહ 
અને કઇપણ ઘટાડ તેમાં ન થાય એવું “ઇનવેસ્ટમંટ' તજદએ, 
માટ અમા તો સરકારી કાગળ્યાં કે બંકતી ડીધાઝીટમાંજ બધુ 
ના! રોકવું પસદ કરીએ. 

22માં નકણાં ગકવા કરતાં ઉપલી રીત લગારે વધુ સલામત 
27ણાય છે, પણુ તમારાં નાળા બીલકલજ સલામત છે એમ સમજ 
તમા ગમે તેવી સધર જમીનગમીરી ઉપર પખ્‌ નચીંત રહી શકા 
નથદિ. લકાઇના વખતમાં દૂાં]દ ૦0૪૦ “સાનેર” ગખાતી સૉકયુરીટ।- 
એના ભાવ કટલા નીચ ગયલા ! કઇકે વિધવા અને નાની પુંજવાલા 
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જેએાએ પોતાની સધળી દ્દોલતલ એમાં ર।કલી તેમને કેટલી ભારે ખાર 
ખૂમવી પટી |! બરમાં બેંક, વીલ્યમ વોરસન અને અલાયનસ બેંક 
ક' ફેલ ન થઈ? અલબત એના દાખલાથી ચેતેલા રહેવાથી તેમજ 
નવાતવા કાયદાઓને લીધે અને સરકાર તેમજ પ્રજ્નએ મથાજેલા 
બચાવના સાધત આધારે હવે એવા બતાવે બનવાના સ'ભવેો ઘણા 
ખાછા છે પણ એનુ તાત્પય એ છે કે કોઈ્પિયખ દાખલામાં તમને એક 
પૈની પગ ખાટ ન આવશે એ ભરેસ તો રેહેતાજ ના. અને એજ 
કારણ બધાં નાણાં અક૦ કાણો ન શેકવા લખ્યું છે. નાણા 
રકવા એ પણ એક જતતેો વેપાર છ અને તમને તેથી એક 
“તના વેપારાં કૃનેહથી નફાકારક સાથા ગોધવાં ભદ. તમાચી બનતા 
મુનેબ અને ફાલજઇ વાપરેય! પછી તમાર' નસીબ કુદરત ઉપર છો. 


ન્ટ ઝક 


જ 
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પ્રકરણ ૧૭ સુ. 
હિ'દુસ્તાનની રાજ્યક્દારો જાઝૃતી 
અને 


હિરી સુધારાની તવારોખ. 


6] ઇો!ટપ્ણ 11315 1૬ 15 ૦01 ત119 1002 .31% 10 ૦૫૯ 1લી 
રો 1101 10) 011 ૬૫ ૯€2 #॥રલ :૦ 341159) ૦01 001 €01501€1૮€ 
011 ૩૦ 10 ॥11ત18ણ 115 (70૫૯૧૩૯ 010 5૭ :» વર્!1111ડાટદ 1 
1111 પ2 પરાયા 1બળડ 19013 ૦ (ઉલ :: 30 ૫ લા 111 પી 
ઊપપણ 10 ૬11 ણ ૫1)» 1001 0૫1 80૫૯101301૬ 23:1 ૮0111115161 1૬ 111 
101 0૫13 10૬1101, 1 “9 1€ 13 10 ૧5811€3).:37-132 13 10 110100 
40૫1 લં પ1 ઘે ]18113 11091 ૧૯1૩૯ પ1*93 ?૬૭4 7 10 911 ઇદ 
તાતે 1€!111)ણ 11:11 1ણ-2])013101117-૫97 .- [33 /: પ111ઇ ઉપ3 (0 
1001: .1104 1, ર11 1111 (0 ]01€[0૧1€ 1): "*.:31 8170૧, ૫૫1013 
1139 ₹:1)2 300101 11100 1ટ (111૬ 13.1 ૧, 3૯: 13:13 113% 9? 13 
101»€ 1»), 911 ૫1171 11.15 €011€ 4: 91/32 32: પટ) ઊૌડા0દ 
લૈતલ” 1911 131.11, 

“હ માહ છુ કે આપણી કરત્ટ હિંદગ્ગંત ઉપર આપણે 
પાતાન ક!૦/ અન અ'પગા અંતઃકરણને તસતે.પવઃ?#ટ« છાલ માત્ર 
સારી રીત હકસત ચલ'વવામાં સમાઇ ગઈ તથા. પગ આપણે, 
ત્યાંયા 2 ૦૮રામ બાર ચલાવતાં અતે ત્યાતી હડમતવં બવધારેખ માદ- 
વતાં અવા એર વખત માટ તેતતા જ કે વરે [ દુસ્તાનવજ તેની 
હકમત લે] પડશે અવ ભાના રાજકા[રે 4 રે તેન?૮ તેની ધાતાની રીત 
મુજબ ચલાવવા પડશ. હ કરુ છું કે તે મગસ એક પાકકા રાતયકારીં 
પ્રૂરૂપૂ કહેવાય નહ-તે પ આપખાં આ માથી અવે ગ'ભાર 
ન્તેપ્પમમદારીં માઢ કહવ શ્ર“ટ તીતિપુવંક ફરજના વિચાર હાય 
ગમ કેવાય નતહ-ક જ મગસ એવી રાતે ભવિપ્યતા વિચાર 
આગલધા કમ્વા અવ તે આવનાર સન્તેગ મ.ટ તૈયારી કરવા રાજી 
નથી: તે વખત માંડ ક વહેક્ષોજ આવળ, કદાચ આપગ ઇચ્છીએ 


ટ! 


સશ્ઞેપ સ્ઞાન સ'ઞણં* [૧૪3૩ 





તે કરતાં પખુ વહેલે।જ આવે, પણ્‌ તે ઘી દુર ન છે!ય તેટલી 
મૃદ્તમાં આવવેોજ ન્નેઇએ.” 

સસારમાં ધકાયલા, ગાતી, ગરબેોતી દ!ઝ હડે ધરનાર અને 
દુર દ્રણી પહોંચાડનાર એક મહાન બિરીપરનાં ઉપલાં વચન કટલાં 
સાચ્ચાં અને દુર અદેશ|ી ભયા છે. બલકે પુરવારે થયા છે તે કે 
ના પાટી શકશે # તોપણ તે વેળાના કેટલાક પછાત વિચરતા બિશીપ 
રાજ્યદ્દારીઓગ તેન જઇવું વજત ક ગભીર પ્યાન આપ્યું હોય 
એમ જળણાતું નથી. પરત અ તો એક નિયમ છે કે સહન પૃચ્ષાના 
વચનોની તેએના «૮માનામાં ઝાઝી ૬ર થતી નથ'. તે અનુભવ 
4ર પુરવાર થતાં પાછળથી” તેતી મટત્વતા 2૮ગ.ય છે. પણ 
ગમમાં માત્ર એક પક્ષનીજ ગક્લતી કે બેદરકાર છે ગમ સમજવ 
નહિ. ખુદ આપા દેશમાં આપણ પાત પખ એ અવે એવાજ બાત 
મહાન ઉપદેશો ઉપર ગભાર પ્યાન પહ'ચાડયું ન હળ અને કલા 
1વિતા ચપ્લતું નથા જત કે આપશે ચોમેર સ્વરાજ. સ્વરે 27. સમજતા 
હતા તા પણ્‌ તે માર જડતી લાયકાત, છેળવી અને ઉત્તક'થા ધારણ 
કરવાની કાળજ, જડ તે પ્રમાણમાં દેખાડી અ.તવામાં આપગ 
અને આપણા રાજ્યદારાઓ લાંબી કુદત પછ-ત પડવા! હતા. તા પણ 
સચ્ચાઇ ખાતર કહેવું ભતઝએ કે છેટલ! એક ૬ છેકામ! 1«'દે બાન્ન દેશો 
માકક સંસારી અન શત્યડાર દરેક પા ચઅ'મળ વધવાની 
તારીક લાયક કાશેશ કરા છે જેમાં કેમીં ઝધંડડઅ, ક અશ એક 
નડતમ૩પ અપવ'દ હત. “હિંદી અઝ 1 રએ ઉપર જાવેચન ડરતાં 
એક ગ્રખ્યાત લેખક લખ છે કે 2 રે કોઇ ઝકનમ; રાજળ્યકારી 
#તગઝૃતી આવે છે અતે તે નવાનવા હકાતી મ!ગગી કરે છે ત્યારે 
ઘણું અજબ જેવુ' તો એ હોય છે ક તે પ્રજાનો મોટે ભાગ તેની 
હાલની સ્થિતી પર કેમ ?ફતે રફતે ચયડેયો છે તે ન્નખતોા નશ્ર. 
એટલા સારૂ આપણે એ બાબત ઉપર વધુ બોલવા પહેલાં લેડીક 
ગ્આગલી પાછલી હકીકતનો એક ટુક ઇ*તેખાબ લધશે. 

ફ'ઈકે પુરાણી યા૬:--1વારી મર એવા કે! પખ્ઠ મુલક 





ય 


પો 


“જપ દુય 
શૈ 
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દિતરિટ 





નક 


હોય કે જે ખેડવા અને વસવા, જેનો વેપાર એક હાથ કરવા, અને 
જેની દોલત, દોર્‌ અને દમ!મે દુનિયાની ઘણાક દેશની પ્રજ્નને એક 
અથવા બીજ વેળાએ લલચાવી હેય તો તે દેશ આપણુ ગરી- 
બદ હિંદુસ્તાન છે. 





જૂ 


જ્યા રામ જેવા ₹શ્રરાવતાર તરીકે પૃશ્નતા નરેનું રાતય થયું. 
, ક કા ર .. ડિ ર ૦ 
«યં અશોક અને ચ4ગપ્તે ગૌતમ બુદ્ધના શીક્ષણા કેલાવ્યાં, જ્યાં 
પાંડગ અને કોરવેોએ પાણીપતતા મેદાનમાં પોત પોતાની સરસાઈ” 
મા2 જગ મચાગ્યું' અને ન્યાં પાંડવો તરફથી "દ શ્રી કૃષ્ણ 
ભગવાન મદદે આવ્યા અને તેએ જત મેલવી, ત્વયા બાહ્મણાનું નરે 
એક વારે અઆંતિ પ્રબળ હતુ તેજ દેશમાં એક પછો એક દુર દેશની 
જ. ૦ જ ઈ *- નક “ જા 
પ્રશ્તરેપા તેની માટાધના જનેરેથી ખંચાદ આવી છે. 


આર્ચ્ લોકની અસલ પ્રજા ઉપર સરસાદ:--શરૂઆતમાં 
તો મપ્ય એશીઆમાં વસ્તા આય લે.કોએે આવી «માં વસ્તા 
અસલ અનાયે, ડરેવીડીઅન પ્રજ્ન ઉપર કાખુ મળશ્યે. એ આય 
લાકાએ હિંદમાં ગુધારા વધારાના બીજ રોપ્યાં અને હિંદની આખાદાં 
એ પહેલે થઈ ગયલ! હિદુઃઆને આભારી છે. એએ” પોતા સાથે 
ત્રકડગવેદ લાવ્યા હતા અતે તઅ અજ 1હદું કોમમાં હસ્તી ધરાવતા 
અસલ ચાર ભદે-બાદ્મ'ગ, ક્ષત્રી, વેમ્ય અતે સુદ્રને જન્મ આપ્યો હતે 


દ 


૦ સનમ પૃકે ૫૦૭તા વપને આખરે ॥રાનના પરેસી પાદશાહ 
દારાયસ અ ખા સીં) નદીને! પ્રદેશ છતી લીધા પણ તે તરફ ઇરાની 
હકમત મ.ત્ર એક સળ રહી. ત્યારપછી મ્રીસતા મેસીડોાન્યાનો 
નામાંકીત પાદશાહ સીંક'૬ર પ૦ સ૦ પૂર્વે ડર૭ થ! ડર્‌પ માં 
સીરીઆ, ઈરાન, બોખારા, અકગાનીસ્નાન અતે વાવ્ય પ્રાંતો દરેક 
કાણે જત મેલવતો પબ આવ્યો, જ્યાંથી સીંધુ નદીતે રસ્તે 
પાતાની આણ ખેશાચ્તાો પાછો વળ્યો. સીકદરના જવ! બાદ હિંદમાં 
મોરીય વશના-સ્થાપક ચ%રગુપ્ત અતે તે બાદ અશોકે રાન્ય વધાર્યું. 
અશોક બુધ ધમને ફેલાવો કરવા ભારે ખતથી કામ લીધુ' જેથી 


સક્ષેપ રાન સ'મણ? [૧૪૫ 





બ્રાહ્ાણાનું જરર અને વસીલો બહુ નબળેા પડી ગયો. એ વ'શનીઃ 
આખરી ખાદ વારવાર ક્ષત્રાપ અને સફેદ હત 01110 પિંપ1૩૨ 
નામતી ન્નતો હિ ઉપરે મધ્ય એશીયાથી હમલા લાવ્યા. 


મુસલમાનોનો પગ ચપૈસારશે।:--સને દરરમાં મહમદ પેગ- 
મ્ભરે મરણ પામ્યા. તેઆએ સ્થાપેલ! નવો ધમ ઘણા જલદી ફેલાવે! 
પામવો લાગ્યો અને ૬:9૧ માં આગ્ખોએ પહેલો હલ્લો સીંધ ઉપર 
દરીઆ મારફત કયા. તે તેમન્ટ જમીન તરફના હલ્લાએ શરઆતમાં 
મારી હટાવવામાં આવ્યા, પણ ૭૩૧ ના સાલમાં મહમદ કાસીમ 
નામના સરદારે મલતાનથા પશ્ચિમ બાજુનો બધા મલક જત્યો, 
«યામ ૬. સ. ૧૦૨૬માં મહમદ ગીઝતીના ઉપરાસાપરી હુમલાઓ 
બાદ તો મુસલમાનોના પગ પેસારેો હિંદુસ્તાનમાં, ખાસ કરીતે ઉત્તર 
ભાગ.માં. ઘણાજ વંધી ગયા. એ મુદ્ત બાદ નેકે જુદાજુદા પ્રદે- 
મામાં હિદુ ૨..નઓ સ્વતંત્ર કે ખડીયા રાજન તરીકે રાજ કરતા હતા 
પખ મપ્ય સત્તા તો મૃસલમાનાનાજ છઢાથમાં હતી અને તેઓના એક 
પછી મોક વશેો--ધેોરી-મ્લામી-ખાલઈ-લોદી વંશ હિંદ ઉપર 
સત્તા ભાગવી ગયા. 


માગલેનુ' રાજ્ય:--હિંદી શહેનશાટતનો પાષેો તો ખરું જેતા 
ત્યારે નખામે કે જ્યારે સને ૧૫૨૬માં પાણીપતની લડાઇમાં બાખરે 
જત ખએેળવી મોગલ વ'શનોા પાયો ના'ખ્યો. મોગલ વ'શના મણાપ્રતાપી 
પાદશાહ બાબર અને હુમાયુ. અકબર કે*જેણે હિદુ મુસલમાનોને 
સાથે મેલવવા ખરી કાશેશ કરી, જેહાંગીર કે જેતી ખેગમ નુરજહાંન 
જગમશહર થઈ, શાહજેહાંન જેણ તાજમહેલ જેવું દુનિયા મશહુર 
બાંધકામ આરભ્યુ' અને ઔર₹[ગજેબ, એ સર્વના અમલમાં હિ'દુસ્તા- 
નના જુદાજુદા વિભાગો એક સત્તા નાચે એકત્ર જેવા થય!. સામરી 
રીતે જેતાં હિદ દેશનો વખત એ મુદ્ત દરમ્યાન નહોજલાલીભયેો 
અને આખાદ હતો. 
ઇ. સ. ૧૭૦૭માં ઔરગજેબનતા મરણુ પઠી એક પછી એક 
૧૦ 


'૧૪૨] હિ'રી સુધારાની તવારીખ. 





નબળા મોગલ બાદશાહેના વખતમાં મોગલ શહેનશાહત ધામેધીમે 
પડી ભાગી, અને ત્યાર પછ! મરાહાઓઆએ એક સદી ચરતી ભોગવી. 
સમોગલેોની પડતી સાથેજ ઘણાક સ્વતંત્ર રાજ્યો હસ્તીમાં આવ્યાં 
જેમાં આઉદના નવાબ, દેદરાબાદના નીઝામ, કરનાટકન્। નવાબ અને 
હેદરઅલીના સીરીંમાપદ્મના રાતો મુ"ય હતાં. વળી સાથેસાથે 
એજ વખતે પબમાં શીખ લેકાનું જેર વપ્યું. આ શીખ લોકા 
તેઓના ગુરૂઓના શીક્ષણ હેઠળ ઘણી ધાર્મીક જદગી ગૃજરતા પણ 
તેઓ ઉપર જુલમાત થતાં રા૦૫૬!રી જ'દમીમાં પડયા અને ધગાજ 
સારા લડવદ્ઠઆ પુરવાર થયા. :જતબભમાં શીખ રાશન રણજીતસીંગે 
એક બળવાન રાજ્ય ઉભું ક્યું. અવધુરામાં વળી ઇરોનથી નાદીરશ।હ 
ચડાઈ લાવ્યા અને દાલડમાં લુટ ચલાર્વી. 
ચુરાપીઅનોની આમદ:--પખ આ અગાઉ નવ!જ પરેોખા- 
એએ કડિ'દમાં દર્શન દીધાં. યુરાપથીં જુદાજુદા રાળયા, ડચ, ધાર- 
ચુમીસ, ફે ચ અને ઇંગ્લીશ પ્રન્નઆ, જેએ તે વેળા દરીઆપારના 
વેપાર માટે નવાંનવાં ખેતરો શોધતા હતા તેઆએ એક પછી એક 
[હદ તરફ પોતાની નજર નાંખાં. શરઆતમાં તેએ વેપારને વધા- 
રજ શોધતા, પણુ ત્યાર પછી એકમેક સાથતી હરીફાઇમાં અને 
પોતાના લાભો અને જનમાલતી સલામતી સાચવવાનું કારણુ શોધી 
એક પછી એક પ્રદેશે પોતાની 2:47સત્તા ય લાવતા ગયા. એમાં 
તેમને ખુદ હિંદના દેશી ૨૦ના ટકા અને મદદ મધ્યાં, તે એવા 
જ એક રાન્યને બીજ સાથે ટટા થતાં પ રાજ્યો એક 
ક બીજ તરકૂથી મદ આપી ખાતાનું જાર વધારતા. ખસુસ કરીને 
ફૂચ અને ધગ્રેને વચ્ચે મુખ્ય સત્તા મળવવા માટે ધણી રસાકસી- 
ભરી દરીકફાઈ ચાલી જેમાં આય? ઇ. સ. ૧૭૫૭માં પ્લાસીતી લડાઇમાં 
ડલાધવિની સરદારી હેઠળ ઇંચ્રેજ્નેની સત્તા સવો[પરી થઈ. જેકે હજી 
ઉત્તર તરફ મુખ્ય રાન્ય મોગલ ખાદશાહોના હાથમાં હછું' અને 
દક્ષીણે મરાટાઆએ તેમજ મોગલ બાદશાહતા સુબાઓએ કેટલાંક 
સ્વતત્ર રાન્યો ઉભાં કયા થતાં, પખ્‌ ષગ્રેળેએ એજ વખતયૉ ગવ' 





સ'ક્ષેપ સાન સ'ઞમરઉં* [૬૧૪૭ 
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રનર જનરલ અને કોનસંલ નેમીં હિદુન્તાન મધેની ઇંગ્રેછ હપૃમત 
અને સધળોા વહાંવટ એક વચલી સથાના હાથમાં મેલ્યે!. 


ઈ. સ. ૧૪૮૮માં “પીત્સ દન્‍્ડાઆ બીલ” તી રએ હિદુસ્તાનને 
લગતા સધળા વહીવટ એક કોનસીલને હગ્તક સાંપવામાં આવ્યા જેમાં 
ઇરેટ ઇંડ્યા કૃપતીના કેરલાક રીરેકટ? હતા અને સરકારે નીમેલી 
બોરડ એક કનતત્રાલ ના સભ્યા હતા. એવી શીતે તે વખતથીન# 
ખગ આંકોશ બિટીપ સરકારતે હસ્તક થયે. કોનવોલીસ, વોરેન 
હેસ્ટીંગ્સ અને તેઆ પછી થયલા બાજ ગવ?તર જતરલોએ બિટીપધ 
સત્તા અન આંત ઘણી વધારી અને *લાસીતી લકાઇ પછી એક 
સદીની મૃદત ગુધી એ સત્તા વધતીજ ગદર અને ૧૮૫૭માં હિ? 
ખળવા યજ એ સત્તા ચાકસ થઘ. 


પશ્રિમ દલી'ગમાં મરાડા રા૦તયની સ્થાપના જે પુતાના અતરા- 
કૂમાં મહાન શીવાજથી શર થઇ અને ત્યાર ષછો આવનારા પેશવા 
અથવા વશપરપરા વછરાએ વણી વધા?ેલી તે તા હિદી બળવાની 
આગમજ છેલ્લા અશવા બાજરાવની 9. સ. ૧૮37ના સાલમાં હાર 
થયા બાદ ખતમ થઇ હતી. ભ છે પેશવાથી અલગ કેટલાક સરેદા- 
રોએ જુદાંજુદાં સ્વતત્ર મરાદી ૨ર૮યા જવા કે ગ્ગાલીએગ, ઇડર, વડે।- 
દરા, કોલ્ડાયુર વગેરે સ્થાધ્યાં હતા જ દેગીરાન્યા હજ ગધી હસ્તીમાં છે. 


૧૮૮૬માં સરે ચાલસ નેપીઅરે સીંધ દેશ ભિથીપ હમુમ- 
તમાં આખ્યા. ૧૮૮૬ માં ગુજરાતતી લડાઇમાં શીખ લેકોાતી હાર 
થતાં પબ પ્રાંત ઉમરાયા. નાગપુર અને «કાંત્સાં પગ બ્િટીપ 
તાબામાં . આવ્યાં. એમ એક પછી એક ઉમેરો થતા રહ્યો. તે 
વેળાની મુલકના નેગાપખ્ગુ કરવાની એ રાળત્યક્લા ૧૮૫૭ના બળવાના 
ધણાક કારણોમાં એક તરીકે લેખાઇ છે. સામટી રીતે લેતાં કોઇપિણ 
ખીજ યુરોપીઅન પરદેશી ,સરકાર હિંદ ઉપર સવેપરી થતે તે કરતાં 
ખ્િટીષોથી હિ'દને વધુ સારે રાજ્ય વહીવટ મળ્યો અને ધણા ફાયદા 
હાંસલ થયા એમ કહી શકાય. કોઇપગ રાજ્ય કારેઆર ખીલકુલ 


૨૪૮] હિ'રી સુધારાની તવારીખ. 


અઇ-વા-ડભિષ્. 








દણિ'ટને ભિટીધ તરફથી મળ્યા છે, જે છુટ પ્રજતો હરેક માણસ 
પતાના ધમની બાબદમાં ભાગવે છે તે કટાચ બીજ હકુમત હળ 
ન મળ્યાં હે:ત. બળવાના એક પરીણામ તરીકે પક્ટ ઇચ્યા કપતીની 
કમત આખર થઇ હિંદુસ્તન સિધ્ધું'જ બ્રિટીય રાળ્ય હકમત હેટળ 
ઝાત, લવે એક પ્રખ્યાત લેખક મુજબ સુધા રાઓની હાલની 
તવારીખ તપાસીએ. 


"પામી રહિત તો હોઇ શકે નહિ, પરતું જેજે સુધારા વધાર! 


સ્થાનીક સ્વરાજ્યની શરૂઆતઃ--સને ૧૮૭૭માં મહારા'ગી 
4વિડટોરીઆ હિના ગેહનશાહબાનું “નહેર થયાં અન એ વખતથા 
હિંદતી અભિલાષા ઉપર વધુ ગ'ભીરાદ્થી પ્યાન અપાવા લાગ્યું. 
નામદાર મહારાણીના €ેર!એમા હિધ્વી વધતી જતી અભાલાપાઓ 
માટે ઇસારા કરી ૨!૦્યમાં વધુ અને વધુ પ્રમાણમાં હિદીઓને 
ઝો'હાએ, ધમતી છટ અને બીજ બાબદ્ો માટ એવીજ છુટછાટની 
અને આગલ પડતી ર૨ «યતાતિ માટે ઇશારાઓ કરવામાં આવ્યા. 


એજ વષમાં મવગેસ્તર ખાતે જિદસ્તાનના એક ખરા બરખાહ 
અતે જણીતા સહન નર તન બાઇટ આ લખાણને મથાલે મળેલ 
તીવેચન કયું. તે જાકે તે વેળાના ઇશ્રેજ રાત્યદારીએએ ગ ખારતાથા 
યાનમાં લીધું નછિ, પણ કેટલાક વષ બ.દ હિંદુસ્તાનના વાધ્સરેય 
પ5 રીપનતે હિંદુસ્તાનના લેકે.ન વિશ્રસમાં લેવાનું પહેલું પગલું ભક 
સ્થાનીક સ્વરાન્ય #.01૪1 891 £;070611010001' તી શરઆત 
ગે વખતથી થદ. 


દન્ડીઅન નેશનલ કેથરેસ-હિ'રી મહાસભા:--ત્યાસ્પછા 
લોડ ડકફરીનતા વખતમાં મી. હયુમના પ્રમુખપખા હેટળ, અને લેોકરહ્ાીં 
દાદાભાઈ નવરે!છ બાખુ કેતીલાલ ઘેશ, સુરેન્દ્રરાથ બેનરજી વગેરે 
ગ્રજ્ન હીતકારી વીરલાઓઆની ભેગી કોશેશથી ઇન્ડીઅન નેશનલ. 
જાંગ્રસતી સ્થાપતા થટ. એ સ-થાએ એવી ખુલ્લી ભાષામાં ટીકા 


એ 
કરવા માંડાં કે હિંદી પ્રજ્ન તરફ્થી એ રીતના ખલ્લાં પ્રમાગીક 


સક્ષેપ જાન સ'ત્રણ* [૧૪૨ 


“૫૫૫... :./.7/૫.“૫.."“-૧#-” -"૧.“૫૯૫૮૧ ૧૪૮૦"૧..#ખાઇ- 





અળખામણા થઇ પય્યા. તોપણુ એતી ધટ્તી અસર થઇ અને લોય 
“ફરીનની સરકારે કોનસીલેમાં સુધારા વધારા કરવ! માટ હિ'દી વજીર 
સાથે લાંબા સંદેશા ચલાવ્યા. કોનસીલે પહેલ વદશી સતે ૧૮૬૧માં 
ગ્થપાઇ હતી પણ તે હિદ્ીઓની વધતી જતી અભાલાપાઆ તરક 
ન્તતાં ધગી સાંકરી «૬માં હતી. લોર્ડ લેન્સડાણનના અમલમાં ડિદી 
કોનસીલોના કાયદામાં સુધારો થયો અને હિંદી સરકારની અને પ્રાંતિક 
કોનસીલાનુ બ'ધારણુ નવેસરથી થયુ. એમાં પહેલીજતાર પ્રાંતિક 
કોનસીલમાં ચું? કહાચ્યલા સભાસદો દખલ થયા. :રાવા લાવવા 
ગમન બજેટ ઉપર વાદવિવાદ કરવાનો હક એ નવા કાયદ.થી મળ્યે- 
ન્યા2પછી લોર્ડ એલગમીન અને લોર્ડ કઃ?ઝતનતા અમલ ખાદ 
છેક ૧૯૦૫માં ક્યારે લોડ મીન્ટો :વ!ઇસરેય થયા અને લાડ મોરલી 
હિકી વજર હતા તે વેળાએ તેએએ હિંદી સરકારની અને પ્રાંતિક 
લેજેસલેટીવ કોનસાલોમાં ચુ'*1 કથકાયલા સભાસદોની સં યા વધા- 
રવાના સવાલ ઉપર વિચાર ચલાવવા એક કમી નેમૌ. એના યરિણામ 
તરી% #તણીતી મોરેલી-મીન્ટા યાના હર્તી. 

મારલી મીન્ટો સુધારા;-અતે બ'ગાલના ભાગલાનુ' ૨૬ 
અ્રજું:--૧૯૦૯માં કયારે એ મારેલી મીન્ટો મુધારા અમલમાં આવ્યા 
ત્યારે તેમાં કાઇપખ રીતે કોતસીલેના એ ગુધારાઓમાં ભજ્તખમદાર 
ક પારેલામેન્ટરી સરકાર સ્થ્રાપવાની નેમ રખાઈ હતી નહિ જે લેડ 
મારલીના એ બાખેના રીસપષેચ ઉપરથી માલમ પડ છે. એ સુધારા- 
ઓથી માત્ર ચુ'ટી કઢડાયલા સભાસદોની સખ્યા વધો અને પહેલીજ 
“રાર કારોબારી કૌનસીલમાં એક હિંદી મેમ્બરની નેમખ્ટક થઇ. જે કે 
મરહુમ ગાખલે એ સુધારાઆથી ઘણા રાજ થયા યણ લોકોના મોટા 
“ભાગને તે કઈપખુ સતોપ આપી શકયા નહિ. નામદાર શહેનશાઇ 
«મોશન પાંચમાના શાન્યભીષેક ટાંકળે ૧૯૧૨માં લેડ હાર્ડીનજ 
જેવા દીલમોજ હાકેમને પ્રતાપે બ'ગાલના ભાગલા ૨૬ કરવામાં આવ્યા 
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જે પગલાંએ હિદીઓને કઈકે હર્પીત બનાવ્યા. હિદીએની તાદ્ષણુ 
લાગણીઓનું એ ઉપરથી તોલ થઇ શકશે. લોડ કરઝનના અમલમાં 
«યારે બ'ગાલના ભાગલા પાડવામાં આવ્યા ત્યારથી બંગાલ પ્રાંતમાં 
સેટ અસતોષ પેદા થયે અને ત્યાં કક ઝતુતી લાગણીનુ 
આજ રેોપાયું. હિંદી રાત્યઠારીઆના €%1176000 અતીમ 
વગની હસ્તી એ વખતથીજ શર્‌ -થઈ નવી શગ્રતી આવી. 
ગ ભાગલાના બનાતનતે પહેલે તા “ 3૯૬016 280૬ ' નકકીજ 
થયલી ખીના તરીકે જણાવવામાં આવતી. પખ લોાકલાગણી અને 
હિ£દીએના જગરની "ખરી લાગણી પીછાણનાર એક દીલસોજ વાય- 
સરાયની 214યઇાર] કળાથી તે રદ કરવામાં આવ્યા અને ખગાળા 
કકે શાંત થયું. 

લોર્ડ હાર્ડીન્જનો રીલસોા।જ અમલ:--લોાડ હાર્ડીન્જની 
દીલઝાઈછ અનેક રીતે હિદ્ીઓને જહેર ટતી. ૧૯3૫ માં સીમલામાં 
યુનાઇટેડ સર્વીસ કલ્બમાં મોદી યુરોપીઅન સભા સનમુખ તે 
નામદાર ખોલ્યા કેઃ--: 
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(“૭158ાંકાર્લ 173 1139111૯ 110 ધાડ ૯૦11011) 116 લાદ ક્ત 
«1111501 07 (1€ 8૮51 પ્રા! 11 115 1વંલ્તાંક 01 10તા17 14 લાન 
#૯૫0૯61, 11 13 130 ૯110૫811 61 ॥€1 1017 :₹૦ ૮ 131તૈલ₹ ૦0017 ધીર 
71110114 ૦111001: 01 183, 1૬ 15 100€€53211' (01 1૯ 10 લલા1510 
(110 0510010105 01 111101 310€ 185 1૯13 5૦૪1 110 ડહ્લવે ...... 
1 !0૦1ન્‍ 911987 8111) €૦0101તૅભા૯૦ 1૦ લ ઇલ પણ, 311005100લ્લ 
8) લૌ 1 €1લા કાલ 9૯/૯૩], હ્રવ 10૫॥વં 0): 1€શ ૦ 41011010 
ઝરત ઠુત્દંદાતેલ, 11 તંત 001 10 1લૂતત્વલ્તં 3૩) ત દલ ઊલાર્લ 01 110 
10111110 પલ 101 ઊલ) દ 5% ૧ દાઉ5)  તંર,લાવયાદ,” 


“૬ઇંગ્લાં)ડ આ દેશમાં યશ્રીાંમ તરફની વિદ્યા અને સુધારાઆના 
ખીજ રોધ્યાં છે જે બીજ છુટાપણા અને જતી અભામાનના '"ખ્યાલાથા 
ભરેલાં છે. હવે ઇંગલાંડે હિ'દુસ્તાનને લગતી ઉપલગ ખાખદોનુ'જ 
માત્ર ષ્યાન ધરવાનુ' નથી. હવે તા તેણે પાતે જે આશા અને 
અભીલાપધાઓના ખીજ રોપ્યાં છે તેતે પાણી પાઈ મોઢાં કરવાનુ 
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રહયુ...ડુ એક એવા વખતની વિશ્વાસ પુવક રાહ જેઉ છુ કે જ્યારે 
ચારીત્ર અતે નતી અભાંમાનના જેર સાથૅ, અને મોહોબત અને 
આભારથી બધાધ્ને (હિંદુસ્તાન દેશને બિટાંબ શહેનશાહતના માત્ર 
વિશ્રાસને આધારે પડેલાં રાત્ય તરીક નહિ પણ એક સાચ્ચા 
માંત્ર તરીકે લેખવામાં આવે.” મથાલે ઢાંકેલા છેક ૧7'૭9 માં ત્તેન 
બાઇટ ઓચરેલા વચના અને આ શર્ામાં કેટલું મલતાપછા 

ત્રણ મહીના બાદ મુંબઈમાં ભરાયલી કૉંગ્રેસના પ્રમુખસ્થાનેથી 
લાડ સીંહે (તે વેળા સર સત્યન૬ પ્રસ્નસીંહ) માગણી કરી કે [હદમાં 
બિટ!પ હકમત શા ધોરણે ચલાવવામાં આવે છે તેની, અને હિદીઆની 
લે!કલાગણી અન અભોલાધાઓ પૃખ કરવા કઇપગ નકી દીશાએ 
પગલાં લેવાની, શિરીષ સરકારે ખાત્રીષુવ ક નેમ જહેર કરવી. યુરોપતી 
લડાઇ એ વેળા પુર નશમાં હતી અને «એની મદદ અને 
વદ્‌ાદારી માર અગ્રેજ પ્રશ્નમાં તેનું માન કંદકે વધ્યું હતુ, 
માઢ આ વખતે કૉંગ્રેસના પ્રમુખના ભાપખ ઉપર ગભીરપણ 
“યાન આપવામાં આગન્યું અને લોઝ છાર્ડન્જે સેક્રેટરી ઓક સ્ટેટ 
સાથે લાંબા સંદેશા ચલાવી, લોડ સીંહે પાતાના વીવેચનમાં જખાવેલા 
અથવા તેને મલતા બીન સુધારાઆ માટ એક યોજના ધડી કહાડી- 
ગએ થાજના વડી સરકારને કાયસાધક ન લાગતાં તુરત વેળા 
અભરાઇએ પડી. 

ઉ સભાસદોની ચાદગાર ચાદી:--૫૯૧૬માં લોડ ચેમ્સ- 
કડતી સરકાર પર લેજેસલેટીવ કાનસીલના ૧૯ સભાસદ્યોએ 
એક લાંખી યાદી મોકલી નવા ગુધારાઓ અને હકો કઈ 
દીશામાં મળવા જેઈ એ તેતી એક ટીપ આપી. એ યાદી મેોક- 
લતારાએ આ દેશના સાચા દેશભક્ત વિરે હતા, જેઓમાં સર 
દીનશાહ વાચ્છા, મી. ભુપેન્દ્રરાથ બાસુ, પંડીત મદનમોહન માલવ્યા, 
મી. શ્રીનીવાસ શાસ્્રી, સર ઈભરાહીમ રહેમતુલા, ડોક્ટર તેજ 
અણાદુર સપર્‌, મી. બી. એન શરમા, રા. બા. કી*ના સહાઈ અને 
કાસીમ બનરના મહારાજા વગેરે હતા. સમસ્ત હિ'દુસ્તાનને એ 
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-ાદીની યોજતા એટલી પસદ પડી કે ત્રણ મહીના પછી લકતેનીં 
કાંગ્રેસ મલતાં એ ૧૬ સભાસદ્દોની યાદીની યોજનાનેજ મલતે દરાવ 
ષસાર થયે! અતે એજ યોજતા મુસલીમ લીમતી સભામાં પણ પસાર થઇ. 








હોમ રૂલ લીગ:--3૯3૭ માં માંતીસ એતી બેસાંટે હોમ 
રલની ચળવળ ઉપાડી જેને સ્થાનીક થીઓસોજીકલ સાસાદ'થની 
શાખાએ તરકથી ટેકો મલતાં એ ચળવળ એટલી જેશ ઉપર ચરી 
કૅ મીસીસ ખેસાંટને સરકાર સાથે ગભીર અદડામણ થદ. વળી એ 
વર્ષમાં કોંગ્રેસમાં 181૦1111363 અ'ીમ પક્ષ અને 1106011008 
સષ્યમપલ્ષ વચ્ચેની ફાટ, જે થોડાંક સાલ અગાઉજ સર પીરે૦૮શાર 
મહેતાના પ્રમુખપણા હેઠળ મળેલી સુરતતી કૉંત્રેસ બેક વખતથી 
શરૃ થયલી ચાલતી આવેલી તે એટલી વધી કે મે!ડઝટપલ વાલાઓ 
જેમાં દેશના ધગાક ટરેલ અને ખઅુદ્દિપૃવક રાજ્યદારીઓ હતા તેઆએ 
“કાંગ્રેસથી અલગ પોતાની જુદી કોનફરન્સ બીન સાલથી ભરવાનુ 
શર કીધુ . 

એવ સાલમાં પારલામે ટમાં મી. મોન્ટેગ્યુઅ સકેટરી ઓક 
સ્ટ તરીકે ઘડ મહત્વનું વિવેચન કરી, જિન બથિશીય સામ 
રાજ્યમાં તેતી લાયક જગ્યા મેળવી આપવા અને તેમ કરવા શડ- 
આતના નેદતા સુધારા અતે હકો બલવાની નામદાર શહનશા*ની 
સરકારની મરજ જણાવી. 


એ પછી મી. મોન્ટેગ્યુ પોતે હિદ આવ્યા અન કલકતા, 
મદ્રાસ અતે : મુબઇમાં જુદાજુદા વિચાર ધરાવતા ર-ત્યદારી “મ્યુ- 
2શનેને મળી લોડ ચૅમ્સફડની સરકાર સાથે મસલત કરી ૧૯૧૮માં 
એક રીપાટ બહાર પાડયે!. 


મોન્ટેગ્યુ-ચમ્સફ્ર્ડ “મોન્ટ્ફેર્ડ” રીપોરટઃ--એ “મોન્ટ- 
કરડ” રીપારટના પહેલા ભાગમાં સુધારા કરવાનું કારણ, આગલી 
તવારીપખ્મ અને વિગતે છે, ત્ત્યારે બાજ્ન ભાગમાં સુધારાની થાનના 
-સુચવી છે. એ યોજનામાં ડિ'દી સરકારની સત્તા ધગીખરી અગાઉ 
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ગડ 
જેમ હતી તેમજ રાખી, પ્રાંતીક સરેકારોમાં »)/81'61% ડાયરક! 
અથવા બેવડી સત્તાનુ' ધોરણ સુચવવામાં આન. બેવરી સત્તા અગલે 
ગમ, કે થોડાંક ખાતાઓ હિદીઓતે વજીર નેમી તેમને શ્વાધીત 
રાખવાં અને બાકીના ઉપર ગવરનર અને કારોબારી ન 
સત્તા ચાલું રહે. એ મેોન્ટેગ્યુ-ચેમ્સકર્ઝ અથવા તેને $કમાં કહ છે 
તેમ “મોન્ટફેોર્ડ' યોજનાને જુદા જાદા આસામાઓ જ મંડળીઓ 
તરફ્થી જુદો જુદો આવકાર મલ્યા. એક તરફ્થી મીસીસ ખેસાઃટના 
વડપખ હેદળ નેશતલીમ્ટાએ તેને (મ વગરનો »ક્ો સુધારે ગગી 
વખાડી કહાક્યા, જ્યાગે બીજ તરફથી એ ગ્લા દન્ટીઅનાો અત તેઓના 
“પા તેને મેરી ઉટલ પાડલ કરનારી રા-7ય તીતિ ગણી ગભર।- 
નમાં પય્યા. ત્રીજ તરફથી નવી બરયા થયલી કબધમાં મળતી માડટ 
કાનકરન્મ એ યગાજનાને સામી રીતે ઘગી આવકારદાયક લેખી 
«ત્યારે દીદડીતી કૉંગ્રેસ તેને નાપસ 4 ઇીધા. 
પહેલા હિ'રી નાયબ વજીર અતે ઉમરાવ:--એ ચાજના 
માટ કમટીશ। નેમાઇં પણ તે કામ કરે ત અમાઉ વિલાયતમાં પ ૨- 
લામે?નતી નવી ચુંટ'ગી થડ જે 1 મી. માન્ટગ્યુપાઇ હિંદી વછર 
નરીકે અને સર એસ. પી. સીંડ નાયબ વજર તરીકે તેમાય. નાયબ 
વજર તરીક ઉમરાવોના સભામાં તેએ! કામ પડયું એટલે તેમન ઉમરાવ 
અનાવ્યા જે [દી તવારીખમાં એક અતી મહત્વનો બનાવ ગણાય. 
૧૯૧૯ માં પારેલામે મલતાં મી. મોન્ટેગ્યુએ આમની સભામાં 
સમોન્ટફેરડ રીપોટ માં સુચવેલી યાજતાના ધારંયણ ઉપર એક ખીલ 
રજુ ક્યું. એ બીલ બીંજવારના વાંચનમાં પસાર થતાં, પારલામે?ની 
બન્ને સભાઓમાંથી એક ભેમી કમીટીની નેમષુક લોડ મેલખેરનના 
ગમ્રમુખપણા હેટળ થઇ. જેને ખીલતી કલમૈ। ઉપર જાબાનીએ સમજ 
રીષોટ કરવાનું કામ સાંપવામાં આવ્યુ. એ કમીટી સનમૃખ્મ જુબ!તી 
આપવા અને પોતપોતાના લાભો અને વિચારે જણાવવા દરેક પાર્ટી 
તરફથી ડેપ્યુટેશન વિલાયત ગયાં. એ કમીદીનો રીપોર્ટ મલતાંન 
ગ્સાોમતી સભામાં ખીલ ત્રીજવારના વાંચનમાંઘી પસાર ચયું. ઉમ- 
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રાવેની સભામાં તેને કઇકે વિરૂદ્ધના સામે થવું પડયું હતું પણ 
લોડ સિંહે, લેડ કરઝત અતે લોડ સેલખેોરનના ટેકા અને મદદથી 
ત્યાં પણ તેને ફતેહમ'૬ રીતે દોરવ્યું. એ રીતે હિંદી તવારીખમાં 
મહત્વનો બનાવ, 





૧૯૬૯ નો. ' ગવરમે'ટ ઓફ ઈડીઓઆ એકટ ' પારલા- 
મતી ધારાપોથીમાં દાખલ થવો. એ સુધારાએ અમલમાં મેલવા 
હિદી સરકારે કમીટી તેમાં, ૧૯૨૦ માં તેને લગતા કાયદા બહાર 
પાક્યા. એ સુધારાના તુરતનતા પરીણામ તરીકે હિંદી સરેકાગ્ની કારે- 

-/] , * જ ૪ અ જ હ જ જ 
બારી કૉનસીલમાં એકને બદલે ત્રણ હિંદી સભાસદ્દોની નમ'&ક થક 
અને ત્યાર પછી એક પગલુ આંગળ વધતાં લે!૭ સીંછનતી બાહાર 
અન એરીસા પ્રાંતના પહેલાજ હિંદી ગવનરે તરીકે નેમ'્યુક થય. 


નવા સુધારાઆશથ્રી શું' હક મલ્યા:--તવા કાયદાથી મૃખ્ય 
| તીચ મુજબ સુધારા અને હક હિ'દુસ્તાનન મવ્યાઃ--: 

ચુ'ટણીનું ધોરણુ ધણું છુટકઠાટ ભવું' થઇ તેમાં ગ્રશ્તમતતી 
બહમતી થઈ અને કોનતસીલોમાં મેમ્બરેની સખ્યા વધી ગઇ 

પ્રાંતીક સરકારો સાથે કામ કરવા હિંદી વછગેની નમક થઇ 

જને ચાકસ “ટ્રાન્સફૂરડ' બાબતો જેવી જ કળવણી, સ્થાનીક 
સ્વરા?૮, એકસાઈસ વગેરે સ્તાધીન કરવામાં આવી. ખાકીની બાબતો 
“રીઝવડ”' રહી એટલે દાલ તુરત ગવર્નર અતે કારોબારી કાનસીલને 
હગ્તક રહી. કારોબારી કોતસીલ અને 'માજ્ન ઉંચા એહ્દાઆ ઉપર 
૯દીઓનતી નેમહુક આગળ કરતાં વધુ છુટછાટથી થતી રહા, અને 
દરેક શાખામાં હિંદી ઓધ્ધેદારો વધુ અને વધુ પ્રમાણમાં દાખલ 
કયાં «વાતી નેમ રાખવામાં આવી. હિંદી પ્રનમત મુજબ 
એવી નમણ્યકો વધારવા માટે ડરાવેલી મૃદત લાંબી અને ટીલ ભરી. 
કડેવાય છે, અને હિંદો પ્રશ્નમત નોકરીની ૬૨8 શાખા હિદાએ માટે 
વધારે ખુધ્ી રખાવા દબાણુ કરે છે. 


સુધારા અગાઉ મુબઇ, મદ્રાસ અને ખઅગાલનાજ.' 
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ગવરનરા હોઇ ખીન પ્રાંતોમાં લેફ્ટેનન્ટ ગવરનર અન ચીફ કમીશનર 
હતા, -૮યારે હવે મુંભધ, મદ!સ, બંગાલ, મધ્ય પ્રાંતો, ન્તેડ્યા પ્રાતા. 
પ%ખ, બગ્મા, બીઠાર અને ઓરીસા, એ સવેની હકુમત ગવર્નરને 
હાથ હોઇ તેમની સાથે કૉનતસીલ અને હિંદી વજરાની નેમણ્યુંક થઇ છે. 


૫ર". /૫./૫"%૫#૫%/"૫. 
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પ્રાંતીક કૉંતસીલા “લેજસલેટીવ કૅ|/નતસીવ કહવાય છે જ્યારે 
હિ'દી સરકાગ્તી વરી ધારાસભા “ લેજસલેટાંલ એમેમ્બલી' તરીકે 
જ. જ જ ચિ યો ન. ર 
આલખાય ૪. વળી અક બાળ સસ્‍સ્ધા જે અક તતરતતી “ કાતસાંલ 
ક ક કઃ. ક. ઝુ 
આક એલ”ચેસ એઅશ્લે વરીલઞાના સભ! «વી છે તે “ ફકૉતમીલ 
ગાક ઝટ તરીકે આલખાય છે. એ સભાન. મેમ્બરો અતે ગવર- 
નરેતી કારાઓર કૉતસીંલના મેમ્બરો વગેરે 'બઃતરેળલ કહેવાય છે. 
અગાઉ સવે પ્રાંતિક ધારા સભાના સળ! એ નમે એલખાતા જેમ 
વે થતું નથા. 


સુધારાતે શરૂઆતના વિધતો:--કમતેસીબ, અ સુધારાઓ 
અમલમાં આવે તે આગમન (િદુગ્તાનની રાજ્યદારી વાતાવરણ 
પૃન્તબમાં અશાંતી, મારશીઅલ લા, અતે તે બ.દ શર થયલી 
ગાંધીંજતા અસથકારી ચલવલને લીધે ઘણી ગડ ગર્ધ્. નવેમ્બરે 
અને રીમમ*બર ૧૯૨૦માં જ્યારે અ સુધારા અનસાર પહેલી ચુંટણી 
થઇ ત્યારે અતીમ પક્ષના નેત્તાઓખઅ અસહકારે કરી તેના માગ 
મૃશ્કેલ બનાવવાની હરક કોશેશ કરી. યુરોપતી લડાઇ પછી ટગકીની 
બાખતમાં હિ'દી મસ્લીમોમાં 'પમીલાકૂત ચલવલ શર થઇ તેને પખ 
અસહકારીઓને ટેકો આપ્યા. પણ એ સધળં છતાં કોતસીંલની 
લગભગ બધી ખેડકો માટ પુરતા ઉમેદવાર મળી આવ્યા અને નામદાર 
ડ્યુક એક્‌ કાનાટે «તેવારી અને ફેબાઆરી ૧૯૨૧માં મદાસ, મુંબઇ, 
કલકત્તા અને દીલ્ડીમાં નવી કોનસીક્ો ખુદ્દી મેલી. 

સુધારાઓથી હસ્તીમાં આવેલી ડાયરેકીની બેવડો સત્તા જુદા જુદા 


ગ્રાંતામાં ધણી ફતેહમદ થઈ નથી અને સુધારાઓની કેટલીક ખામીઓ. 
ખુલ્લી થઈ છે, એકદરે નેતાં નવી 'લેજસલેટીવ એસેમ્બલી' અને 
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કાનસાંલોએ ઘ!ચું અગત્યનું ક્રોમ બન્તવ્યું' છે અને લાંબી મૃદતથાં 
અસતોપ પેદા કરનારા કેટલાક જુના કાયદાએ માં ગૃધાગે વધારે કયો છે. 





જુ. 


સર્વે રાજ્યદ્રારીઆની તેમ લગભગ એક છે પણ 
ફ્સ્તા જીદા છ:--હિદ્નતે થિ:|પ સાક્રાજ્યસાં તેતી લાયક 2/ગ્વા 
મેલવેલી ત્તવા અને દુનિયાની બાજ સ્વતંત્ર ગગાતી પ્રશ્ન નેતા 
એક તરીક એલપ્ાવવા સધળા રા-યદારી પત્તા આવુર છે પૃષખ 
તે પરિપ્મામ નીપત્તવવા માટેના માગ જુદીજુદી પક્ષ જુદાજુદા અખત્યાર 
કીધા છે. [દી ૨'૦યદ્દારી પાનું મત એ છે કે અગલી કખુલાતો 
પ!ળવા અને ન્નઇતા હકો આપવ!માં દીવ કરવામાં આવી છે 
અને હિદ્ચિઓતી અભીલાપાઓના પ્રમાણમાં [લિટશ રા યદારીઓતી 
વધુ સુધારાઓ અને ઘટતા હક! આપવાતી અન છુટછાટ મૃકવાની 
ઝગ્ય ધ'ગ૦૮ ધામા કહેવાય. અસહકારી અને સ્વરાજ પબ જેમા 
નશનેથીસ્ટ' સમાઇ રય છે તેઓ બિશીપ રાગ્ત્યડારીએની એ ધામી 
ચાલથી અધીરા બની કઇક સજામાં હિંદી પ્રશ્નને અસહકાર કરવા 
અને તવાજ બાશ્ત આકરા ઉપાયા ગૃચવે છે. ત્યારે મે!ડરેટ પહ જે પખ 
એટલીન્ટ અધીરા બતી છે તે €૦0૩૦ઇદ1૦॥ 0 એટલે રાયદઃપુવ ક 
ધ્રારણે નવા ગુધારાઓ મેળવવા કોશેશ કરતી રડી છે. 'મોન્ટકોરઃ' 
સુધારાઓતી ત્રાયલ અ.પવાતી મૃદત દશ સાલની રાખી હતા પહ 
તે સવે સજગેો જતાં લાંબીન કહેવાય. હિંદી રાજ્યદારીઓના એ 
વિષના ચાલુ દબાણને લઇને હિજી વજ્ર 'હે।૭ બરકનહ? સને 
૧૯૨૫માં પાલામેથમાં હિદી બાખતો માટ ચરચા કરતાં થું હતું “ક 
હદીઓ તરકથા કોઇ પેશ પડતી યાત્જતા રજા કરવામાં આવશે 
તા તે ઉપ? ઘટળું “યાન આપવામાં આવશે. 
€૦101॥1017641113 ૦4 19ત& 3111:--માસાસ ખસાંટે 
* કોમનવેલ્થ ઓક ઇન્ક્યા બીલ નામે અક ખરડા તેયાર કીધા હતો. 
“તેને દેશના રજ્યડારીઓનતા મોટે ભાગે ટકો હતે. 
ઝદ્રાપ્રત9%7 ૬૦૩103113351013:--સુધારાઓનું ધોરખ 
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જાઈ. 





૧ 





? 


તપાસવા દશ વપની મુદત હરાવી હતી તે ૬ુંકીં કરવા અતે તુરતન' 
બીજ્ત "મરડો પસાર કરાવવા જિદ્દી રાસ્ત્યદારીઓ દબાણ કરતા રહ્યા. 
૧૯૨૪૭ માં કોમી ઝઘડાઓધી હિંદમાં ઘણાક પ્રાંતામાં ઝુબ ઉગકેરણી 
કેલાદઇ. એજ સાલની આખરીએ હિંદી વજરે લોર્ડ બરેકનગદ પાર્લા- 
મટતી અહાલી સાથે નવા સુધારા અથવા મુચનાઓ માટે દશ 
પમાં બાક રહેલી મુદત છોડા દઇ ભલામળા કરવા અને પાલામે ટ 
આગલ રીપાર્થ કરવા સરે જન સાદમનના પ્રમુખપખણા હેથલ સાત 
શેમ્બરાનુ એક કમીશન નમ્યું. 


એ કમાશનમાં કોઇપણ હિદીને નમવામાં ન આવ્યાથા, [તુ 
ભાંવ'યનું રાજ્ય બધારેગ નક્કી કરવામાં [ઈટીઓના એક સરખા 
ગાજધા હાથ હોવા ભાઇએ એવી અબાલાપા પ્રશ્નમાં મજબુત ફેલાઇ, 
અને એ બાબતમાં જુદીજુદી સંગ્થાએ જેવી કે કૉંગ્રેસ, લીંબચ્લ 
ઈીંડુગ્શન. મૃગ્લીમ લીગના કલકત્તાની બેદઇક અને બાજ ઘણીક 
મગ્થાઓખે હિળનું સ્વમાન ત્તળવવાના વિચારથી એ કમીશનથા 
અલગ રહેવાના ?2ાવ કયા. હિંદ શાવ્યદારીઓની એ વિરદ્ઠતા 
નનેમ પાડવા સ? જન સાધમને કમીશનતની બેદકમાં પ્રાંતિક કમી?! 
ઓરી મદદ લેવા વશેગેના દરેોદેો ભ«ગાગ્યા અ] કેટલેક ભાગે તેમને 
તમાં કતેહ મળલી જણાય છે. 


ઉછલતા રાજ્યટ્રારીઆતે બ બાલ:--અ કે પેહતાના 
દેશના લાભ 2રળવવા અને દેશની ઉન્નતી માર કાય કરેવાતી દરે 
સારા શાહેૅરીની ફ્‌2?૮૪ છે. અને દેશની રાત્ત્યઠારીં ચલવલોના અભ્યાસ 
કાધેલા સારો ગગાય તાષગ દરેક ઉધરેતા વિદ્યાથી અને ઉલટમ ૬. 
જવાન પાતાના અંગત વિચાર ઉષર કાબુ રાખી, કોઇ એકજ 
પક્ષના નહિ, પરતુ બધી પલના અનુભવી રારત્યદારીઓના સિહાંતોનેો 
અપહ્ષપાત માત્ર અભ્યાસ કરે અને ધગા જરેરના સજાગ સિવાય 
બીન ફ્રોકટ રાજ્યદારી ખાખતોમાં માથું મારે નાક એ દેશને 
માટે ધણું ઈચ્છિવા જગ છે. ઝીલસુક સોાકેરીસે સંક) વષ 


દય 
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ઉપર પોતાના અનુભવ ઉપરથી જે કહ્યું છે તે આજે પ'ગ્‌ ૬ 
2ેશને એક સરેખુંજ લાગ પડે છે.--- 


૨ 
પક 


“ભકે કોઇપાગ આદમી ગમ એવો નજવામાં નજવા ધધો 
જ તે નણુતો નાદ છાય તે કરવાતી હીમત કરતો નથા, તો પાગ 
દરેક જણ સૌધાં અધગમાં અધરો હજલ્ર-રાજ્ય ચલાવવાનાં હુન્નર- 
માટે પોતાને તદ્ન લાયક "ખાને કાકો રાખ છે !” 


ત્યારે આપ'ગી અ.જા'ાાજુ ઉભાઇ સતા ઉછઇળત 21તયદારીઓ 
આપણે જેદએ છાર કે નમા દેક નાની મોટી બાબતમાં પાતાનું 
મત આપ્‌ ઉપર જળરદરતીથી હેસાવવા માગે છે. ત્યાગે આપખને 
સાક્રેટીસના ઉપલાં વચનના સરચાદ દેખમાર્દ આવે છે. ગગક મહાન 
લેખ્મકના બોલોમા-- 1113015 3111૯19 0૦1 [2010115110 ૦૫1" 
વૈઇદાંઉ8 18 ૦1 લંક) 11ાજ 00૪ 11છીાઇઉ- તમારાં હકો 
મલવવાની માંગણીઓ ક*્વ. કરતાં તમારી ફૂર?« બ#નતવા ઉપર 
વધારે ધ્યાન આપા. 

અલબત અનુભવ, ૨1૧૦ પડાયલા રાન્યદારી દેશભકતોન આ 
રકા લાગ થતી નથ. ૫“: આપણા જુવાન્યાઓ માટ. સસ!ર અતે 
ચારીત્ર સુધારા, ગરાંબાર્ન! ઉ-નતી, કેળત્રગી, ગામ?ના ઉદ્યોય 'ન્‍્તરે 
અને દેશની આથીક જ ૬-[ના ઉન્નતી માટે પોતાના દરેક મદદ અને 
2કા આપવાના લે!કાપ્યા? કામા પડયાં છે માટે રાન્યકળા અનુભવી 
રાક્યદારીઓ માટ છોરી એપ! તલોકપસ દ કામે! માટે પોતાની કોશેશે 
રી રાખવાથી તેઓ ૬શ?. સમાજને, અને દુનિયાન વધુ લાભ 
કરી શકશે 


ગરીબડાં હિદન. ૯૦ ઢક' જેટલો ભામ જી ખીન કેળવાયલે 
છે. તેમને કેળવગી આપવ.ની કારોશઃ કરે. યુનીવરસીટીના અભ્યાસ 
તાં ત'૬શસ્તીના કાયદ! સપ! લોકો થોડાજ સમજે છે તે દીશામાં 
વધુ કોશેશ કરી લાકમત કેળવે!. શું શહેર કે શુ' ગામડાના રહીશેોા 
ઝડુજમાં કાર્ટ દરબારને! અસરો લઈ છી ખટપટમાં પૈસાની, 
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જમીની અને ત'૬રેરતીની ખુવારી ફરે છે તેના ગેરલાભ સમન્નવા 
તેઓને સલાહ સપમાં રહેવાની કેળવગી આપો. હિ'દુસ્તાનનો કુલ 
વસ્તીનો પાણા ભાગ ખેતીવાડીમાં રોકાયલેો છે તો પણ ખદતાતી 
આથિક અને સંસારી જ'૬ગીતી ઉન્નતિ માટે આપણ ગું અને 
કટ છું ક્યું છે # | ખેતીવાડી માટે નામદાર સરકારે એક કમાંશન 
નેમ્યું' હતું તેનો રીપાર્ટ હઢમણાજ બહાર પડયો છે. આયગણ ઉમેદ 
કરીશું કે એ કમીશનતી ભલામગાના પરીણામે ગરીબ ખદત વમતી 
ઉન્નતી થશે. ] માબાપના અન્તાનપણાને લીધે બાળકાનું મરણ 
પ્રમાણ વધે છે અને તેમતી કુદરતી ચચલતા અને નવુંનવું જણવા 
ભવાની ધરણા જલદીજ નણ થઈ તેએમાં એક નતતની ઝસ્તી 
આવે છે અને તે ધાતાના માબાપ જેવીજ ગરીબ હાલતમાં સંતાપ 
માનતાં ધાય છે. આથી હિદીઓતોા મેટા ભાગ અભણ અનત ગરીબ 
રહી દેશને તેમજ પાતાને કઈ ફાયદો કરી શકતો નથી. એ કહેવાતો 
સતોષ કત્યાણકારી નથી માટે તેમને કેળવી તેમને દેશના હતકારક 
રાહેરીઓ બનાવવા કેશેશ કરે. 

એ અન એવી ઘણીક દીશાએ જુવાન્યાઆતી મળા સાર્ટ 
અને ઉપ્યોગી કામ બનવી શકે: 

ખરી રશ સેવા:--હિંદુસ્તાન દેરાની ગરીબાઈ માર «ગલા- 
અધ લખાયું અને બોલાયું છે અને તેમાં ધ'% વજુદ છે. બીશ્ન 
2શા સાથે આ દ્વરેશની સરખામણી કઃતાં તે સ્કજ જખાઇ આવે છે. 
ગ્એેક આંકડા શાસ્રીની ગણત્રી મુજમ એસ્ટ્રલીઆમાં માખસ દાંઠ 
સરાસરી આવક રૂપ્યા ૬૬૬ ની ૪. ઇગ્લાંડમાં ૬૧૫ની, સ્કાઢ્લેડમાં 
૪૮૦ ની, યુનાઇટેડ સ્ટેટસમાં ૪૦૦ ની, કૅનેડામાં ૩૦૦ની. કાન્સમા 
૩૮૫ ની, આયલેન્ડમાં ૩૪૦ ની રશ.આમાં ૧૦૫ નીં અને રરકીમાં 
૬૯ ની છે જ્યારે ગરીબડાં હિંદની માણસ દીડ આવક તે માત્ર 
રૂપ્યા ૩૦ ની કહે છે. લડાઈના વખતમાં અને તે પછીથી એ 
સરાસરી આવક તેમજ ખરચ કક વષ્યાં અને સમન કે તે 
ખેવડાં થયાં હોય તો પણ ખીન મોટા દેશોની સરખામળીમાં તો. 





૧૬૩] હિ'શી સુધારાની તવારીખ. 








હિના લોક ગરીબજ ગણાય. વળી યાદ રાખવુ કે જા આપણે 
સરેપ્સરી આવક મહીને રપ્યા પાંચ કે સાત ગખ્ય તો પણ શહેરા 

17'૬ગીમાં હરેક આદમાં દીંડ મોરી રકમ ખરચાય છે એટલે પાંચ કૅ 
સાત ઉપર જે કઇ વધુ ખરચાય તે ગરીબોની સરાસરી આવકમાંથી 
આછા થયલા કહેવાય તો ગરીબ માણસોનો મોટા ભામ પાંચ સાત 
રૂ'યાથા પગ ઉતરતી રકમમાં પોતાને! ગુનજ્નરો કેવી ફકગાલ્યતપણે 


ક?તા હશે તેનો ખ્યાલ ગુખવામી શહેરીએને ક્યાંધી આવે ? 





માટ પ્રિય વાંચક ! તારા ગરીબ, અનાથ દેશબ'ધુને તેતી સસારી- 
ધામિક અને આર્થિક જ'દમીનીં ઉન્નતી કરવામાં સહાય થા અને 
દાનિયઃના ખીન્ન દેશોની] શહેરીઓ વચચે તેનું સ્વમાન જાળવતો કર, 
ન ખરી અને લાયક દેશમેવા #ીકેતી ગણાશે. 








જુઠ ₹7/ અને 55સર. 
“સ્ટેન્ડડ સીકસ? ગાડીમાં બેસ્તાંજ તમને 
બરષસે એ ગાડી એવી કોંમતે ખન્તરમાં મુકી છે 


હગારા ખરીદનારા એક અવાજે પુછે છે કે- 
ડોડ બયર્સ એટલી સુદર મોટારગાડી એટલી 
સસ્તી કેમ આપી શકે છે ? 
એને ખુલાસા સહેલ છે; ડોડજ બ્રધર્સ જે 
મોટાં કારખાના અતે સામગ્રીઓ ધસવે છે તેવાં બીજી 
થોડીજ રુપનીઓ ધરાવે છે. 
આરામ અતે સુખ-સગવડને ખ્યાલ થશે. વળી તેની 
કીંમત માટે પણુ ચીંતા કરવાની જર્‌ર નથી. ડોડ 
પ-કરકસર અને સુખ-સગવડ એ બન્નેનો 
લાભ તમને મલશે. 
મામ્બે સાઈકલ અને મોટર એજન્સી 
લીમીટેડ-લાહે।ર. , 


બ્રાન્ચ, ૧૦૦ ધી મોલ, અ બાલા. 
170008 8ર0118છ81ર5* 
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૩3591 521૫0૫-.5159નિ 
| 010001.11£3 & 00100110101 


£*€1ર021ર18101૨૩:-- 


“પે. ૧1 પ૫ & ઈ. 


(૫.૪ 11112/1. 101.5₹1ર(14/ 11૩, 
1[001૫1'0010છથ0૪0 ૪ & £.4001રછ. 





એક ઉત્તમ તેલ. 
એળઝનઝ%જન 


(વેજીટેબલ હેર ઓઇલ.) [જિ ક્યે 
ખાલને મજબુતી આપી વધારે ર! ટ ટે 
છે, બાલને નરમ અને સુંવાળા [૨] 
બનાવી ખુબસુરતી બક્ષે છે. વળો ! 
દીલ ઉપર લગાડવાથો ચામડીને 1! મના. ! 
નરમ ભને સુ'વાળી બનાવે છે. ન 
1110 પર' 
હ જ - દ ! પ જુ ન 
જત 6 
ખાનુઓ ! ચહેરાની ખુબસુરતી માટે વાપરોઃ-- 
વેનીશીંગ ક્રીમ, ડે ક્રીમ, નાઈટ ક્રીમ, પણુ તે 


_એતકીનસનનુંજ 


હોવું જોઈએ. 
દરેક ઠેકાણે મલે છે. 












હાણ અ 








ગરમીના દીવસમાં એક દીશ્રખુશ પીણ 
મરી--બુઅવી કુ'પની લો. નો-- 


લાયનખ્રાન્ડ પીલ્સનર બીર 
અને 


રિ 
જાર બાર. 
રપેન્સર એન્ડ કું જી. 
૧૩, એમસપ્રેસ રોડ-લાહેોર. 


100828 ઉે૪/ 880 ૧0. છ). 
| 3191 કળે કી19 2૫58 985808 
કામ્ઈ 
ઈરીડિ ઇેડડ ડેક 
|| 07૮4૮7277૮૮ 77'0/772; 
5109011૮01 જ €.0. 1.1. 


15, ર દિં0કત. 
41 -£81029૩૩"૯2% 


5-ર૩૦ર૯૪૭-૨5-ર૦૪૧૭-૨1ડ-રન્‍3૭-રડ-રા૪ 

( ઇ્રા|ઊાઉં0' ઉ 00૩ 

ઉ 31531€011-૮ 41 ૧૧011€3. 
તમારા ઘરમાં, બ ગલ્લામાં કે મહેલમાં 


ઈલૅકટીક ફીટીંગ કરાવવું હેય 
તો હમેશન ૮ 


દકેલેન્ડશ ડુંપની- 
(# જગમશહુર વાયર 


વપ-।સમાં લેજે? 
સોધ--પ જબના એજન્ટસ,-- 


! ટર્ફ ઇલેકદ્રીક ડુંપની. 
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કચેરો રોડ,--લાહેર. 


ઉપર્ત્ત ઉદદતતતદ ૨૦. 
૨૮1૯17 80મઉં, 
[.શનઉનિદ્‌. 
૨-#પકસ-ક્સ-ઝ 
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1. 101101 8 (00.. 
પતત પિદિરલપ્કાપડ 


ટમ્કાત 


ઉદપદ૪ા ૧૫૫૪૫૬૫૦૫૪૬. ! 
દ: 11 31010118 &11100110101. ી 
0ઊદ્ાપાળટ્ટ 01088, 1,&1101ર.. 


દ 








ન 
ક એક લહેજતદાર આનંદદાયક રું 
જ મોહસ્વાદયું. રુ 
મ 1 9 ડર 
[* 1(00* 5. ર 
મ ખાસ્તોની 
ક પ્લાસ્તોની ર 
ક કૂ (૧ ક 
કિ તિ! 0 ત 
કુલકષ્િમ” ટોશી. 

ક 


દૂ 
દ 
ઝવ 
(રેહા 
દ. 
9 
દ્‌ 
દ 


કઝ ટાફી ખરીદતાં “ઝુલક્રિમ” માંગળે. ર 
011310૬'8 “:0103૬/0' 01000013. ડૂ 
કદ 


ન 


રહ 


અએજન્ટ$-- 


દ્‌ દ દન 
ધપ. 9 ૬ [95 2.9 


આર. એલ. ખત્તા કુંપની. ર 


કમરશીઅક ખબીલ્ડીમ,--લાણેર૨. 






1 શિ 
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બઈ જઝીન્સ બ્ર ? 


બીમારીના વ'ખતમાં જેર ટકાવી 
રાખે છે, 


માટે ષ્રાડો ખરીદતા-- _ 
815103 કિષ), 


જોઇને લેન્ને -- 


વળા- ઝુ 
શાજઅ૨૦ખ્‌ 

ઘરમધે રાખવાથી કોઈ વેળા 

અડધી રાતે સગવડ સાચવે છે, . 
માટે રમ ખરીદતાં 


(_:8210*૮5ૂ ૫૫" «૧૪ ( 7«₹0?,% રૈ «ઝન્િટટ 2794 દે.દટ0૩ 
માંગને-- . 


એજન્ય્સ :--દી. પી. એદલજીની કું. 
0. ». ઉતા1॥| દ્વાત ૯૦. 


€૦1૬૧૯૦#૦44 ક1તાળઈઇ, 1.& 00 1૨12. * 
સછેછ#સેશછેછીઃછેજીજીકીઃ છ9599-2છકાણે 


નિર સા ન 


295%52ક229%962કરટેસ્ક9૦૦૩૩૪૦૦૦૦૦૦૦૦૭૨ ર 
2 





ક 


ઉ (0110080 ॥'5 0081.16. 
૦૨% પ સારે અવસરે તમારાં 









ભુલકાંએને રમકડાં 
અપાવવા માટે 
નીચલુ નામ 
નોંધી 






વેપારીઓને,પાર્ટી 
કરનારાઓને અને 
કિસ્તમસત્રો બનાવ- 
નારાઓને કીક્‌ાયૅત 
ભાવે છર કોસમના 
રમકડાં મલી શકશે. 





શ. 01% પહ ક મ 


5253? એત્જે ૪? ા 


કૂ 


કર્ડરોર એટલે ક'જ્ઠસાઇ અને ઉડાઉપણા એ 
બે વગ્ચેનો મથ્યન સોનેરો માર્ગ. 
તમારી આવકના પ્રમાણમાં જરૂરી ખચ નહે કરતાં 
ક ગાલ્યતપણે રહેવુ' એ ક જીંસાઇ કહેવાય. 
તમારી આવક તમામ ખરચી ખાવી અથવા તે ઉપરાંત 
પચ રાખવો એ ઉડાઉપણું કહેવાય. 


ા 
સો કમાઇ એ'સી ખરચવા અતે ખાકોતા વીસ ક 
ભવિષ્યની જરસ્રીઆત મારે બૅકની ચોપડીમાં 
જમા ડરવા એ કરકસર કહેવાય. 
ર 
દ 


સેટલ બેકની “ હોમ સેવીંગ સેફ ” 


રમા રાખવાથી ઝર્કસરની ટે ટેવ પડે ૬ છે, 


સેટલ બેક એફ ઈન્ડોઆ લીમીટેડ, 
હેડ એફોસ, મુંબઇ. 


પનળખમાં પાંચ ચાખાઓએ  છેઃ-- 
લાહાાર, લાહોર સીઠી (રગ મહાલ), અમયોતસર, 
કસુર અને લાયલપુર્‌. 


કાયદા કાનૃતેો અતે વધુ વીગતો માટે લખે અથવા મલેઃ- 


એસ. આર. જરીવાલા 
એજ'ટ-લાણે।ર. 
દશઃ ઘો - (4 _ 20% * ૩09” "25 કમ 8. 24%: કર. કા. મ કત સ 20. 8 કમ 240 ક # 
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